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日常会話からマニアック表現まで

iPodで
とにかく使えるフィリピン語

　　　　　　　　　　
情報センター出版局・編

［ 使用説明書 ＋ 収録フレーズ集 ］
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「iPodでとにかく使えるフィリピン語」
収録フレーズ集

※カタカナによるフィリピン語の読みがなは、発音の参考としてご覧ください。
フィリピン語には日本語で表現することが難しい発音もあり、ネイティブによる発音とは一致しない
場合があります。また、単語によっては英語での表現も多く見られます。
ここでは、メインとなる“タガログ語”に、よく使われる“英語”を取り入れたものを「フィリピン語」
として紹介しています。

チャプター一覧

おはよう（0：00 ～ 11：00） …Magandang umaga —————マガンダン ウマーガ
こんにちは（ほとんど１日中使える）
　　　………………………Magandang araw —————マガンダン アーラウ
こんにちは（11：00 ～ 14：00）
　　　………………………Magandang tanghali ————マガンダン タンハーリ
こんにちは（14：00 ～ 18：00）
　　　………………………Magandang hapon —————マガンダン ハーポン
こんばんは（18：00 ～ 24：00）
　　　………………………Magandang gabi ——————マガンダン ガビ
おやすみなさい……………Good night ————————グッド ナイト

1．あいさつ

1. あいさつ
2. 呼びかけ
3. 自己紹介
4. 空港から宿
5. 街を歩く
6. 乗り物
7.マニラ
8.フィリピン全土
9. 数字
10.スペイン数字・買物

11. 日用品
12. 服と色
13. 時間と時計
14. 月日と年月
15. 一年と天気
16. 食事
17. 軽食
18.有名な料理
19. 飲物・果物
20. 海

21. スポーツ・趣味
22. 音楽・芸能
23. カラオケ
24. 名所
25. 風景
26. 家
27. 家族・友だち
28.ひとの性格
29. 恋愛・結婚
30. カゼ・体

31. 病院・内臓
32.トラブル
33. 生き物
34. 動詞・疑問詞
35. 形容詞
36. 連絡をとる

ようこそ……………………Maligayang pagdating ————マリガーヤン パグダティン
お会いできてうれしいです …Ikinagagalak ko kayong makilala
　　　—————————————————— イキナガーガラック コ カヨン マキラーラ
お元気ですか？……………Kumusta ka? ———————クムスタ カ
元気です……………………mabuti naman ——————マブーティ ナマン
あなたのお名前は？………Anong pangalan mo? ————アノン パガーラン モ
私の名前は～です…………～ ang pangalan ko ————～アン パガーラン コ
ありがとう…………………Salamat —————————サラーマット
どういたしまして…………Walang anuman ——————ワラン アヌマン
ごめんなさい………………Pasensya ka na ——————パセンシャ カ ナ
いいんだよ…………………Okey lang ————————オーケイ ラン
さようなら…………………Aalis na ako / Paalam ————アアリス ナ アコ ／ パアラム
また会う日まで……………Hanggang sa muli —————ハンガン サ ムリ

（じゃ）さようなら …………Sige ——————————シゲ
気をつけてね………………Ingat ka ha ————————イーガット カ ハ
また来てね…………………Balik ka ha ————————バリック カ ハ
どこに行くの？……………Saan ka pupunta? —————サアン カ プープンタ
ちょっとそこまで…………Diyan lang ————————ジャン ラン
～に行きます………………Pupunta ako sa ～ —————プープンタ アコ サ～
どこから来たの？…………Saan ka galing? ——————サアン カ ガーリン
～から来ました……………Galing ako sa ～ ——————ガーリン アコ サ～
ちょっとそこから…………Diyan lang ————————ジャン ラン
ご飯は食べた？……………Kumain ka na? ——————クマーイン カ ナ
はい…………………………Oo ———————————オオ
いいえ まだです …………Hindi pa —————————ヒンディ パ

すみません…………………Ekskyus mi ————————エクスキュース ミー
ごめんください……………tao po —————————ターオ ポ
お尋ねしていいですか？…Puwede po bang magtanong? —プウェデ ポ バン マグタノン
おじさん（親しくない人） ……mama —————————マーマ
おじさん（親しみを込めて） …tiyo / tito ————————ティーヨ ／ ティート
おばさん（親しくない人） ……ale ——————————アーレ
おばさん（親しみを込めて） …tiya / tita ————————ティーヤ ／ ティータ

2. 呼びかけ
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お兄さん……………………kuya ——————————クーヤ
お兄さん・おじさん（親しみを込めて）
　　　………………………manong —————————マノン
お姉さん（親しみを込めて） …ate ——————————アーテ
お姉さん・おばさん（親しみを込めて）
　　　………………………manang —————————マナン
目上の男性…………………Sir ———————————セル
あまり親しくない男性……Mister —————————ミステル
目上の女性…………………mam / Ma'am ———————マム ／ マアム
あまり親しくない女性……Miss / Inday ———————ミス ／ インダイ
目上の男性・ボス…………boss / bosing ———————ボス ／ ボシン
やあ同輩（あまり年の離れていない男性）
………………………………pare ——————————パーレ
おじいさん…………………lolo ——————————ローロ
おばあさん…………………lola ——————————ローラ
息子よ………………………anak ——————————アナック
若者よ………………………iho ——————————イーホ
娘さん………………………iha ——————————イーハ
ぼうや………………………totoy /utoy ————————トートイ ／ ウートイ
おじょうちゃん……………nene / ineng ———————ネーネ ／ イネン
ちょっと待って……………Sandali lang ———————サンダリ ラン
ちょっと前を失礼します…Makikiraan po ——————マキキラアン ポ
わかりません………………Hindi ko naiintindihan ————ヒンディ コ ナイインティーンディハン
ゆっくりお願いします……Dahan-dahan lang —————ダーハン ダーハン ラン
書いてください……………Pakisulat mo nga  —————パキスーラット モ ガ
どうしたの？………………Anong nangyari sa iyo?————アノン ナンヤーリ サ イヨ
やめて………………………Tumigil ka ————————トゥミーギル カ
たすけて！…………………Saklolo! —————————サクローロ
おじゃまします……………Papasok na po ako —————パパーソック ナ ポ アコ
トイレに行きたいです……Gusto kong mag-CR / mag-banyo
　　　————————————————— グスト コン マグシーアール ／ マグバーニョ
写真を撮ってもいいですか？ Puwede bang kumuha ng litrato? 
　　　—————————————————— プウェーデ バン クムーハ ナン リトラート
はい　いいですよ…………Oo, puwede ———————オオ プウェーデ
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だめです……………………Hindi puwede ———————ヒンディ プウェーデ
ここは撮影禁止です………Bawal kumuha ng litrato rito / Bawal dito
　　　—————————— バーワル クムーハ ナン リトラート リート ／ バーワル ディート
私の（私たちの）写真を撮ってください
　　　………………………Pakikunan ninyo ako(kami) ——パキクーナン ニニョ アコ （カミ）
はい　いいですよ…………Oo, sige —————————オオ シゲ
いっしょに写真を撮りましょう
　　　………………………Magkuhanan tayo ng litrato ——マグクハーナン ターヨ ナン リトラート

私の名前は～です…………～ ang pangalan ko ————～アン パガーラン コ
あなたの名前は何ですか？ Anong pangalan mo? ————アノン パガーラン モ
父……………………………tatay ——————————タータイ
母……………………………nanay —————————ナーナイ
兄弟・姉妹…………………kapatid —————————カパティッド
子供…………………………anak ——————————アナック
家族…………………………pamilya —————————パミリア
友達…………………………kaibigan ————————カイビーガン
何歳ですか？………………Ilang taon ka na? —————イラン タオン カ ナ
～歳です……………………～ taon na ako ——————～タオン ナ アコ
出身はどこ？………………Taga-saan ka? ———————タガサアン カ
私は～出身です（～人です） Taga- ～ ako ———————タガ～アコ
フィリピン…………………Pilipinas ————————ピリピーナス
私はフィリピン出身です（フィリピン人です）
　　　………………………Taga-Pilipinas ako —————タガ ピリピーナス アコ
～に行ったことがあります Nakapuntana ako sa ～ ———ナカプンタナ アコ サ～
フィリピンに行ったことがあります
　　　………………………Nakapuntana ako sa Pilipinas —ナカプンタナ アコ サ ピリピーナス
出身はフィリピンのどこですか？
　　　………………………Taga-saan ka sa Pilipinas? ———タガサアン カ サ ピリピーナス
日本…………………………Japan  —————————ジャパン
シンガポール………………Singapore ————————シンガポール
マレーシア…………………Malaysia ————————マレーシア
タイ…………………………Thailand ————————タイランド

3. 自己紹介
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インドネシア………………Indonesia ————————インドネーシア
中国…………………………Tsina ——————————チーナ
香港…………………………Hong kong ————————ホンコン
台湾…………………………Taiwan —————————タイワン
韓国…………………………Korea —————————コレア
インド………………………India ——————————インディア
アメリカ……………………Amerika —————————アメリカ
オーストラリア……………Australya ————————アウストラーリャ
アラビア……………………Arabya —————————アラビヤ
仕事…………………………trabaho —————————トラバーホ
観光…………………………sight-seeing ———————サイトシーイング
休暇…………………………bakasyon ————————バカシヨン
仕事は何ですか？  ………Anong trabaho mo? —————アノン トラバーホ モ
私は～です…………………～ ako —————————～ アコ
学生…………………………estudyante ————————エストゥジャーンテ
私は学生です………………estudyante ako ——————エストゥジャーンテ アコ
会社員………………………empleyado ————————エムプレヤード
教師…………………………guro / titser ———————グーロ ／ ティーチェル
看護師………………………nars ——————————ナルス
介護士………………………care giver ————————ケアー ギヴァー
公務員………………………empleyado ng gobyerno ———エムプレヤード ナン ゴビイェールノ
警察官………………………pulis ——————————プリス
弁護士（男女） ………………abogado ————————アボガード
弁護士（女性） ………………abogada ————————アボガーダ
弁護士………………………atorni —————————アトールニ
店員（男女） …………………tindero —————————ティンデーロ
店員（女性） …………………tindera —————————ティンデーラ
医師…………………………doktor —————————ドクトル
女医…………………………doktora —————————ドクトーラ
ガードマン…………………security guard ——————セキュリティ ガード
農民…………………………magsasaka ————————マグササカ
漁師…………………………mangingisda ———————マーギギスダ
建設現場労働者……………piyon / construction worker
　　　———————————————————ピヨン ／ コンストゥラクション ワーカー

ミュージシャン（男女） ……musikero ————————ムシケーロ
ミュージシャン（女性） ……musikera ————————ムシケーラ
歌手…………………………mang-aawit / singer ————マンアアウィットゥ ／ シンガー
ダンサー……………………dancer / mananayaw ————ダンサー ／ マナナヤウ
乳母…………………………yaya ——————————ヤーヤ
お手伝いさん………………katulong / maid ——————カトゥーロン ／ メイド 
無職…………………………walang trabaho ——————ワラン トラバーホ
私は～………………………～ ako —————————～アコ
あなたは～…………………～ ka —————————～カ
結婚している………………may asawa ————————マイ アサーワ
私は結婚している…………may asawa ako ——————マイ アサーワ アコ
あなたは結婚していますか？ may asawa ka ? ——————マイ アサーワ カ
独身（男性） …………………binata —————————ビナータ
独身（女性） …………………dalaga —————————ダラーガ
シングルマザー……………dalagang ina ———————ダラーガン イナ
子供がいる…………………may anak ————————マイ アナック

～はどこにありますか？…Nasaan ba ang ～ ? —————ナサアン バ アン～
入国審査……………………imigrasyon ————————イミグラション
入国審査はどこにありますか？ Nasaan ba ang imigrasyon ? ——ナサアン バ アン イミグラション
入国カード…………………disembarkation card ————ディセンバーケーションカード
税関…………………………customs —————————コストムス
乗り継ぎ……………………transfer / lipat ——————トゥランスファー ／ リパットゥ
両替所………………………money changer ——————マニー チェーンジャー
パスポート…………………pasaporte ————————パサポールテ
国内線………………………domestic flight ——————ドメスティック フライト
空港税………………………airport tax ————————エアーポートタックス
免税店………………………duty free shop ——————ジューティーフリーシャップ
売店…………………………tindahan ————————ティンダーハン
カート………………………cart ——————————カートゥ
荷物…………………………bagahe —————————バガーヘ
警察…………………………himpilan ng pulis —————ヒンピーラン ナン プリス
電話…………………………telepono ————————テレーポノ

4. 空港から宿
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ポーター……………………porter —————————ポーター
トイレ………………………CR ———————————シーアール
～に乗りたいのですが……Gusto kong sumakay ng ～ ——グスト コン スマカイ ナン～
タクシー……………………taksi ——————————タクシー
タクシーに乗りたいのですが Gusto kong sumakay ng taksi —グスト コン スマカイ ナン タクシー
クーポンタクシー…………airport taxi————————エアポート タクシー
ジープニー…………………jeepny / dyip   ———————ジープニー ／ ジープ
バス…………………………bus ——————————ブス
成田エクスプレス…………NARITA EXPRESS(NEX) ————ナリタエクスプレス
京成スカイライナー………KEISEI SKYLINER ——————ケイセイスカイライナー
リムジンバス………………Limousine bus ——————リムジーン バス
～に行きたい………………Gusto kong pumunta sa ～ ——グスト コン プムンタ サ～
エルミタ……………………Ermita —————————エルミータ
エルミタに行きたい………Gusto kong pumunta sa Ermita —グスト コン プムンタ サ エルミータ
マラテ………………………Malate —————————マラーテ
マビニ通り…………………Mabini Street ———————マビーニ ストリート
タフト通り…………………Taft Avenue ———————タフト アベニュー
ロハス通り…………………Roxas Blvd.————————ロハス ブリバード
エドサ通り…………………Edsa Avenue ———————エドゥサ アベニュー
マカティ……………………Makati —————————マカーティ
いくらですか？……………Magkano? ————————マグカーノ
～ペソ………………………piso ——————————ピーソ
～ペソくらい………………mga ～ piso ———————マカ～ピーソ
今晩空き部屋はありますか？ May bakante ba ngayon? ———マイ バカーンテ バ ガヨン
一泊いくらですか？………Magkano ang isang gabi? ———マグカーノ アン イサン ガビ
ホテル………………………hotel ——————————ホテル
安宿（宿屋） …………………murang hotel ———————ムーラン ホテル
ドミトリー…………………dormitoryo ————————ドルミトーリョ
お湯…………………………mainit na tubig ——————マイーニット ナ トゥービッグ
テレビ………………………telebisyon ————————テレビション
エアコン……………………air-con —————————エルコン
窓……………………………bintana —————————ビンターナ
泊まる………………………tumigil —————————トゥミーギル
安くしてください…………Wala bang bawas? —————ワラ バン バーワス

どこに行きますか？………Saan ka pupunta? —————サアン カ プープンタ
ちょっとそこまで…………Diyan lang ————————ジャン ラン
～に行きたい………………Gusto kong pumunta sa ～ ——グスト コン プムンタ サ～
商店…………………………tindahan ————————ティンダーハン
商店に行きたい……………Gusto kong pumunta sa tindahan 
　　　——————————————————— グスト コン プムンタ サ ティンダーハン
デパート……………………department store —————デパルトメント ストール
スーパーマーケット………super market ———————スーペル マルケット
シューマート（SM） ………Shoe Mart(SM) ——————シューマート（エスエム）
レストラン…………………restaurant ————————レストーラン
カラオケレストラン………KTV / sing along ——————ケイティービー ／ シング アロング
ホテル………………………hotel ——————————ホテル
ヘリテージホテル…………Heritage Hotel ——————ヘリティジ ホテル
空港…………………………airport —————————エルポールト
港……………………………piyer ——————————ピイェル
駅……………………………istasyon (station) —————イスタション（ステイション）
アヤラ駅……………………Ayala station ———————アヤーラ ステイション
銀行…………………………bangko —————————バーンコ
郵便局………………………pos opis —————————ポス オピス
病院…………………………ospital  —————————オスピタル
公園…………………………parke (park) ———————パルケ（パーク）
リサール公園………………Rizal Park ————————リサール パーク
ビールハウス………………beer house ————————ビール ハウス
雑貨店………………………sari-sari istor ———————サリサリ イストール
警察署………………………himpilan ng pulis —————ヒンピーラン ナン プリス
トイレ………………………CR ———————————シー アール
食事…………………………pagkain —————————パグカーイン
食事に行きたい……………Gusto kong pumunta sa kainan —グスト コン プムンタ サ カーイーナン
買物…………………………pamimili ————————パミミリ
買物に行きたい……………Gusto kong pumunta sa pamilihan グスト コン プムンタ サ パミリハン
散歩…………………………pasyal —————————パシャル
散歩に行きたい……………Gusto kong pumunta sa pasyalan グスト コン プムンタ サ パシャラン

5. 街を歩く
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遊ぶ…………………………aliwan —————————アリーワン
遊びに行きたい……………Gusto kong pumunta sa aliwan —グスト コン プムンタ サ アリーワン
仕事…………………………trabaho —————————トラバーホ
仕事に行きたい……………Gusto kong pumasok sa trabaho グスト コン プマーソック サ トラバーホ
両替…………………………pagpapalit ng pera —————パグパパリット ナン ペーラ
両替に行きたい……………Gusto kong magpapalit ng pera —グスト コン マグパパリット ナン ペーラ
映画を見る…………………manood ng sine ——————マノオッド ナン シーネ
映画を見に行きたい………Gusto kong manood ng sine ——グスト コン マノオッド ナン シーネ
酒を飲む……………………uminom ng alak ——————ウミノム ナン アラック
酒を飲みに行きたい………Gusto kong pumunta sa inuman グスト コン プムンタ サ イヌーマン
賭け事………………………sugal ——————————スガル
賭け事に行きたい…………Gusto kong pumunta sa sugalan グスト コン プムンタ サ スガラン
友達に会う…………………makipagkita sa kaibigan ———マキパグキータ サ カイビーガン
友達に会いに行きたい……Gusto kong makipagkita sa kaibigan
　　　————————————————— グスト コン マキパグキータ サ カイビーガン
男……………………………lalaki ——————————ララーキ
女……………………………babae —————————ババーエ
北……………………………hilaga —————————ヒラーガ
南……………………………timog —————————ティーモッグ
東……………………………silangan ————————シラーガン
西……………………………kanluran ————————カンルーラン
近い…………………………malapit —————————マラーピット
遠い…………………………malayo —————————マラーヨ
とても………………………talagang ～ ———————タラガン～
とても近い…………………talagang malapit —————タラガン マラーピット
それほど～ない……………hindi masyadong ～ ————ヒンディ マシャードン～
それほど近くない…………hindi masyadong malapit ———ヒンディ マシャードン マラーピット
～はどこですか？…………Nasaan ang ～ ? ——————ナサアン アン～
駅はどこですか？…………Nasaan ang istasyon? ————ナサアン アン イスタション
ここはどこですか？………Anong lugar ito? ——————アノン ルガール イト
道に迷いました……………Naligaw ako ———————ナリガウ アコ
前……………………………harap —————————ハラップ
後……………………………likod ——————————リコッド
上側…………………………itaas ——————————イタアス

下側…………………………ibaba —————————イババ
ここ…………………………dito ——————————ディート
そこ…………………………diyan ——————————ジャン
あそこ………………………doon ——————————ドオン
道路…………………………daan ——————————ダアン
渡る…………………………tumawid ————————トゥマーウィッド
まっすぐ……………………deretso —————————デレーチョ
反対側………………………kabila —————————カビラ
ロータリー…………………rotonda —————————ロトーンダ
正面…………………………tapat ——————————タパット
むこう側……………………banda roon ———————バンダ ロオン
こちら側……………………banda rito ————————バンダ リート
交差点………………………krosing —————————クロシング
左……………………………kaliwa —————————カリワ
右……………………………kanan —————————カーナン
もどる………………………bumalik —————————ブマリック

私は～に行きたい…………Gusto kong pumunta sa ～ ——グスト コン プムンタ サ～
～に乗る……………………sumakay ng ～ ——————スマカイ ナン～
飛行機………………………eroplano ————————エロプラーノ
飛行機に乗る………………sumakay ng eroplano ————スマカイ ナン エロプラーノ
～から降りる………………bumaba ng ～ ——————ブマバ ナン～
飛行機から降りる…………bumaba ng eroplano ————ブマバ ナン エロプラーノ
～で…………………………ng naka ～ ———————ナン ナカ～
飛行機で……………………ng naka eroplano —————ナン ナカ エロプラーノ
船（大型船） …………………barko —————————バルコ
小船…………………………bangka —————————バンカ
３輪自転車タクシー………side car —————————サイド カー
バス…………………………bus ——————————ブス
相乗りタクシー……………FX ———————————エフ エックス
電車…………………………tren ——————————トレン
トライシクル………………traysikel ————————トライシケル
馬車…………………………kalesa —————————カレーサ

6. 乗り物
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～までいくらですか？……Magkano hanggang ～ ? ———マグカーノ ハンガン～
～ペソ………………………～ piso —————————～ピーソ
～までどれくらい時間がかかりますか？
　　　………………………Gaano katagal ang biyahe hanggang ～ ?
　　　————————————————— ガアーノ カタガル アン ビヤーヘ ハンガン～
だいたい～分………………mga ～ minuto ——————マガ～ミヌート
だいたい～時間……………mga ～ oras ———————マガ～オーラス
～ペソにしてよ……………～ piso na lang ——————～ピーソ ナ ラン
高すぎます…………………Mahal naman ———————マハル ナマン
お願い………………………Sige na —————————シゲ ナ
仕方ない   いいよ …………Sige na nga ———————シゲ ナ ガ
貸切…………………………renta / arkila ———————レンタ／アルキラ
おつりをください…………Sukli ko ho ————————スクリ コ ホ
止めてください……………Para ho —————————パーラ ホ
ジープニー…………………jeepny / dyip  ———————ジープ ニー ／ ジープ
～行きはどこですか？……Nasaan ba ang papuntang ～ ? —ナサアン バ アン パプンタン～
～は通りますか？…………Dadaan ba sa ～ ? —————ダーダアン バ サ～
うん通るよ    乗りなよ ……Oo, sakay na ———————オオ サカイ ナ
ぶら下がるんじゃないよ！ …Bawal sabit! ———————バーワル サビット
～まで………………………Hanggang ～ ———————ハンガン
１人…………………………isa ——————————イサ
２人…………………………dalawa —————————ダラワ
３人…………………………tatlo ——————————タトゥロ
ほら乗車賃です……………Bayad o —————————バーヤッド オ
運転手に渡して下さい……Pakiabot ————————パキアボット
ちょっと詰めて下さい……Pakiurong lang ho —————パキウーロン ラン ホ
～に着いたら教えて下さい …Pakituro nyo sa akin pagdating sa ～
　　　——————————————— パキトゥーロ ニョ サ アーキン パグダティン サ～
～はまだですか？…………Malayo pa ba ang ～ ? ————マラーヨ パ バ アン～
～はもう通り過ぎましたか？ …Lumampas na ba tayo sa ～ ? ——ルマンパス ナ バ ターヨ サ～
タクシー……………………taksi ——————————タクシー
タクシーを呼んでください …Pakitawag nga ng taksi ———パキターワッグ ガ ナン タクシー
～に行って下さい…………Sa ～ ho ————————サ～ホ
メーターを使って下さい…Pakigamit mo ang metro ———パキガミット モ アン メトロ

□まで～ペソで行って下さい Hanggang □ , ～ piso na lang —ハンガン □ ～ピーソ ナ ラン
いいですか？………………Okey ba sa iyo? ——————オーケイ バ サ イヨ
ああ    いいよ ………………Oo, sige —————————オオ シゲ
ここで降ります……………Dito na lang ———————ディート ナ ラン
急いでください……………Bilisan mo ————————ビリサン モ
メーターを使わないならここで降ります
　　　………………………Bababa na ako rito kung ayaw mong gamitin ang metro
　　　———————— バーババ ナ アコ リート クン アーヤウ モン ガミーティン アン メトロ
遠回りしないで……………Huwag ho kayong paikot-ikot —フワッグ ホ カヨン パイコット イコット

～に行きたい………………Gusto kong pumunta sa ～ ——グスト コン プムンタ サ～
いくらですか？……………Magkano? ————————マグカーノ
～に着いたら教えてください Pakituro nyo sa akin pagdating sa ～
　　　——————————————— パキトゥーロ ニョ サ アーキン パグダティン サ～
L.R.T ………………………L.R.T ——————————エル アール ティー
L.R.T2 ……………………L.R.T2 —————————エル アール ティー トゥー
M.R.T ………………………M.R.T —————————エム アール ティー
電車…………………………tren ——————————トレン
マニラ湾……………………Manila Bay ————————マニラ ベイ
マラボン  シティ …………MALABON CITY ——————マラボン シティ
カロオカン  シティ ………CALOOCAN CITY ——————カロオカン シティ
ナボータス…………………NAVOTAS ————————ナボータス
シティ  オブ  マニラ ………CITY OF MANILA ——————シティ オブ マニラ
ケーゾン  シティ …………QUEZON CITY ———————ケーゾン シティ
サヌ アン …………………SAN JUAN ————————サン フアン
マンダルーヨン  シティ …MANDALUYONG CITY —————マンダルーヨン シティ
パシッグ  シティ …………PASIG CITY ————————パシッグ シティ
タギッグ  シティ …………TAGUIG CITY ———————タギッグ シティ
マカーティ  シティ ………MAKATI CITY ———————マカーティ シティ
パサイ  シティ ……………PASAY CITY ————————パサイ シティ
パラニャーケ  シティ ……PARAÑAQUE CITY ——————パラニャーケ シティ
※一部「Ñ」が表示されない機種があるため、iPod 上の表記は PARANAQUE CITY としています。
モニュメント………………Monumento ———————モニュメント

7. マニラ
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フィフス  アベニュー ……5th Ave. —————————フィフス アベニュー
ロメロ  パパ ………………R. Papa —————————ロメロ パパ
アバッド  サントス ………Abad Santos ———————アバッド サントス
ブルメントリット…………Blumentritt ———————ブルメントリット
タユーマン…………………Tayuman ————————タユーマン
バムバン……………………Bambang ————————バムバン
ドロテオ  ホセ ……………D. Jose —————————ドロテオ ホセ
カリエド……………………Carriedo —————————カリエド
セントラル ターミナル …Central Terminal ——————セントラル ターミナル
ユー  エヌ  アベニュー ……U.N.Ave. —————————ユー エヌ アベニュー
ペドロ  ヒル ………………Pedro Gil ————————ペドロ ヒル
キリノ  アベニュー ………Quirino Ave. ———————キリノ アベニュー
ビト  クルス ………………Vito Cruz ————————ビト クルス
ヒル  プヤット ……………Gil Puyat ————————ヒル プヤット
リベルタッド………………Libertad ————————リベルタッド
エドゥサ……………………Edsa ——————————エドゥサ
バクララン…………………Baclaran ————————バクララン
ノース  アベニュー ………North Ave. ————————ノース アベニュー
ケーゾン  アベニュー ……Quezon Ave. ———————ケーゾン アベニュー
ジーエムエイ  カムニン …GMA Kamuning ——————ジーエムエイ カムニン
クバオ………………………Cubao —————————クバオ
サントーラン………………Santolan ————————サントーラン
オルティガス………………Ortigas —————————オルティガス
ショー  ブリバード ………Shaw Blvd. ————————ショー ブリバード
ボニー………………………Boni ——————————ボニー
グアダルーペ………………Guadalupe ————————グアダルーペ
ブエンディーア……………Buendia —————————ブエンディーア
アヤーラ……………………Ayala ——————————アヤーラ
マガリャーネス……………Magallanes ———————マガリャーネス
タフト  アベニュー ………Taft Ave. ————————タフト アベニュー
レクト………………………Recto —————————レクト
レガールダ…………………Legarda —————————レガールダ
プウェールザ………………Puerza —————————プウェールザ
ビー  マパ …………………V. Mapa —————————ビー マパ

ジェイ  ルイス ……………J. Ruiz —————————ジェイ ルイス
ヒルモーア…………………Gilmore —————————ヒルモーア
ベティ  ゴゥ  ベルモーンテ …Betty Go-Belmonte —————ベティ ゴゥ ベルモーンテ
アラネタ  センター  クバオ …Araneta Ctr-Cubao —————アラネタ センター クバオ
トゥトゥバン………………Tutuban —————————トゥトゥバン
ラオン  ラアン ……………Laong Laan ———————ラオン ラアン
エスパーニャ………………España —————————エスパーニャ
サンタ  メーサ ……………Sta. Mesa ————————サンタ メーサ
パンダカン…………………Pandacan ————————パンダカン
パコ…………………………Paco ——————————パコ
ビト  クルス ………………Vito Cruz ————————ビト クルス
セン  プヤット ……………Sen. Puyat ————————セン プヤット
パサイ  ロード ……………Pasay Rd. ————————パサイ ロード

～に行きたい………………Gusto kong pumunta sa ～ ——グスト コン プムンタ サ～
～へ行ったことがある……Nakapuntana ako sa ～ ———ナカプンタナ アコ サ～
あなたはどこの出身ですか？ …taga-saan ka ba? ——————タガサアン カ バ
私は～の出身です…………taga- ～ ako ———————タガ～アコ
指でさしてください………Pakituro nyo sa akin ————パキトゥーロ ニョ サ アーキン
フェリー……………………ferry ——————————フェーリー
飛行機………………………eroplano ————————エロプラーノ
バス…………………………bus ——————————ブス
自動車………………………kotse ——————————コーチェ
オートバイ…………………motorsiklo ————————モトルシークロ
自転車………………………bisikleta ————————ビシクレータ
□は～で有名………………kilala sa ～ ang □ —————キラーラ サ～アン□
～がある……………………may ～ sa amin ——————マイ ～ サ アーミン
きれいな海…………………malinaw na dagat —————マリーナウ ナ ダーガットゥ
きれいな海がある…………may malinaw na dagat sa amin
　　　————————————————— マイ マリーナウ ナ ダーガットゥ サ アーミン
きれいな川…………………malinaw na ilog ——————マリーナウ ナ イーロッグ
山……………………………bundok —————————ブンドック
サトウキビ畑………………tubuhan —————————トゥブーハン

8. フィリピン全土
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ココナッツ林………………niyugan —————————ニユーガン
パイナップル畑……………pinyahan ————————ピニャーハン
水田…………………………palayan —————————パラヤン
バナナ・プランテーション sagingan ————————サギガン
村祭り………………………barrio fiesta ———————バリオ フィエスタ
心霊術師……………………faith healer ———————フェイス ヒーラー
お化け………………………multo —————————ムルト
工場…………………………pabrika —————————パブリカ
希少動物……………………bihirang uri ng mga hayop ——ビヒーラン ウリ ナン マガ ハーヨップ
辛い料理……………………lutuing maanghang —————ルトゥイン マアンハン
アミューズメントパーク…amusement park ——————アミューズメント パーク
ルソン島……………………LUZON —————————ルーゾン
ミンドロ島…………………MINDORO ————————ミンドーロ
パラワン島…………………PALAWAN ————————パラーワン
パナイ島……………………PANAY —————————パナイ
ネグロス島…………………NEGROS —————————ネグロス
セブ島………………………CEBU ——————————セブ
レイテ島……………………LEYTE —————————レイテ
ボホール島…………………BOHOL —————————ボホール
ミンダナオ島………………MINDANAO ————————ミンダナオ

0 ……………………………sero ——————————セーロ
1 ……………………………isa ——————————イサ
2 ……………………………dalawa —————————ダラワ
3 ……………………………tatlo ——————————タトゥロ
4 ……………………………apat ——————————アーパット
5 ……………………………lima ——————————リマ
6 ……………………………anim ——————————アーニム
7 ……………………………pito ——————————ピト
8 ……………………………walo ——————————ワロ
9 ……………………………siyam —————————シヤム
10 …………………………sampu —————————サンプ
11 …………………………labing-isa ————————ラビンイサ

9. 数字

12 …………………………labindalawa ———————ラビンダラワ
13 …………………………labintatlo ————————ラビンタトゥロ
14 …………………………labing-apat ———————ラビンアーパット
15 …………………………labinlima ————————ラビンリマ
16 …………………………labing-anim ———————ラビンアーニム
17 …………………………labimpito ————————ラビンピト
18 …………………………labing-walo ———————ラビンワロ
19 …………………………labinsiyam ————————ラビンシヤム
20 …………………………dalawampu ———————ダラワンプ
30 …………………………tatlumpu ————————タトゥルンプ
40 …………………………apatnapu ————————アーパットナプ
50 …………………………limampu ————————リマンプ
60 …………………………animnapu ————————アーニムナプ
70 …………………………pitumpu ————————ピトゥンプ
80 …………………………walumpu ————————ワルンプ
90 …………………………siyamnapu ————————シヤムナプ
21 …………………………dalawampu't isa ——————ダラワンプット イサ
36 …………………………tatlumpu't anim ——————タトゥルムプット アーニム
67 …………………………animnapu't pito ——————アーニムナプット ピト
～百…………………………～ daan ————————～ダアン
145 …………………………sandaan apatnapu't lima ———サンダアン アーパットナプット リマ
600 …………………………animnaraan ———————アーニムナラアン
700 …………………………pitondaan ————————ピトンダアン
～千…………………………～ libo —————————～リーボ
2000 ………………………dalawanlibo ———————ダラワンリーボ
5678 ………………………limanlibo animnaraan pitumpu't walo
　　　—————————————— リマンリーボ アーニムナラアン ピトゥンプット ワロ
10000 ………………………sampunlibo ———————サンプンリーボ
60900 ………………………animnapunlibo't siyamnaraan
　　　—————————————————— アーニムナプンリーボット シヤムナラアン
100000 ……………………sandaanlibo ———————サンダアンリーボ
230000 ……………………dalawandaa't tatlumpunlibo
　　　——————————————————— ダラワンダアット タトゥルンプンリーボ
～百万………………………～ milyon ————————～ミリヨン
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3000000 ……………………tatlung milyon ——————タトゥルン ミリヨン
一番目の……………………una ——————————ウーナ
二番目の……………………ikalawa / pangalawa ————イカラワ ／ パガラワ
三番目の……………………ikatlo / pangatlo ——————イカトゥロ ／ パガトゥロ
四番目の……………………ika-apat / pang-apat ————イカアーパット ／ パンアーパット
いくつ？……………………Ilang ～ ? ————————イラン＋類別詞
何人？………………………Ilang katao ? ———————イラン カターオ
何回？………………………Ilang beses ? ———————イラン ベーセス
～個…………………………～ piraso ————————ピラーソ
～杯（コップで） ……………～ baso —————————バーソ
～杯（カップで） ……………～ tasa —————————ターサ
～組…………………………～ pares ————————パーレス
～時間………………………～ oras —————————オーラス
～日…………………………～ araw —————————アーラウ
～ヶ月………………………～ buwan ————————ブワン
～年…………………………～ taon —————————タオン
～ペソ………………………～ piso —————————ピーソ
～円…………………………～ yen —————————イェン
～アメリカドル……………～ dolyar ————————ドリャル
1 個 …………………………isang piraso ———————イサン ピラーソ 
2 個 …………………………dalawang piraso ——————ダラワン ピラーソ 
3 個 …………………………tatlong piraso ———————タトゥロン ピラーソ 
4 個 …………………………apat na piraso ———————アーパット ナ ピラーソ 
5 個 …………………………limang piraso ———————リマン ピラーソ 
6 個 …………………………anim na piraso ——————アーニム ナ ピラーソ 
7 個 …………………………pitong piraso ———————ピトン ピラーソ 
8 個 …………………………walong piraso ———————ワロン ピラーソ 
9 個 …………………………siyam na piraso ——————シヤム ナ ピラーソ 
10 個 ………………………sampung piraso ——————サンプン ピラーソ 
20 個 ………………………dalawampung piraso ————ダラワンプン ピラーソ 
30 個 ………………………tatlumpung piraso —————タトゥルンプン ピラーソ 
40 個 ………………………apatnapung piraso —————アーパットナプン ピラーソ 
50 個 ………………………limampung piraso —————リマンプン ピラーソ 
60 個 ………………………animnapung piraso —————アーニムナプン ピラーソ 

70 個 ………………………pitumpung piraso —————ピトゥンプン ピラーソ 
80 個 ………………………walumpung piraso —————ワルンプン ピラーソ 
90 個 ………………………siyamnapung piraso ————シヤムナプン ピラーソ 
100 個 ………………………sandaang piraso ——————サンダアン ピラーソ 
1000 個 ……………………sanlibong piraso ——————サンリーボン ピラーソ 

0 ……………………………sero ——————————セーロ
1 ……………………………uno ——————————ウーノ
2 ……………………………dos ——————————ドス
3 ……………………………tres ——————————トレス
4 ……………………………kuwatro —————————クワートロ
5 ……………………………singko —————————シーンコ
6 ……………………………seis ——————————セイス
7 ……………………………siyete —————————シイェーテ
8 ……………………………otso ——————————オーチョ
9 ……………………………nuwebe —————————ヌウェーベ
10 …………………………diyes ——————————ジェス
11 …………………………onse ——————————オーンセ
12 …………………………dose ——————————ドーセ
13 …………………………trese ——————————トレーセ
14 …………………………katorse —————————カトールセ
15 …………………………kinse ——————————キーンセ
16 …………………………disiseis —————————ジシセイス
17 …………………………disisiyete ————————ジシシイェーテ
18 …………………………disiotso —————————ジシオーチョ
19 …………………………disinuwebe ———————ジシヌウェーベ
20 …………………………beynte —————————ベーインテ
30 …………………………treynta —————————トレーインタ
40 …………………………kuwarenta ————————クワーレンタ
50 …………………………singkuwenta ———————シンクウェーンタ
60 …………………………sesenta —————————セセーンタ
70 …………………………setenta —————————セテーンタ
80 …………………………otsenta —————————オチェーンタ

10. スペイン数字・買物
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90 …………………………nobenta—————————ノベーンタ
100 …………………………siyento —————————シイェーント
600 …………………………seis siyentos ———————セイス シイェーントス
700 …………………………siyete siyentos ——————シイェーテ シイェーントス
1000 ………………………mil ——————————ミル
10000 ………………………diyes mil ————————ジェス ミル
100000 ……………………siyento mil ————————シイェーント ミル
1000000 ……………………milyon —————————ミリヨン
21 …………………………beynte uno ————————ベーインテ ウーノ
38 …………………………treynta'y otso ———————トレーインタイ オーチョ
145 …………………………siyento kuwarenta'y singko ——シイェーント クワレーンタイ シーンコ
5678 ………………………singko mil sesenta siyentos setenta'y otso
　　　—————————— シーンコ ミル セセーンタ シイェーントス セテーンタイ オーチョ
～はありますか？…………Meron ba kayong ～ ?/ May ～ ba kayo?
　　　—————————————————————メロン バ カヨン～ ／マイ～バ カヨ
はい　あります……………Oho, meron ho ——————オホ メロン ホ
ありません…………………Wala ho —————————ワラ ホ
～を見せてください………Patingin nga ng ～ —————パティギン ガ ナン～
これを試着してもいいですか？ Puwede bang isukat ito? ———プウェーデ バン イスーカット イト
これをください……………Kukunin ko ito ——————ククーニン コ イト
いらないです………………Huwag na ————————フワッグ ナ
小銭はありません…………Wala akong barya —————ワラ アコン バリャ
これはいくらですか？……Magkano ito? ———————マグカーノ イト
８ペソです（フィリピノ語） …Walong piso lang ho ————ワロン ピーソ ラン ホ
８ペソです（スペイン数字） …Otso pesos lang ho —————オーチョ ペソス ラン ホ
安くなりませんか？………Wala bang tawad? —————ワラ バン ターワッド
～ペソにしてよ……………～ piso na lang ——————～ピーソ ナ ラン
ＯＫ…………………………Sige ——————————シゲ
だめ…………………………Hindi puwede ———————ヒンディ プウェーデ
頼むよ！……………………Sige na! —————————シゲ ナ
仕方ない　いいでしょう…Sige na nga ———————シゲ ナ ガ

ください……………………Pabili —————————パビリ
～を買いたい………………Gusto kong bumili ng ～ ———グスト コン ブミリ ナン～
腕時計………………………relo ——————————レロ
腕時計を買いたい…………Gusto kong bumili ng relo ———グスト コン ブミリ ナン レロ
～を探しています…………Naghahanap ako ng ～ ———ナグハハナップ アコ ナン～
腕時計を探しています……Naghahanap ako ng relo ———ナグハハナップ アコ ナン レロ
スーパーマーケット………supermarket ———————スーペルマルケット
雑貨屋………………………sari-sari istor ———————サリサリ イストール
市場…………………………palengke ————————パレーンケ
小さい市場…………………talipapa —————————タリパパ
電話…………………………telepono ————————テレーポノ
携帯電話……………………cell phone ————————セル フォーン
テレフォン・カード………phone card ————————フォーン  カード 
テキスト・カード…………text card ————————テクスト カード
時計…………………………orasan —————————オラサン
テレビ………………………telebisyon ————————テレビション
ラジオ………………………radyo —————————ラージョ
サイフ………………………pitaka —————————ピターカ
自動車………………………kotse ——————————コーチェ
バイク………………………motorsiklo ————————モートルシークロ
自転車………………………bisikleta ————————ビシクレータ 
お金…………………………pera ——————————ペーラ 
身分証明書…………………  I.D. ——————————アイディー
履歴書………………………biodata —————————バイオデータ
写真…………………………litrato —————————リトラート
ガム…………………………chewing gum ———————チューイン ガム
キャンディ…………………kendi——————————ケンディ
栄養ドリンク………………energy drink ———————エナジー ドリンク
タバコ………………………sigarilyo ————————シガリーリョ
マッチ………………………posporo —————————ポースポロ
せっけん……………………sabon —————————サボン
シャンプー…………………shampoo ————————シャンプー

11. 日用品
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ハブラシ……………………sipilyo —————————シピーリョ
歯みがき粉…………………tutpeyst ————————トゥートゥペイスト
おむつ………………………diaper —————————ダイアペル
ひげそり……………………pang-ahit ————————パンアーヒット
化粧品………………………kosmetiks ————————コスメーティックス
生理用ナプキン……………napkin —————————ナプキン
おもちゃ……………………laruan —————————ラルアン
ベビーオイル………………baby oil —————————ベイビー  オイル
消毒用アルコール…………alcohol —————————アルコホル
コンドーム…………………condom —————————コンドーム
フィルム……………………pilm ——————————ピルム
電池…………………………baterya —————————バテリア
電球…………………………bombilya ————————ボムビリャ
懐中電灯……………………flashlight ————————フラッシュライト
ローソク……………………kandila —————————カンディーラ
ハガキ………………………post card ————————ポストカード
切手…………………………selyo ——————————セーリョ
封筒…………………………sobre ——————————ソーブレ
小型プロパンガス…………gasul ——————————ガスル
ボールペン…………………bolpen —————————ボールペン
ノート………………………notebook ————————ノートブック
紙……………………………papel —————————パペル
のり…………………………pandikit —————————パンディキット
新聞…………………………dyaryo —————————ジャーリョ
雑誌…………………………magasin ————————マガシン
コミックス…………………komiks —————————コミックス
恋愛小説……………………pocketbook ———————パケットブック
VCD ………………………VCD ——————————ビーシーディー
CD …………………………CD ———————————シーディー
カセットテープ……………cassette tape ———————カセットテープ
ビニール袋…………………plastik —————————プラスティック
高い…………………………mahal —————————マハル
安い…………………………mura ——————————ムーラ
新しい………………………bago ——————————バーゴ

古い…………………………luma ——————————ルーマ
よい…………………………maganda ————————マガンダ
悪い…………………………pangit —————————パーギット
かっこいい…………………makisig —————————マキーシッグ
はやりの……………………uso ——————————ウーソ
ダサイ………………………baduy —————————バドゥイ
～製です……………………Gawa sa ～ ———————ガワ サ～
フィリピン製です…………Gawa sa Pilipinas —————ガワ サ ピリピーナス

これをください……………Kukunin ko ito ——————ククーニン コ イト
これはいくらですか？……Magkano ito? ———————マグカーノ イト
～はありますか？…………Meron bang ～ ? —————メロン バン～
T シャツ ……………………kamiseta ————————カミセータ
T シャツはありますか？ …Meron bang kamiseta? ————メロン バン カミセータ
～はどこにありますか？…Nasaan ba ang ～ ? —————ナサアン バ アン～
T シャツはどこにありますか？ Nasaan ba ang kamiseta? ———ナサアン バ アン カミセータ
～が欲しい…………………Gusto ko ng ～ ——————グスト コ ナン～
T シャツがほしい …………Gusto ko ng kamiseta  ————グスト コ ナン カミセータ
ワイシャツ…………………kamisadentro ———————カミサデーントゥロ
えりつきシャツ……………polo ——————————ポーロ
ズボン………………………pantalon ————————パンタロン
ジーンズ……………………maong —————————マオン
スカート……………………palda —————————パールダ
ストッキング………………istaking —————————イスタキング
パンツ（男） …………………brip ——————————ブリープ
パンティ……………………panti ——————————パンティ
背広…………………………amerikana ————————アメリカーナ
ネクタイ……………………kurbata —————————クルバータ
帽子…………………………sombrero ————————ソンブレーロ
バッグ………………………bag ——————————バッグ
スカーフ……………………bandana ————————バンダーナ
ドレス………………………bestida —————————ベスティーダ
くつした……………………medyas —————————メジャース

12. 服と色
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ベルト………………………sinturon—————————シントゥロン
くつ…………………………sapatos —————————サパートス
サンダル……………………tsinelas —————————チネーラス
正装…………………………pormal na damit ——————ポルマル ナ ダミット
バロンタカログ……………barong tagalog ——————バロン  タガーログ
テルノ………………………terno ——————————テールノ
着てみていいですか？……Puwede bang isukat ito? ———プウェーデ バン イスーカット イト
いいですよ…………………Puwede ho ————————プウェーデ ホ
できません…………………Hindi ho puwede ——————ヒンディ ホ プウェーデ
これのもっと大きいのはありますか？
　　　………………………Meron bang mas malaki nito? ——メロン バン マス マラキ ニト
これのもっと小さいのはありますか？
　　　………………………Meron bang mas maliit nito? ——メロン バン マス マリイット ニト
デザイン……………………disenyo —————————ディセーニョ
サイズ………………………size ——————————サイズ
派手…………………………matingkad ————————マティンカッド
地味…………………………mapusyaw ————————マプシャウ
似合う………………………bagay —————————バーガイ
似合わない…………………Hindi bagay ———————ヒンディ  バーガイ
ゆったりした………………maluwang ————————マルワン
きつい………………………masikip —————————マシキップ
うすい………………………manipis —————————マニピス
厚い…………………………makapal ————————マカパル
小さい………………………maliit —————————マリイット
大きい………………………malaki —————————マラキ
長い…………………………mahaba —————————マハーバ
短い…………………………maigsi —————————マイグシ
これを直してください……Pakiayos nga ito ——————パキアーヨス ガ イト
この寸法をはかってください …Pakisukat nga ito —————パキスーカット ガ イト
これの色違いはありますか？ …Meron bang ibang kulay nito? ——メロン バン イバン クーライ ニト
色……………………………kulay ——————————クーライ
白……………………………puti ——————————プティ
黒……………………………itim ——————————イティム
赤……………………………pula ——————————プラ

黄……………………………dilaw ——————————ディラウ
青……………………………asul ——————————アスール
緑……………………………berde —————————ベールデ
紫……………………………kulay ube ————————クーライ  ウーベ
ピンク………………………kulay rosas ————————クーライ ローサス
茶……………………………kulay kape ————————クーライ カペ
金……………………………kulay ginto ————————クーライ ギント
銀……………………………kulay pilak ————————クーライ  ピーラック
フーシ………………………husi ——————————フーシ
ピニャ………………………pinya ——————————ピニャ
マニラ麻……………………Abaka —————————アバカ
ラミー………………………ramie  —————————ラミー
絹……………………………seda ——————————セーダ
綿……………………………cotton —————————コトン

今何時ですか？……………Anong oras na ngayon? ———アノン オーラス ナ ガヨン
～時に起こしてください…Pakigising mo ako ng alas ～ —パキギーシン モ アコ ナン アラス～
9 時に起こしてください …Pakigising mo ako ng alas 9
　　　————————————————— パキギーシン モ アコ ナン アラス ヌウェーベ
～時に会いましょう………Magkita tayo ng alas ～ ———マグキータ ターヨ ナン アラス～
9 時に会いましょう ………Magkita tayo ng alas 9
　　　—————————————————— マグキータ ターヨ ナン アラス ヌウェーベ
何時に出発しますか？……Anong oras ba aalis? ————アノン オーラス バ アアリス
何時に到着しますか？……Anong oras ba makakarating? —アノン オーラス バ マカカラティン
～に間に合いますか？……Aabot ba tayo sa ～ ? ————アアボット バ ターヨ サ～
間に合います………………Oo, aabot tayo ——————オオ アアボット ターヨ
間に合いません……………Hindi tayo aabot ——————ヒンディ ターヨ アアボット
朝……………………………umaga —————————ウマーガ
朝の…………………………ng umaga ————————ナン ウマーガ
夜……………………………gabi ——————————ガビ
夜の…………………………ng gabi —————————ナン ガビ
早朝…………………………madaling araw ——————マダリン アーラウ
午前の………………………ng umaga ————————ナン ウマーガ

13. 時間と時計
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正午頃の……………………ng tanghali ———————ナン タンハーリ
午後の………………………ng hapon ————————ナン ハーポン
たそがれ……………………takipsilim ————————タキップシーリム
真夜中………………………hatinggabi ————————ハーティンガビ
朝食…………………………almusal —————————アルムサル
昼食…………………………tanghalian ————————タンハリーアン
夕食…………………………hapunan ————————ハプーナン
昼寝…………………………siyesta —————————シイェースタ
どのくらい時間がかかりますか？
　　　………………………Gaano katagal aabutin? ———ガアーノ カタガル アアブティン
何時間くらいかかりますか？ Mga ilang oras ba? —————マガ イラン オーラス バ
何分くらいかかりますか？ Mga ilang minuto ba? ————マガ イラン ミヌート バ
約～時間……………………mga ～ oras ———————マガ～オーラス
約～分間……………………mga ～ minuto ——————マガ～ミヌート
時計…………………………orasan —————————オラサン
～時…………………………alas ～ —————————アラス～
1 時 …………………………ala una —————————アラ ウーナ
2 時 …………………………alas dos —————————アラス ドス
3 時 …………………………alas tres —————————アラス トレス
4 時 …………………………alas kuwatro ———————アラス クワートゥロ
5 時 …………………………alas singko ————————アラス シーンコ
6 時 …………………………alas seis —————————アラス セイス
7 時 …………………………alas siyete ————————アラス シイェーテ
8 時 …………………………alas otso ————————アラス オーチョ
9 時 …………………………alas nuwebe ———————アラス ヌウェーベ
10 時 ………………………alas diyes ————————アラス ディェス
11 時 ………………………alas onse ————————アラス オーンセ
12 時 ………………………alas dose  ————————アラス ドーセ
10 …………………………diyes ——————————ディェス
15 …………………………kinse ——————————キーンセ
20 …………………………beynte —————————ベーインテ
30 …………………………treynta —————————トレーインタ
40 …………………………kuwarenta ————————クワレーンタ
50 …………………………singkuwenta ———————シンクウェーンタ

半……………………………y medya —————————イ メージャ
～時～分……………………alas ～   ～ ———————アラス ～  ～
7 時 20 分 …………………alas siyete beynte —————アラス シイェーテ ベーインテ
9 時半 ………………………alas nuwebe'y medya ————アラス ヌウェーベイ メージャ
何時に～しますか？………Anong oras ～ ? ——————アノン オーラス～
チェックインする…………mag-check in ———————マグチェックイン
何時にチェックインしますか？ Anong oras mag-check in? ———アノン オーラス マグチェックイン
チェックアウトする………mag-check out ——————マグチェックアウト
開店する……………………magbukas ————————マグブカス
閉店する……………………magsara ————————マグサラ
寝る…………………………matulog ————————マトゥーロッグ

いつ？………………………Kailan? —————————カイラン
何年？………………………Anong taon? ———————アノン  タオン
今は何年？…………………Anong taon ngayon? ————アノン  タオン  ガヨン
～年…………………………taong ～ ————————タオン～
何日？………………………Anong petsa? ———————アノン  ペーチャ
今日は何日？………………Anong petsa ngayon? ————アノン  ペーチャ  ガヨン
～月～日……………………ika ～ ng ～ ———————イカ～ナン～
5 月 6 日 ……………………ika-anim ng Mayo —————イカ アーニム ナン マーヨ
1 月 …………………………Enero —————————エネーロ
2 月 …………………………Pebrero —————————ペブレーロ
3 月 …………………………Marso —————————マールソ
4 月 …………………………Abril ——————————アブリル
5 月 …………………………Mayo ——————————マーヨ
6 月 …………………………Hunyo —————————フーニョ
7 月 …………………………Hulyo —————————フーリョ
8 月 …………………………Agosto —————————アゴースト
9 月 …………………………Setyembre ————————セチェームブレ
10 月 ………………………Oktubre —————————オクトーブレ
11 月 ………………………Nobyembre ———————ノビェームブレ
12 月 ………………………Disyembre ————————ディシェームブレ
何曜日？……………………Anong araw? ———————アノン  アーラウ

14. 月日と年月
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今日は何曜日？……………Anong araw ngayon? ————アノン  アーラウ  ガヨン
月……………………………Lunes —————————ルーネス
火……………………………Martes —————————マルテス
水……………………………Miyerkules ————————ミイェールコレス
木……………………………Huwebes ————————フウェーベス
金……………………………Biyernes ————————ビイェールネス
土……………………………Sabado —————————サーバド
日……………………………Linggo —————————リンゴ
あなたはいつここに来ましたか？
　　　………………………Kailan ka dumating dito? ———カイラン  カ  ドゥマティン  ディート
あなたはいつ日本に帰りますか？
　　　………………………Kailan ka babalik sa Japan? ——カイラン カ バーバリック サ ジャパン
今日…………………………ngayon —————————ガヨン
さっき………………………kanina —————————カニーナ
あとで………………………mamaya ————————マーマヤ
おととい……………………kamakalawa ———————カマカラワ
きのう………………………kahapon ————————カハーポン
昨晩…………………………kagabi —————————カガビ
あす…………………………bukas —————————ブーカス
あさって……………………samakalawa ———————サマカラワ
先月…………………………noong isang buwan —————ノオン  イサン  ブワン
今月…………………………itong buwang ito —————イトン  ブワン  イト
来月…………………………sa isang buwan ——————サ  イサン  ブワン
去年…………………………noong isang taon —————ノオン  イサン  タオン
今年…………………………itong taong ito ——————イトン  タオン  イト
来年…………………………sa isang taon ———————サ  イサン  タオン
～日前………………………～ araw na nakaraan ————～アーラウ ナ ナカラアン
２日前………………………2 araw na nakaraan —————ダラワン  アーラウ ナ ナカラアン
～日後………………………pagkaraan ng ～ araw ———パグカラアン ナン～アーラウ
２日後………………………pagkaraan ng 2 araw  ————パグカラアン ナン  ダラワン  アーラウ 
～ヶ月前……………………～ buwang nakaraan ————～ブワン  ナカラアン
２ヶ月前……………………2 buwang nakaraan —————ダラワン ブワン ナカラアン
～ヶ月後……………………pagkaraan ng ～ buwan ———パグカラアン ナン～ブワン
２ヶ月後……………………pagkaraan ng 2 buwan————パグカラアン ナン  ダラワン  ブワン 

～年前………………………～ taong nakaraan —————～タオン  ナカラアン
２年前………………………2 taong nakaraan —————ダラワン タオン  ナカラアン
～年後………………………pagkaraan ng ～ taon————パグカラアン ナン～タオン
２年後………………………pagkaraan ng 2 taon ————パグカラアン ナン  ダラワン  タオン 
どのくらいここに滞在しますか？
　　　………………………Gaano katagal ka titira dito?
　　　—————————————————— ガアノ  カタガル  カ  ティティラ  ディート
どのくらい？………………Gaano katagal? ——————ガアノ カタガル
何年間？……………………Ilang taon? ————————イラン  タオン
～年間………………………～ taon —————————～タオン
２年間………………………2 taon —————————ダラワン  タオン
何ヶ月間？…………………Ilang buwan? ———————イラン  ブワン
～ヶ月間……………………～ buwan ————————～ブワン
２ヶ月間……………………2 buwan ————————ダラワン  ブワン
何週間？……………………Ilang linggo? ———————イラン  リンゴ
～週間………………………～ linggo ————————～リンゴ
２週間………………………2 linggo —————————ダラワン リンゴ
何日間？……………………Ilang araw? ———————イラン  アーラウ
～日間………………………～ araw ————————～アーラウ
２日間………………………2 araw —————————ダラワン  アーラウ
1 ……………………………isa ——————————イサ
2 ……………………………dalawa —————————ダラワ
3 ……………………………tatlo ——————————タトゥロ
4 ……………………………apat ——————————アーパット
5 ……………………………lima ——————————リマ
6 ……………………………anim ——————————アーニム
7 ……………………………pito ——————————ピト
8 ……………………………walo ——————————ワロ
9 ……………………………siyam —————————シヤム
10 …………………………sampu —————————サムプ
11 …………………………labing-isa ————————ラビンイサ
12 …………………………labindalawa ———————ラビンダラワ
たん生日……………………kaarawan ————————カアラワン
たん生日おめでとう………Maligayang kaarawan ————マリガーヤン カアラワン
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祝祭日………………………Pista opisyal ———————ピスタ  オピシャル  
休日…………………………day-off —————————デイオフ
休暇…………………………bakasyon ————————バカション
臨時休暇……………………leave ——————————リーブ
有給休暇……………………paid leave ————————ペイド  リーブ

春……………………………tagsibol —————————タグシボル
夏……………………………tag-init —————————タグイーニット
秋……………………………taglagas ————————タグラガス
冬……………………………taglamig ————————タグラミッグ
寒い…………………………maginaw ————————マギナウ 
涼しい………………………presko —————————プレースコ
あたたかい…………………mainit —————————マイーニット
むしあつい…………………maalinsangan ——————マアリンサーガン
あつい………………………mainit —————————マイーニット
日本では……………………sa Japan—————————サ ジャパン
日本では春…………………tagsibol sa Japan ——————タグシボル サ ジャパン 
日本では寒い………………maginaw sa Japan —————マギナウ サ ジャパン 
天気…………………………panahon ————————パナホン
晴れ…………………………maaraw —————————マアーラウ
くもり………………………maulap —————————マウーラップ
雨……………………………ulan ——————————ウラン
小雨…………………………ambon —————————アムボン
台風…………………………bagyo —————————バギョ
雷……………………………kulog —————————クロッグ
稲妻…………………………kidlat —————————キドゥラット
洪水…………………………baha ——————————バハッ
火砕流………………………lahar ——————————ラハール
乾季…………………………tag-araw ————————タグアーラウ
雨季…………………………tag-ulan ————————タグウラン
元旦（１月１日） ……………Bagong taon ———————バーゴン タオン
あけましておめでとう……Manigong bagong taon ———マニゴン バーゴン タオン
クラクション………………busina —————————ブシーナ

15. 一年と天気

爆竹…………………………paputok —————————パプトック
ラッパ………………………torotot —————————トロトット
ブラックナザレノ祭（1 月 9 日）
　　　………………………Piyesta ng itim na Nasareno sa Quiapo
　　　————————————— ピイェースタ ナン イティム ナ ナサーレノ サ キアーポ
アティ・アティハン祭（1 月中旬）
　　　………………………Piyesta ng Ati-atihan ————ピイェースタ ナン アティアティーハン
エドゥサ革命記念日（2 月 25 日）
　　　………………………Anibersaryo ng People Power sa Edsa
　　　———————————————アニベルサーリョ ナン ピープル パワー サ エドゥサ
バレンタインデー（2 月 14 日）
　　　………………………Araw ng mga puso —————アーラウ ナン マガ プーソ
聖木曜日・金曜日（3 月末～ 4 月上旬）
　　　………………………Huwebes Santo, Biyernes Santo
　　　——————————————————フウェーベス サント ビイェールネス サント
モリオネス祭（3 月～ 4 月の聖週間）
　　　………………………Piyesta ng Moriones ————ピイェースタ ナン モリオーネス
夏休み（3 月下旬～ 6 月上旬） …bakasyon sa paaralan ————バカション サ パアーララン
勇者の日（4 月 9 日） ………Araw ng Kagitingan —————アーラウ ナン カギティーガン
メーデー（5 月 1 日） ………Araw ng paggawa —————アーラウ ナン パグガワ
ラプラプ戦勝の日（1521 年 4 月 27 日）
　　　………………………Araw ng pagtatagumpay ni Lapu-Lapu
　　　————————————————— アーラウ ナン パグタタグムパイ ニ ラプラプ
花の５月……………………Flores de Mayo ——————フローレス デ マーヨ
独立記念日（6 月 12 日） ……Araw ng Kalayaan —————アーラウ ナン カラヤアン
新学期………………………umpisa ng pasukan —————ウムピサ ナン パスカン
マンゴ（6 ～ 9 月） …………mangga —————————マンガ
米比友好の日（7 月 4 日） …Araw ng pagkakaibigan ng Pilipino at Amerikano
　　　——————— アーラウ ナン パグカカイビーガン ナン ピリピーノ アット アメリカーノ
釈迦頭（7 ～ 9 日） …………atis ——————————アーティス
ランソーネス（8 ～ 10 月） …lansones ————————ランソーネス
終戦記念日（8 月 15 日） ……Ang pagtatapos ng pangalawang digmaang pandaigdig
　　　————————— アン パグタタポス ナン パガラワン ディグマアン パンダイグディッグ
台風シーズン（6 ～ 10 月） …bagyo —————————バギョ
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国家教員試験（8 月） ………Licensure Examination for Teachers
　　　—————————— ライセンシュア・イグザミネイション・フォー・ティーチャーズ
フィリピン命名の日（1559 年 9 月 23 日）
　　　………………………Pagpapangalan sa Pilipinas ng Filipinas
　　　————————————— パグパパガーラン サ ピリピーナス ナン フィリピーナス
万聖節（11 月 1 日） …………All Saints' day ———————オール セインツ デイ
死者の日（11 月 2 日） ………Araw ng mga patay —————アーラウ ナン マガ パタイ
クリスマス・イブ（12 月 24 日）
　　　………………………Bisperas ng Pasko —————ビスペラス ナン パスコ
クリスマス（12 月 25 日） …Pasko —————————パスコ
リサール記念日（12 月 30 日） Araw ni Rizal ———————アーラウ ニ リサール

お腹すいた…………………Gutom na ako ———————グトム ナ アコ
もう食べた？………………Kumain ka na ba? —————クマーイン カ ナ バ
うん…………………………Oo ———————————オオ
まだ…………………………Hindi pa —————————ヒンディ パ
何を食べますか？…………Anong kakainin mo? ————アノン カカイーニン モ
何がおいしいかな？………Anong masarap? ——————アノン マサラップ
何がおすすめですか？……Anong inirerekomenda ninyo? —アノン イニレレコメーンダ ニニョ

（注文で）～をください ……Bigyan mo ako ng ～ ————ビギャン モ アコ ナン～
コーヒー……………………kape ——————————カペ
コーヒーをください………Bigyan mo ako ng  kape ———ビギャン モ アコ ナン カペ

（注文以外で）～をください …Pahingi nga ng ～ —————パヒギ ガ ナン～
皿……………………………plato ——————————プラート
皿をください………………Pahingi nga ng plato ————パヒギ ガ ナン  プラート
これ…………………………ito ——————————イト
それ…………………………iyan ——————————イヤン
小皿…………………………platito —————————プラティート
コップ………………………baso ——————————バーソ
カップ………………………tasa ——————————ターサ
スプーン……………………kutsara —————————クチャーラ
ティースプーン……………kutsarita ————————クチャリータ
ナイフ………………………kutsilyo —————————クチーリオ

16. 食事

フォーク……………………tinidor —————————ティニドル
魚しょう……………………patis ——————————パティス
塩……………………………asin ——————————アシン
さとう………………………asukal —————————アスーカル
つけソース…………………sawsawan ————————サウサーワン
しょうゆ……………………toyo ——————————トーヨ
カラマンシー………………Kalamansi ————————カラマンシ
つまようじ…………………tutpik —————————トゥートゥピック
こしょう……………………paminta ————————パミンタ
ストロー……………………istrow —————————イストロウ
酢……………………………suka ——————————スーカ
飲み物………………………inumin —————————イヌミン
水……………………………tubig ——————————トゥービッグ
ミネラルウォーター………mineral water ———————ミネラル  ウォーター
グリーンティ………………green tea ————————グリーンティー
紅茶…………………………tea ——————————ティー
コーラ………………………cola ——————————コーラ
ジュース……………………juice ——————————ジュース
ビール………………………bir ——————————ビール
酒……………………………alak ——————————アーラック
好き…………………………gusto —————————グスト
大好き………………………gustong gusto ——————グストン グスト
きらい………………………ayaw ——————————アーヤウ
大きらい……………………ayaw na ayaw ———————アーヤウ  ナ  アーヤウ
とても～……………………talagang ～ ———————タラガン～
おいしい……………………masarap ————————マサラップ
とてもおいしい……………talagang masarap —————タラガン  マサラップ
やや～………………………medyo ～ ————————メージョ～
ややおいしい………………medyo masarap ——————メージョ  マサラップ 
～ではない…………………hindi ～ ————————ヒンディ～
おいしくない………………hindi masarap ——————ヒンディ  マサラップ
あまり～ではない…………hindi masyadong ～ ————ヒンディ  マシャードン～
あまりおいしくない………hindi masyadong masarap ——ヒンディ  マシャードン  マサラップ 
～すぎる……………………masyadong ～ ——————マシャードン～
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おいしすぎる………………masyadong masarap ————マシャードン  マサラップ 
甘い…………………………matamis ————————マタミス
からい………………………maanghang ———————マアンハン
熱い…………………………mainit —————————マイーニット
冷たい………………………malamig ————————マラミッグ
味がうすい…………………matabang ————————マタバン
味が濃い……………………matapang ————————マターパン
たくさん……………………marami —————————マラーミ
すこし………………………konti ——————————コンティ
かたい………………………matigas —————————マティガス
やわらかい…………………malambot ————————マラムボット
パリパリした………………malutong ————————マルトン
新鮮な………………………sariwa —————————サリーワ
生の…………………………hilaw ——————————ヒラウ
熟した………………………hinog —————————ヒノッグ
しょっぱい…………………maalat —————————マアーラット
すっぱい……………………maasim —————————マアーシム
苦い…………………………mapait —————————マパイトゥ
油っこい……………………mamantika ———————ママンティーカ
お勘定お願いします………Tsit nga ho ————————チット ガ ホ
いくら？……………………Magkano? ————————マグカーノ
高い…………………………mahal —————————マハル
安い…………………………mura ——————————ムーラ
おなかいっぱいです………Busog na ako ———————ブソッグ  ナ アコ
まだおなかがすいてます…Gutom pa ako ———————グートム パ アコ

ください……………………Pabili —————————パビリ
～をください………………Bigyan mo nga ako ng ～ ———ビギャン モ ガ アコ ナン～
パンシット…………………pansit —————————パンシット
パンシットをください……Bigyan mo nga ako ng pansit —ビギャン モ ガ アコ ナン パンシット
カップヌードル……………cup noodle ————————カップヌーデル
マミーヌードル……………mami —————————マミー
肉まん………………………siopao —————————シオパオ

17. 軽食

チマキ………………………suman —————————スーマン
春巻き………………………lumpia —————————ルムピア
朝食用パン…………………pandesal ————————パンデサル
パン…………………………tinapay —————————ティナーパイ
バター………………………mantikilya ————————マンティキーリャ
焼き飯………………………sinangag ————————シナガッグ
フィッシュボール…………fishball —————————フィッシュボール
ゆでバナナ…………………nilagang saging ——————ニラーガン サーギン
イモ味の木…………………kamoteng kahoy ——————カモーテン カーホイ
イモの串ざし………………kamote cue ———————カモーテ キュー
揚げバナナ串ざし…………banana cue ———————バナーナ キュー
バナナ春巻き………………turon——————————トゥーロン
バロット……………………balot ——————————バロット
ゆで玉子……………………nilagang itlog ———————ニラーガン イトロッグ
かたゆでのアヒルの卵……  penoy —————————ペーノイ
チチャロン…………………chicharon ————————チッチャロン
ガーリック味の炒めた豆…mani ——————————マニ
スナックフード……………snak ——————————スナック
ポテトチップス……………potato chips ———————ポテイトウ チップス
ハンバーガー………………hamburger ————————ハムバーガー
チキンジョイ………………Chicken Joy————————チキン ジョイ
フライドポテト……………french fries ————————フレンチ フライズ
ポケットパイ………………Pocket pie ————————パケット パイ
ピザ…………………………pizza ——————————ピッツァ
コーラ………………………cola ——————————コーラ
コーヒー……………………kape ——————————カペ
ミロ…………………………Milo ——————————マイロ
ココア………………………hot chocolate ———————ハット チョコレート
米製ケーキ…………………puto ——————————プト
もち菓子……………………bibingka ————————ビビーンカ
甘いもち菓子………………kalamay ————————カラーマイ
ハラヤンウベ………………halayang ube ———————ハラヤン ウーベ
ヤシの実のパイ……………buko pie ————————ブーコ パイ
プリン………………………leche flan ————————レチェ フラン
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寒天のデザート……………gulaman ————————グラーマン
団子入りのココナッツミルク ginataang bilo-bilo —————ギナタアン ビロ ビロ
ココナッツミルク味のとうもろこし
　　　………………………ginataang mais ——————ギナタアン マイス
シロップ味のとうふ………taho ——————————タホ
ハロハロ……………………halu-halo ————————ハルハロ
ナタデココ…………………nata de coco ———————ナタ デ ココ
アイスクリーム……………ice cream ————————アイスクリーム
ビスケット…………………biscuit —————————ビスキット
クッキー……………………cookie —————————クッキー
ジョリビ—…………………Jollibee —————————ジャリビー
ピザハット…………………Pizza Hut ————————ピッツァハット
シェイキーズ………………Shakey's ————————シェイキーズ
マクドナルド………………McDonald's ————————ムクドーナルズ
ウェンディーズ……………Wendy's —————————ウェンディズ
チョウキング………………chowking ————————チャオキン
ゴルディラックス…………Goldilocks ————————ゴルディラックス
KFC ………………………Kentucky Fried Chicken ———ケンタッキー・フライドチキン
いくらですか？……………Magkano? ————————マグカーノ
～ペソ～センタボ…………～ piso ～ sentimos ————～ピーソ～センティーモス

何を食べますか？…………Anong kakainin nyo? ————アノン カカイーニン ニョ
これは何という名前ですか？ Anong tawag dito? —————アノン ターワッグ ディート
～をください………………Bigyan mo ako ng ～ ————ビギャン モ アコ ナン～
えびの寄せ揚げ……………okoy ——————————オーコイ
えびの寄せ揚げをください Bigyan mo ako ng okoy ———ビギャン モ アコ ナン オーコイ
雄牛の尾のピーナッツソース煮
　　　………………………kare-kare ————————カレカレ
ミートローフ（フィリピン風） embutido ————————エムブティード
アドボ………………………adobo —————————アドーボ
カルデレータ………………kaldereta ————————カルデレータ
メヌード……………………menudo —————————メヌード
ピナクベット………………pinakbet ————————ピナクベット

18. 有名な料理

豚の血とハツの煮込み……dinuguan ————————ディヌグアン
シニガン……………………sinigang ————————シニガン
緑豆のスープ………………munggo —————————ムンゴ
チキンと青パパイヤのスープ tinolang manok ——————ティノーラン マノック
ゆでた牛肉入りのスープ…nilagang baka ——————ニラーガン バーカ
生春巻………………………lumpiyang sariwa —————ルムピヤン サリーワ
揚げ春巻……………………lumpiyang shanghai ————ルムピヤン シャンハイ
春雨…………………………sotanghon ————————ソータンホン
パンシット…………………pansit —————————パンシット
豚のまる焼き………………lechon —————————レチョン
トリのまる焼き……………lechong manok ——————レチョン マノック
バーベキュー………………barbecue ————————バルベキュー
かにの詰め物揚げ…………relyenong alimango ————レリェーノン アリマーゴ
エビの蒸し煮………………halabos na hipon——————ハラボス ナ ヒーポン
エビのジューシー鉄板焼き …gambas —————————ガムバス
バグスのつめ物……………relyenong bangus —————レリェーノン バグース
揚げ魚の甘酢あんかけ……eskabeche ————————エスカベッチェ
魚のビネガー煮……………paksiw na isda ——————パクシウ ナ イスダ
焼き魚………………………inihaw na isda ——————イニーハウ ナ イスダ
にがうりの炒め物…………ampalayang gisado —————アムパラヤン ギサード
バナナのつぼみの酢の物…kilawing puso ng saging ———キラウィン プーソ ナン サーギン
おかゆ………………………lugaw —————————ルーガウ
フィリピン風ソーセージ…longganisa ————————ロンガニーサ
牛肉の漬け焼き……………tapa ——————————ターパ
牛肉エッグライス…………tapsilog —————————タプシロッグ
※ここでのライスとはガーリックライスのこと。
フィリピン風ベーコン……tocino —————————トシーノ
ベーコンエッグライス……tosilog —————————トシロッグ
※ここでのライスとはガーリックライスのこと。
まだ注文はありますか？…May order pa ba kayo? ————マイ オルデル パ バ カヨ？
はい　まだあります………Oo, meron pa ———————オオ メロン パ
もうありません……………Wala na —————————ワラ ナ
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～を食べたい………………Gusto kong kumain ng ～ ——グスト コン クマーイン ナン～
ドリアン……………………duryan —————————ドゥリヤン
ドリアンを食べたい………Gusto kong kumain ng duryan —グスト コン クマーイン ナン ドゥリヤン
果物…………………………prutas —————————プルータス
マンゴ………………………mangga —————————マンガ
マンゴスチン………………mangosteen ———————マンゴスティーン
ランブータン………………rambutan ————————ラムブタン
ジャックフルーツ…………langka —————————ランカ
バナナ………………………saging —————————サーギン
パパイヤ……………………papaya —————————パパーヤ
アボガド……………………abokado ————————アボカード
釈迦頭………………………atis ——————————アーティス
オレンジ……………………dalandan ————————ダランダン
グアバ………………………bayabas —————————バヤーバス
パイナップル………………pinya ——————————ピニャ
メロン………………………milon —————————ミロン
スイカ………………………pakwan —————————パクワン
ランソネス…………………lansones ————————ランソーネス
ぶどう………………………ubas ——————————ウーバス
りんご………………………mansanas ————————マンサーナス
タマリンド…………………sampalok ————————サムパーロック
サントール…………………santol —————————サントール
チーコ………………………tsiko ——————————チーコ
イチゴ………………………istroberi ————————イストロベリ
熟れた………………………hinog —————————ヒノッグ
熟れてない…………………hilaw ——————————ヒラウ
苦い…………………………mapakla ————————マパクラ
～を飲みたい………………Gusto kong uminom ng ～ ——グスト コン ウミノム ナン～
コーラ………………………cola ——————————コーラ
コーラを飲みたい…………Gusto kong uminom ng cola ——グスト コン ウミノム ナン コーラ
茶……………………………tsaa ——————————チャア
コーヒー……………………kape ——————————カペ

19. 飲物・果物 ミロ…………………………milo ——————————マイロ
ミルク………………………gatas ——————————ガータス
ミネラルウォーター………mineral —————————ミネラル
セブンアップ………………Seven-up ————————セブンアップ
カーリ………………………cali ——————————カーリ
酒……………………………alak ——————————アーラック
ジン…………………………gin ——————————ジン
ラム酒………………………rum ——————————ラム
トゥバ………………………tuba ——————————トゥバ
ビール………………………bir ——————————ビール
ランバノッグ………………lambanog ————————ラムバノッグ
ココナッツジュース………buko juice ————————ブーコ ジュース
マンゴジュース……………mango juice ———————マンゴ ジュース
オレンジジュース…………orange juice ———————オーレンジ ジュース
パイナップルジュース……pineapple juice ——————パイナップル ジュース
カラマンシージュース……kalamansi juice ——————カラマンシ ジュース
ライチジュース……………lychee juice ———————ライチー ジュース
～を入れないでください…Huwag mong lagyan ng ～ ——フワッグ モン ラギャン ナン～
氷……………………………yelo ——————————イェロ
氷を入れないでください…Huwag mong lagyan ng yelo ——フワッグ モン ラギャン ナン イェロ
～なしでお願いします……Walang ～ nga ——————ワラン～ガ
氷なしでお願いします……Walang yelo nga  ——————ワラン イェロ ガ
□をスプーン～杯お願いします
　　　………………………□ kutsaritang ～ nga ———□ クチャリータン ～ ガ
○を～個お願いします……○ pirasong ～ nga —————○ ピラーソン ～ ガ
ミルク………………………gatas ——————————ガータス
砂糖…………………………asukal —————————アスーカル
乾杯！………………………Tagay! —————————ターガイ
乾杯！（万歳） ……………Mabuhay! ————————マブーハイ
飲もう………………………Mag-inuman tayo —————マグイーヌーマン ターヨ
酒は飲めません……………Hindi ako umiinom —————ヒンディ アコ ウミイノム
すぐ酔ってしまいます……Madali akong malasing ———マダリ アコン マラシン
酒に強い……………………Malakas akong uminom ———マラカス アコン ウミノム
私がおごります……………Ililibre kita ————————イリリーブレ キタ



40 41

海……………………………dagat —————————ダーガット
島……………………………isla ——————————イスラ
沖……………………………laot ——————————ラーオット
水平線………………………abot tanaw ———————アボットタナウ
太陽…………………………araw ——————————アーラウ
雲……………………………ulap ——————————ウーラップ
海底…………………………ilalim ng dagat ——————イラーリム  ナン  ダーガット
波……………………………alon ——————————アーロン
風……………………………hangin —————————ハーギン
澄んだ海……………………malinaw na tubig —————マリーナウ  ナ  トゥービッグ
いい景色……………………magandang tanawin ————マガンダン  タナーウィン
満潮…………………………laki ——————————ラキ
干潮…………………………kati ——————————カーティ
港……………………………piyer ——————————ピイェル
砂浜…………………………dalampasigan ———————ダラムパシーガン
砂……………………………buhangin ————————ブハーギン
埠頭…………………………daungan ————————ダウーガン
石……………………………bato ——————————バト
貝がら………………………kabibe —————————カビーベ
漁網…………………………lambat —————————ラムバット
ヨット………………………yate ——————————ヤーテ
ジェットスキー……………jetski ——————————ジェットスキー
船……………………………barko —————————バルコ
魚……………………………isda ——————————イスダ
クジラ………………………balyena —————————バリイェーナ
鯨ウォッチング……………whale watching ——————ホエールウォッチング
サメ…………………………pating —————————パティン
海がめ………………………pawikan ————————パウィーカン
ジュゴン……………………dugong —————————ドゥーゴン
マグロ………………………tuna ——————————トゥーナ
クラゲ………………………jellyfish —————————ジェリーフィッシュ
シュモクザメ………………hammer shark ——————ハムーシャーク

20. 海 ヒトデ………………………starfish —————————スターフィッシュ
ナマコ………………………sea cucumber ———————シー  キューカムバー
イセエビ……………………sugpo —————————スグポ
サンゴ………………………koral ——————————コーラル
人魚…………………………sirena —————————シレーナ
バンカ………………………bangka —————————バンカ
泳ぐ…………………………lumangoy ————————ルマゴイ
潜る…………………………sumisid —————————スミーシッド
ウインドサーフィン………windsurfing ———————ウィンドサーフィン
シーウォーカー……………seawalker ————————シーウォーカー
ダイビング…………………diving —————————ダイビング
ビーチバレー………………beach volleyball ——————ビーチバリボール
追いかけっこ………………habulan —————————ハブラン
砂遊び………………………maglaro sa buhangin ————マグラロ サ ブハーギン
浮き輪………………………salbabida ————————サルバビーダ
足ひれ………………………phin ——————————フィン
シュノーケル………………snorkel —————————スノーケル
水中メガネ…………………swimming goggles —————スィミング  ゴーグルズ
アクアラング………………aqualung ————————アクアラング
水着…………………………swimwear ————————スウィムウェアー
ブーゲンビリア……………bonggabilya ———————ボンガビーリャ
ニッパヤシの小屋…………bahay kubo ———————バーハイ  クーボ
ヤシの木 ／ ヤシの実 ……niyog ——————————ニヨッグ
ハンモック…………………duyan —————————ドゥーヤン
昼寝…………………………siyesta —————————シイェースタ
日焼けローション…………suntan lotion ———————サンタン  ローション
日焼け………………………sunog sa sikat ng araw —————スーノッグ サ  シカット ナン アーラウ
ラジカセ……………………radyo cassette tape recorder ——ラージョ  カセット テープ レコーダー
ギター………………………gitara —————————ギターラ
セレナーデ…………………harana —————————ハラーナ
恋人同士……………………magkasintahan ——————マグカーシンターハン
セクシー……………………seksi ——————————セクシー
おみやげ……………………pasalubong ———————パサルーボン
気持ちいい！………………masarap! ————————マサラップ
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助けて！……………………Saklolo! —————————サクローロ
溺れる………………………malunod ————————マルーノッド
痛い！………………………Aray! ——————————アライ
やった！……………………Wow! ——————————ワオ
おらおら　どいたどいた！ Tabi! Tabi! Tabi! ——————タビ タビ タビ
買ってよ……………………Bili na kayo ———————ビリ ナ カヨ
漁はどう？…………………Kumusta ang pangingisda? ——クムスタ  アン  パギギスダ
大漁…………………………Maraming nahuli —————マラーミン  ナフーリ
大魚を捕まえる……………mahuli ang malaking isda ——マフーリ  アン  マラキン  イスダ
漁師…………………………mangingisda ———————マギギスダ
潜水漁師……………………maninisid ————————マニニーシッド
釣りをする…………………mamingwit ———————マミングウィット
荷運び人……………………kargador ————————カルガドール
魚売り………………………mag-iisda ————————マグイイスダ

あなたの趣味は何ですか？ …Anong libangan mo? ————アノン リーバーガン モ
私は～に興味があります…Mahilig ako sa ～ / Mahilig akong ～
　　　————————————————マヒーリッグ アコ サ～／ マヒーリッグ アコン～
ダイビング…………………diving —————————ダイビング
私はダイビングに興味があります
　　　………………………Mahilig ako sa diving ————マヒーリッグ アコ サ ダイビング
～が好き……………………Gusto ko ng ～ / Gusto kong ～ —グスト コ ナン～／ グスト コン～
ダイビングが好き…………Gusto ko ng diving —————グスト コ ナン ダイビング
～が好きじゃない…………Hindi ko gusto ng ～ / Hindi ko gustong ～
　　　—————————————— ヒンディ コ グスト ナン～／ ヒンディ コ グストン～
ダイビングが好きじゃない …Hindi ko gusto ng diving ———ヒンディ コ グスト ナン ダイビング
～できる……………………marunong ng ～ ——————マルーノン ナン～
ダイビングができる………Marunong ako ng diving ———マルーノン アコ ナン ダイビング
～できない…………………hindi marunong ng ～ ————ヒンディ マルーノン ナン～
ダイビングができない……Hindi ako marunong ng diving
　　　—————————————————— ヒンディ アコ マルーノン ナン ダイビング
フィリピンでは……………sa Pilipinas ————————サ ピリピーナス
日本では……………………sa Japan—————————サ ジャパン

21. スポーツ・趣味

大流行している……………usong-uso ————————ウーソン ウーソ
日本では大流行している…Usong-uso sa Japan —————ウーソン ウーソ サ ジャパン
流行している………………uso ——————————ウーソ
日本では流行している……Uso sa Japan ———————ウーソ サ ジャパン
はやっていない……………Hindi uso ————————ヒンディ ウーソ
日本でははやっていない…Hindi uso sa Japan —————ヒンディ ウーソ サ ジャパン
映画をみる…………………manood ng sine ——————マノオッド ナン シーネ
デート………………………date ——————————デイト
酒を飲む……………………uminom ng alak ——————ウミノム ナン アーラック
読書する……………………magbasa ng libro —————マグバサ ナン リブロ
テレビをみる………………manood ng TV———————マノオッド ナン ティービー
ブラブラする………………mamasyal ————————ママシャル
ギターを弾く………………tumugtog ng gitara —————トゥムグトッグ ナン ギターラ
カラオケ……………………karaoke —————————カラオーケ
音楽…………………………musika —————————ムーシカ
おしゃべり…………………pakikipag-usap ——————パキキパグウサップ
長電話する…………………magtelebabad ——————マグテレバーバッド
チャット……………………chat ——————————チャット
写真をとる…………………kumuha ng litrato —————クムーハ ナン リトラート
絵を描く……………………magpinta ————————マグピンタ
パソコン……………………kompyuter ————————コムピューテル
遠出…………………………outing —————————アウティング
旅行…………………………biyahe —————————ビヤーヘ
スポーツ……………………isports —————————イスポルツ
バスケットボール…………basketbol ————————バスケットボール
バレーボール………………balibol —————————バリボル
水泳…………………………paglangoy ————————パグラゴイ
ゴルフ………………………golf ——————————ゴルフ
サッカー……………………soccer —————————サッカー
テニス………………………tenis ——————————テニス
ディスコ……………………disko ——————————ディスコ
ダンス………………………sayaw —————————サヤウ
ドライブ……………………pagmamaneho ——————パグママネーホ
つり（ナンパ） ……………pamimingwit ———————パミミングウィット
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ボウリング…………………bowling —————————ボーリング
ビリヤード…………………bilyar —————————ビリャル
ギャンブル…………………sugal ——————————スガル
闘鶏…………………………sabong —————————サーボン
トランプ……………………baraha —————————バラーハ
マージャン…………………madyong ————————マジョン
競馬…………………………karera ng kabayo —————カレーラ ナン カバーヨ
ハイアライ…………………jai-alai —————————ハイアライ
カジノ………………………casino —————————カシーノ
チェス………………………chess ——————————チェス
宝くじ………………………lotto ——————————ロト
おもしろい…………………nakakalibang ———————ナカーカリバン
かんたん……………………madali —————————マダリ
むずかしい…………………mahirap—————————マヒーラップ
フリーク……………………panatiko ng / sa ～ —————パナーティコ ナン ／ サ～

テレビ………………………telebisyon ————————テレビション
映画…………………………sine ——————————シーネ
アクション…………………action —————————アクション
コメディ……………………comedy —————————コメディー
ホラー………………………horror —————————ホロル
恋愛…………………………love story ————————ラブ ストーリー
セクシーもの………………bold ——————————ボウルドゥ
どんな音楽が好きですか？ …Anong klaseng musika ang gusto mo?
　　　—————————————————— アノン クラーセン ムーシカ アン グスト モ
ロック………………………rock ——————————ラック
 R&B …………………………R & B ——————————アール エンドゥ ビー
ポップス……………………sikat na mga awitin —————シカットゥ ナ マガ アウィティン
フィリピンポップス………O.P.M ——————————オウピーエム
ラップ………………………rap ——————————ラップ
あなたのお気に入りの俳優（歌手）は誰ですか？
　　　………………………Sinong paborito mong artista(mang-aawit)?
　　　—————————— シーノン パボリート モン アルティースタ（マンアアウィットゥ）

22. 音楽・芸能

私は～のファンです………Si ～ ang paborito ko ————シ～アン パボリート コ
ビナ・モラーレス…………Vina Morales ———————ビナ・モラーレス
私はビナ・モラーレスのファンです
　　　………………………Si Vina Morales ang paborito ko —シ ビナ・モラーレス アン パボリート コ
サラ・ヘローニモ…………Sarah Geronimo ——————サラ・ヘローニモ
ニーナ………………………Nina ——————————ニーナ
ジョリーナ・マグダガル…Jolina Magdangal —————ジョリーナ・マグダガル
カイラ………………………Kyla ——————————カイラ
レジーン・ベラスケス……Regine Velasquez —————レジーン・ベラスケス
シャロン・クネータ………Sharon Cuneta ——————シャロン・クネータ
カリル………………………karylle —————————カリル
ヤスミーン・クルディ……Yasmien Kurdi ———————ヤスミーン・クルディ
エンジェル・ロクシン……Angel Locsin ———————エンジェル・ロクシン
ジェニリン・メルカード…Jennylyn Mercado —————ジェニリン・メルカード
イザ・カルザード…………Iza Calzado ————————イザ・カルザード
ベア・アローンゾ…………Bea Alonzo ————————ベア・アローンゾ
クローディン・バレート…Claudine Baretto ——————クローディン・バレート
キム・チュー………………Kim Chiu ————————キム・チュー
ビッキー・モラーレス……Vicky Morales ———————ビッキー・モラーレス
エセル・ブーバ……………Ethel Booba ———————エセル・ブーバ
クリスチャン・バウティースタ Christian Bautista —————クリスチャン・バウティースタ
ガリー・バレンシアーノ…Gary Valenciano ——————ガリー・バレンシアーノ
オギー・アルカシッド……Ogie Alcasid ———————オギー・アルカシッド
マーティン・ニエベラ……Martin Nievera ——————マーティン・ニエベラ
ジャノ・ギブス……………Janno Gibbs ———————ジャノ・ギブス
ニョイ・ボランテ…………Nyoy Volante ———————ニョイ・ボランテ
ジェイ・アール……………Jay-R ——————————ジェイ・アール
エイプリル・ボーイ・レヒーノ
　　　………………………April 'Boy' Regino —————エイプリル・ボーイ・レヒーノ
アリエル・リベラ…………Ariel Rivera ———————アリエル・リベラ
サウス・ボーダー…………South Border ———————サウス・ボーダー
ディンドン・ダンテス……Dingdong Dantes —————ディンドン・ダンテス
ディオン・イグナシオ……Dion Ignacio ———————ディオン・イグナシオ
マーク・ヘラス……………Mark Herras ———————マーク・ヘラス
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デニス・トリリョ…………Dennis Trillo ———————デニス・トリリョ
サイド・エイ………………Side A —————————サイド・エイ
レイニヤー・カスティリオ …Rainier Castillo ——————レイニヤー・カスティリオ
リチャード・グチェーレス …Richard Gutierrez —————リチャード・グチェーレス
ピオロ・パスクワル………Piolo Pascual ———————ピオロ・パスクワル
ディーザー・オカムポ……Diether Ocampo ——————ディーザー・オカムポ
ジェラルド・アンダーソン …Gerald Anderson ——————ジェラルド・アンダーソン
ジョロス・ガムボア………Joross Gamboa ——————ジョロス・ガムボア
ジョン・ロイド・クルス …John Lloyd Cruz ——————ジョン・ロイド・クルス
ジョーウィー・デ・レオン …Joey de Leon ———————ジョーウィー・デ・レオン
マイクル・ビー……………Michael V. ————————マイクル・ビー
ビック・ソト………………Vic Sotto ————————ビック・ソト
ジェシカ・ソーホ…………Jessica Soho ———————ジェシカ・ソーホ
メル・チアンコ……………Mel Tiangco ———————メル・チアンコ
リチャード・ゴメス………Richard Gomez ——————リチャード・ゴメス
マイク・エンリケス………Mike Enriquez ———————マイク・エンリケス
ヤチャン……………………YACHANG ————————ヤチャン

フィリピンの歌のあるカラオケに行こう
　　　………………………Punta tayo sa karaoke na may kantang Pilipino
　　　———————————— プンタ ターヨ サ カラオーケ ナ マイ カンタン ピリピーノ
日本式のカラオケボックスがいいな
　　　………………………Gusto ko ng Japanese style na karaoke box
　　　—————————————— グスト コ ナン ジャパニーズ スタイル ナ カラオーケ バックス
KTV がいいな ……………Gusto ko ng KTV ——————グスト コ ナン ケイティービー
どんな種類の歌が好き？…Anong klaseng kanta ang gusto mo?
　　　———————————————————アノン クラーセン カンタ アン グスト モ
～が好き……………………Gusto ko ng ～ ——————グスト コ ナン～
J-POPS ……………………J-POPS —————————ジェイパップス
J-POPS が好き ……………Gusto ko ng J-POPS —————グスト コ ナン ジェイパップス
～を歌ってよ………………Kumanta ka ng ～ —————クマンタ カ ナン～
J-POPS を歌ってよ ………Kumanta ka ng J-POPS ————クマンタ カ ナン ジェイパップス
OPM ………………………OPM ——————————オウピーエム

23. カラオケ

ヒット曲……………………usong kanta ———————ウーソン カンタ
なつメロ……………………lumang kanta ———————ルーマン カンタ
何を歌おうかな……………Ano kaya ang kakantahin ko? —アノ カヤ アン カカンタヒン コ
あなたの歌なら何でも……Kahit ano, basta ikaw ang kakanta
　　　———————————————— カーヒット アノ バスタ イカウ アン カーカンタ
また　ゴマなんかすっちゃって！ Binobola mo naman ako ah! ——ビノボーラ モ ナマン アコ ア
そんなことないって　マジだってば
　　　………………………Hindi ah! Seryoso ako ha! ———ヒンディ ア セリョーソ アコ ハ
リクエストしてもいい？…Puwede bang mag-request? ——プウェーデ バン マグリクウェスト
もちろん OK さ ……………Oo, siyempre naman ————オオ シイェームプレ ナマン
デュエットしようよ………Duet tayo ————————ジュエット ターヨ
何を歌おうか？……………Anong kakantahin natin? ———アノン カカンタヒン ナーティン
ええ　いいわ………………Oo, sige —————————オオ シゲ
いやよ………………………Ayaw ko —————————アーヤウ コ
その気にならないんだ……Wala ako sa mood —————ワラ アコ サ ムード
ごめん　できないんだ……Sori ha! Hindi ko kaya ————ソーリ ハ ヒンディ コ カーヤ
無理強いはしないよ………Hindi kita pipilitin kung ayaw mo
　　　———————————————— ヒンディ キタ ピピリーティン クン アーヤウ モ
照れないで…………………Huwag kang mahiya ————フワッグ カン マヒヤ
飲み物は何がいい？………Anong gusto mong inumin? ——アノン グスト モン イヌミン
～がいいな…………………～ ang gusto ko ——————～アン グスト コ
コーラ………………………cola ——————————コーラ
コーラがいいな……………cola ang gusto ko —————コーラ アン グスト コ
ウーロン茶…………………urontsa —————————ウーロンチャ
コーヒー……………………kape ——————————カペ
この歌を君にささげるよ…Iaalay ko sa iyo ang awiting ito
　　　———————————————— イアアーライ コ サ イヨ アン アウィティン イト
その歌は君に合ってるよ…Bagay sa iyo ang kantang iyan —バーガイ サ イヨ アン カンタン イヤン
君の歌声にメロメロだよ…Nabighani ako sa boses mo ——ナビグハーニ アコ サ ボーセス モ
次の歌は何？………………Anong susunod na kanta? ———アノン スースノッド ナ カンタ
僕の歌は遅いなあ…………Ang tagal naman ng kanta ko —アン タガル ナマン ナン カンタ コ
この歌のオリジナル・シンガーは誰？
　　　………………………Sino ang orihinal na mang-aawit ng kantang ito?
　　　—————————— シーノ アン オリヒナル ナ マンアアウィット ナン カンタン イト
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助けて………………………Tulungan mo ako —————トゥルーガン モ アコ
～が読めない………………Hindi ako makabasa ng ～ ——ヒンディ アコ マカバーサ ナン～
漢字…………………………kanji ——————————カンジ
この単語……………………salitang ito————————サリタン イト
漢字が読めない……………Hindi ako makabasa ng kanji —ヒンディ アコ マカバーサ ナン カンジ
この単語はフィリピン語でなんていうの？
　　　………………………Ano sa Pilipino ang salitang ito? —アノ サ ピリピーノ アン サリタン イト
この単語は日本語でなんていうの？
　　　………………………Ano sa Nihonggo ang salitang ito? アノ サ ニホンゴ アン サリタン イト
キーが高すぎる……………Sobrang mataas ang key ———ソーブラン マタアス アン キー
キーが低すぎるよ…………Sobrang mababa ang key ———ソーブラン マバーバ アン キー
メロディ……………………himig —————————ヒーミッグ
ハモリ………………………second voice ———————セコンド ボイス
声……………………………boses / tinig ———————ボーセス ／ ティーニッグ
声が～にそっくりだね……Kaboses ka ni ～ , di ba? ———カボーセス カ ニ ～ ディバ
君の声は～…………………～ ang boses mo——————～アン ボーセス モ
ハスキーだ…………………malat —————————マラット
君の声はハスキーだ………malat ang boses mo —————マラット アン ボーセス モ
僕の声は～…………………～ ang boses ko ——————～アン ボーセス コ
僕の声はハスキーだ………malat ang boses ko —————マラット アン ボーセス コ
魅力的だ……………………mapang-akit ———————マパンアーキット
惚れ惚れする………………nakaka-in love ——————ナカカインラブ
心にしみる…………………nakaka-touch ———————ナカカタッチ
味がある……………………may style ————————マイ スタイル
個性的だ……………………kakaiba —————————カカイバ
すんでいる…………………malinaw ————————マリーナウ
高い…………………………mataas —————————マタアス
低い…………………………mababa —————————マバーバ
ダミ声………………………garalgal —————————ガラルガル
ガラガラ声…………………paos ——————————パオス
うまい………………………magaling ————————マガリン
音痴…………………………sintunado ————————シントゥナード
楽しかったね………………Nag-enjoy tayo, ano? ————ナグエンジョイ ターヨ アノ
また来ようね………………Balik tayo uli ha! ——————バリック ターヨ ウリ ハ

～に行きたい………………Gusto kong pumunta sa ～ ——グスト コン プムンタ サ～
ビガン………………………Vigan —————————ビーガン
ビガンに行きたい…………Gusto kong pumunta sa Vigan —グスト コン プムンタ サ ビーガン
～へ行ったことがある……Nakapunta na ako sa ～ ———ナカプンタ ナ アコ サ～
ビガンに行ったことがある Nakapunta na ako sa Vigan ———ナカプンタ ナ アコ サ ビーガン
～はどこですか？…………Nasaan ba ang ～ ? —————ナサアン バ アン～
ビガンはどこですか？……Nasaan ba ang Vigan? ————ナサアン バ アン ビーガン
～で有名……………………kilala sa ～ ———————キラーラ サ～
スペイン建築………………bahay-kastila ———————バーハイ カスティーラ
スペイン建築で有名です …kilala sa bahay-kastila ————キラーラ サ バーハイ カスティーラ
ボントック…………………Bontoc —————————ボントック
山岳民族……………………tribung galing sa kabundukan —トリブン ガリン サ カブンドゥカン
バナウェ……………………Banaue —————————バナーウェ
棚田…………………………Rice Terraces ———————ライス テラセス
バギオ………………………Baguio —————————バーギオ
避暑地………………………summer resort ——————サマー レソートゥ
ハンドレッドアイランド…Hundred Island ——————ハンドレッドゥ アイランドゥ
島巡り………………………Island hopping ——————アイランド ハッピング
アンヘレス…………………Angeles —————————アンヘレス
経済特区……………………Special Economic Zone ————スペシャル エコノミック ゾーン
タガイタイ…………………Tagaytay ————————タガイタイ
タール火山…………………Taal Volcano ———————タール ボルケイノ
パグサンハン………………Pagsanjan ————————パグサンハン
滝……………………………talon ——————————タロン
プルエトガレラ……………Puerto Galera ———————プエールト ガレーラ
マリン・リゾート…………marine resort ———————マリーン レソートゥ
マリンドゥケ………………Marinduque ———————マリンドゥーケ
モリオネス祭………………Moriones Festival —————モリオーネス フェスティバル
レガスピ……………………Legaspi —————————レガスピ
マヨン火山…………………Mayon Volcano ——————マヨン ボルケイノ
ボラカイ……………………Boracay —————————ボラーカイ
マリン・リゾート…………marine resort ———————マリーン レソートゥ

24. 名所
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カリボ………………………Kalibo —————————カリーボ
アティ・アティハン祭……Ati-Atihan Festival —————アティアティーハン フェスティバル
サンカルロス………………San Carlos ————————サン カールロス
さとうきびプランテーション …tubuhan ————————トゥブーハン
ドゥマゲッティ……………Dumaguete ———————ドゥマゲッテ
シリマン大学………………Silliman University —————シリマン ユニバーシティ
セブ…………………………Cebu ——————————セブ
マリン・リゾート…………marine resort ———————マリーン レソートゥ
ボホール……………………Bohol —————————ボホール
チョコレートヒルズ………Chocolate Hills ——————チョコレート ヒルズ
パミラカン島………………Pamilacan Island ——————パミラカン アイランドゥ
ホエールウォッチング……Whale Watching ——————ホエール ワッチング
バセイ………………………Basey —————————バセイ
鍾乳洞………………………kuweba ng batong-apog ———クウェーバ ナン バトン アポッグ
シアルガオ…………………Siargao —————————シアルガオ
サーフィン…………………surfin —————————サーフィン
カガヤン   デ   オロ …………Cagayan De Oro ——————カガヤン デ オーロ
パイナップル畑……………pinyahan ————————ピニャーハン
ダバオ………………………Davao —————————ダーバオ
バナナ畑……………………sagingan ————————サギガン
サンボアンガ………………Zamboanga ———————ザンボアンガ
エキゾチックな都市………exotic city ————————エクゾティック シティ
パラワン……………………Palawan ————————パラーワン
希少種………………………rare species ———————レア スピーシズ
エルニド……………………El Nido —————————エル ニード
ダイビング…………………diving —————————ダイビング
指でさしてください………Pakituro nyo sa akin ————パキトゥーロ ニョ サ アーキン
あなたはどこの出身ですか？ …Taga-saan ka ba? ——————タガサアン カ バ
私は～出身です……………Taga- ～ ako ———————タガ～アコ
私はビガン出身です………Taga-Vigan ako ——————タガ ビーガン アコ

（指さしながら）ここを散策してみたいです
　　　………………………Gusto kong mamasyal dito ——グスト コン ママシャル ディート

（指さしながら）～を見たいです
　　　………………………Gusto kong makita ang ～ ——グスト コン マキータ アン～
水田…………………………palayan —————————パラヤン
水田を見たいです…………Gusto kong makita ang palayan —グスト コン マキータ アン パラヤン
どこで見られますか？……Saan ba puwedeng makita? ——サアン バ プウェーデン マキータ
フィリピンの～が大好きです Gustong-gusto ko ng ～ sa Pilipinas
　　　—————————————————— グストン グスト コ ナン～ サ ピリピーナス
フィリピンの水田が大好きです Gustong-gusto ko ng palayan sa Pilipinas
　　　——————————————— グストン グスト コ ナン パラヤン サ ピリピーナス
水牛…………………………kalabaw ————————カラバウ
川辺で………………………sa ilog —————————サ イーロッグ
魚の養殖池…………………palaisdaan ————————パライスダアン
ニッパヤシの小屋…………bahay kubo ———————バーハイ クーボ 
スペイン建築………………arkitektura ng panahon ng Kastila
　　　—————————————— アルキテクトゥーラ ナン パナホン ナン カスティーラ
教会…………………………simbahan ————————シムバーハン
礼拝…………………………pagsisimba ———————パグシシムバ
ストリートバスケット……basketbol sa lansangan ———バスケットボール サ ランサーガン
ビリヤード…………………bilyar —————————ビリャル
村祭り………………………piyesta —————————ピイェースタ
サトウキビ…………………tubo ——————————トゥボ
バナナプランテーション…banana plantation —————バナーナ プランテイション
マンゴ………………………mangga —————————マンガ
市場…………………………palengke ————————パレーンケ
食堂…………………………kainan —————————カイーナン
露天食堂……………………turo-turo ————————トゥーロトゥーロ
露天商………………………sidewalk vendor ——————サイドウォーク ベンドル
ショッピングモール………shopping mall———————シャッピング モール
トライシクル乗り場………sakayan ng traysikel ————サカヤン ナン トライシケル
乗り物のサイン……………signs ng mga sasakyan ————サインズ ナン マガ ササキャン

25. 風景
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看板…………………………karatula ————————カラトゥラ
バロット売り………………magbabalot ———————マグババロット
アイスクリーム売り………tindero ng icecream —————ティンデーロ ナン アイスクリーム
タホ売り……………………magtataho ————————マグタタホ
新聞売り……………………magbebenta ng diyaryo ———マグベベーンタ ナン ジャーリョ
サンパギータ売り…………magsasampaguita —————マグササムパギータ

これは何ですか？…………Ano ito? —————————アノ イト
家……………………………bahay —————————バーハイ
屋根…………………………bubong —————————ブボン
部屋…………………………kuwarto —————————クワールト
ベランダ……………………balkonahe ————————バルコナーヘ
門……………………………geyt ——————————ゲイト
扉……………………………pinto ——————————ピント
階段…………………………hagdanan ————————ハグダーナン
庭……………………………bakuran —————————バクーラン
あかり………………………ilaw ——————————イーラウ
スィッチ……………………swits ——————————スウィッツ
かがみ………………………salamin —————————サラミン
天井…………………………kisame —————————キーサメ
天井のファン………………ceiling fan ————————シーリング  ファン
水浴び場……………………paliguan ————————パリグーアン
祭壇…………………………altar ——————————アルタル
まど…………………………bintana —————————ビンターナ
トイレ………………………CR / banyo ————————シーアール ／ バーニョ
便器…………………………inidoro —————————イニドーロ
居間…………………………sala ——————————サーラ
衣装キャビネット…………aparador ————————アパラドル
コンセント…………………saksakan ng kuryente ————サクサカン ナン クリェーンテ
アイロン……………………plantsa —————————プラーンチャ
アイロンスタンド…………plantsahan————————プランチャーハン
せんぷうき…………………bentilador ————————ベンティラドル
テレビ………………………telebisyon ————————テレビション

26. 家

固定電話……………………landline —————————ランドライン
竹のいす……………………upuan na yari sa kawayan ———ウプアン ナ ヤーリ サ カワーヤン
ソファ………………………sopa ——————————ソパ
うちわ………………………pamaypay ————————パマイパイ
ステレオ……………………stereo —————————ステーレオ
台所…………………………kusina —————————クシーナ
フライパン…………………kawali —————————カワーリ
コンロ………………………kalan——————————カラン
火……………………………apoy ——————————アポイ
蛇口…………………………gripo ——————————グリーポ
流し…………………………lababo —————————ラバーボ
冷蔵庫………………………pridyeder / refrigerator ———プリジャデル ／ リフリジャレイター
食器棚………………………paminggalan ———————パーミンガーラン
ダイニングルーム…………kumedor ————————クメドル
テーブル……………………mesa ——————————メーサ
いす…………………………silya ——————————シーリャ
カーテン……………………kurtina —————————クルティーナ
バケツ………………………timba —————————ティムバ
ほうき………………………walis ——————————ワリス
チリトリ……………………daspan —————————ダスパン
プロパンガス………………gasul ——————————ガスル
手おけ………………………tabo ——————————ターボ
ごみ箱………………………basurahan ————————バースラハン
ココヤシの殻（床みがき用） …bunot —————————ブノット
まほうびん…………………termos —————————テルモス
床……………………………sahig ——————————サヒッグ
かとりせんこう……………katol ——————————カトル
ゴザ…………………………banig —————————バニッグ
かや…………………………kulambo ————————クラムボ
かけシーツ…………………kumot —————————クーモット
まくら………………………unan ——————————ウーナン
ベッド………………………kama——————————カーマ
サンダル……………………tsinelas —————————チネーラス
ゴキブリ……………………ipis ——————————イーピス
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家トカゲ……………………butiki —————————ブティキ
ネズミ………………………daga ——————————ダガ
メイド………………………katulong / maid ——————カトゥーロン ／ メイド

私……………………………ako ——————————アコ
私たち（話相手を含んで） ……tayo ——————————ターヨ
私たち（話相手を含まないで） kami ——————————カミ
あなた（文頭や単独で使うとき） ikaw ——————————イカウ
あなた（文中で使うとき） ……ka ———————————カ
あなたたち…………………kayo ——————————カヨ
彼／彼女……………………siya ——————————シャ
彼ら／彼女ら………………sila ——————————シラ
～がいますか？……………May ～ ka ba? / Meron ka bang ～ ? マイ～カ バ ／ メロン カ バン～
～が○人いる………………May ○ ～ ako ——————マイ○～アコ
～はいない…………………Wala akong ～ ——————ワラ アコン～
～はどこに住んでる？……Saan ～ nakatira? —————サアン～ナカティラ
あなたの～はどこに住んでる？ Saan nakatira ang ～ mo? ——サアン ナカティラ アン～モ
～は□に住んでいる………Sa □ ～ nakatira —————サ □ ～ナカティラ
私の～は□に住んでいる…Sa □ nakatira ang ～ ko ———サ □ ナカティラ アン～コ
～が恋しい…………………Nami-miss ko ang ～ ko ———ナミミス コ アン～コ
～を思い出す………………Naaalala ko ang ～ ko ————ナアアラーラ コ アン～コ
私の～………………………aking ～ / ～ ko ——————アーキン～ ／ ～コ
友人…………………………kaibigan ————————カイビーガン
私の友人……………………aking kaibigan / kaibigan ko
　　　—————————————————— アーキン  カイビーガン ／ カイビーガン コ
私たちの～（話相手を含んで） …ating ～ / ～ natin —————アーティン～ ／ ～ナーティン
私たちの友人………………ating kaibigan / kaibigan natin
　　　—————————————— アーティン  カイビーガン ／ カイビーガン ナーティン
私たちの～（話相手を含まないで）
　　　………………………aming ～ / ～ namin ————アーミン～ ／～ナーミン
私たちの友人………………aming kaibigan / kaibigan namin
　　　——————————————— アーミン  カイビーガン ／ カイビーガン ナーミン
あなたの～…………………iyong ～ / ～ mo —————イヨン～ ／ ～モ

27. 家族・友だち

あなたの友人………………iyong kaibigan / kaibigan mo
　　　———————————————————イヨン  カイビーガン ／ カイビーガン モ
あなたたちの～……………inyong ～ / ～ ninyo ————イニョン～ ／ ～ニニョ
あなたたちの友人…………inyong kaibigan / kaibigan ninyo
　　　———————————————— イニョン カイビーガン ／ カイビーガン ニニョ
彼の～／彼女の～…………kanyang ～ / ～ niya ————カニャン～ ／ ～ニャ
彼／彼女の友人……………kanyang kaibigan / kaibigan niya
　　　————————————————— カニャン カイビーガン ／ カイビーガン ニャ
彼ら／彼女らの～…………kanilang ～ / ～ nila ————カニラン～ ／ ～ニラ
彼ら／彼女らの友人………kanilang kaibigan / kaibigan nila
　　　————————————————— カニラン カイビーガン ／ カイビーガン ニラ
じいさま……………………lolo ——————————ローロ
ばあさま……………………lola ——————————ローラ
パーレ（実の父と教父の関係） …pare ——————————パーレ
マーレ（実の母と教母の関係） …mare ——————————マーレ
両親…………………………magulang ————————マグーラン
父……………………………tatay ——————————タータイ
母……………………………nanay —————————ナーナイ
おじさん……………………tito ——————————ティート
おばさん……………………tita ——————————ティータ
兄弟…………………………kapatid —————————カパティッド
兄……………………………kuya ——————————クーヤ
姉……………………………ate ——————————アーテ
弟……………………………nakababatang kapatid na lalaki ナカババータンカパティッド ナ ララーキ
妹……………………………nakababatang kapatid na babae ナカババータンカパティッド ナ ババーエ
おい…………………………pamangking lalaki —————パマンキン ララーキ
めい…………………………pamangking babae —————パマンキン ババーエ
いとこ………………………pinsan —————————ピーンサン
家族…………………………pamilya —————————パミリア
親戚…………………………kamag-anak ———————カマグアナック
カレシ………………………boyfriend ————————ボーイフレンド
カノジョ……………………girlfriend ————————グールフレンド
教父…………………………ninong —————————ニーノン
教母…………………………ninang —————————ニーナン
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夫／妻………………………asawa —————————アサーワ
義理の父……………………biyenang lalaki ——————ビイェーナン ララーキ
義理の母……………………biyenang babae ——————ビイェーナン ババーエ
名づけの子…………………inaanak —————————イナアナック
養子…………………………ampon —————————アムボン
義理の兄弟…………………bayaw —————————バヤウ
義理の姉妹…………………hipag —————————ヒーパッグ
キナカパティッド（名づけの子と実の子供の関係）
　　　………………………kinakapatid ———————キナカパティッド
娘／息子……………………anak ——————————アナック
義理の息子…………………manugang na lalaki —————マヌーガン ナ ララーキ
義理の娘……………………manugang na babae———————マヌーガン ナ ババーエ
ビラス（義理の兄弟の配偶者） …bilas ——————————ビラス
孫……………………………apo ——————————アポ
末っ子………………………bunso —————————ブンソ
お隣さん……………………kapit-bahay ———————カピットバーハイ
同郷人………………………kababayan ————————カババーヤン
知り合い……………………kakilala —————————カキラーラ
遊び仲間……………………kalaro —————————カラロ
遊び友だち…………………barkada —————————バルカーダ
クラスメート………………kaklase —————————カクラーセ
おさななじみ………………kababata ————————カババータ
上司…………………………boss ——————————ボス
同僚…………………………kasamahan ———————カサマハン
部下…………………………tauhan —————————タウーハン
男性…………………………lalaki ——————————ララーキ
女性…………………………babae —————————ババーエ

私は～………………………～ ako —————————～アコ
おとなしい…………………tahimik —————————タヒーミック
私はおとなしい……………tahimik ako ———————タヒーミック アコ
あなたは～…………………～ ka —————————～カ
あなたはおとなしい………tahimik ka ————————タヒーミック カ
とても～だ…………………Talagang ～ ———————タラガン～
とてもおとなしい…………Talagang tahimik  —————タラガン タヒーミック
～でない……………………Hindi ～ ————————ヒンディ～
おとなしくない……………Hindi tahimik  ———————ヒンディー タヒーミック
あまり～でない……………Hindi masyadong ～ ————ヒンディ マシャードン～
あまりおとなしくない……Hindi masyadong tahimik  ——ヒンディー マシャードン タヒーミック
やさしい……………………mabait —————————マバイットゥ
思いやりがある……………maalalahanin ———————マアララハニン
もてる………………………popular —————————ポプラル
スタイルのよい……………mapustura ————————マプストゥーラ
おしゃべり…………………madaldal ————————マダルダル
まじめ・正直………………matapat ————————マタパット
うそつき……………………sinungaling ———————シヌガーリン
勤勉な………………………masipag ————————マシーパッグ
なまけもの…………………tamad —————————タマッド
礼儀正しい…………………magalang ————————マガーラン
無礼な………………………bastos —————————バストス
たしなみ深い………………disente —————————ディセーンテ
ずうずうしい………………makapal ang mukha ————マカパル アン ムクハ
賢い…………………………matalino ————————マタリーノ
バカ…………………………bobo ——————————ボーボ
親しみやすい………………magiliw —————————マギーリウ
気難しい……………………maselan—————————マセーラン
善人…………………………mabuting tao ———————マブーティン ターオ
悪人…………………………masamang tao ——————マサマン ターオ
義理堅い……………………ganting kabutihan —————ガンティン カブーティハン
恩知らず……………………walang utang na loob ————ワラン ウータン ナ ロオブ

28. ひとの性格
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楽観的………………………optimista ————————オプティミースタ
悲観的………………………pesimista ————————ペシミースタ
金持ち………………………mayaman ————————マヤーマン
貧乏…………………………pobre —————————ポーブレ
謙虚…………………………mahinhin ————————マヒンヒン
ごうまん……………………mayabang ————————マヤーバン
愉快な………………………masayahin ————————マサヤーヒン
冗談好き……………………palabiro —————————パラビーロ
ゴシップ好き………………tsismoso ————————チスモーソ
元気のいい…………………masigla —————————マシグラ
紳士的な……………………maginoo ————————マギノオ
気前がよい…………………galante —————————ガランテ
寛容な………………………mapagkaloob ———————マパグカロオブ
口うるさい…………………reklamador ———————レクラマドール
贅沢な………………………marangya ————————マランヤ
けち…………………………kuripot —————————クリーポット
頑固な………………………matigas ang ulo ——————マティガス アン ウーロ
短気な………………………magagalitin ———————マガガリティン
見栄っぱり…………………hambog —————————ハムボック
素直な………………………masunurin ————————マスヌーリン
おしゃれ……………………makisig —————————マキーシッグ
ダサい………………………baduy —————————バドゥイ
イナカ者……………………promdi —————————プロムディ
信用できる…………………mapagkakatiwalaan ————マパグカーカティワラアン
ずるい………………………madaya —————————マダーヤ
気取った……………………maarte —————————マアールテ
無垢…………………………inosente ————————イノセーンテ
裏表がある…………………plastik —————————プラスティック
恥知らず……………………walang-hiya ———————ワラン ヒヤ
はずかしがりや……………mahiyain ————————マヒヤーイン
勇気のある…………………matapang ————————マターパン
おくびょう…………………duwag —————————ドゥワッグ
オカマ………………………bakla ——————————バクラ
男まさりの女………………tomboy —————————トムボイ

おっかながりや……………matatakutin ———————マタタクティン
神経質………………………nerbiyoso ————————ネルビヨーソ
遊び人………………………lakwatsero ————————ラクワチェーロ
スケベ………………………malibog —————————マリーボッグ
わがまま……………………makasarili ————————マカサリーリ
選り好みの激しい…………pihikan —————————ピヒーカン
ふしだらな女性……………malandi —————————マランディ
浮気者の男性………………babaero —————————ババエーロ
冷たい………………………malamig ————————マラミッグ
冷酷な………………………malupit —————————マルピット

恋人はいますか？…………May kasintahan ka na ba? ———マイ カシンターハン カ ナ バ
まだいません………………Wala pa —————————ワラ パ
もういます…………………Meron na ————————メロン ナ
あなたが好きです…………Gusto kita ————————グスト キタ
あなたを愛しています……Mahal kita ————————マハル  キタ
片思い………………………isang panig lamang ng pag-ibig
　　　————————————————イサン パーニッグ ラーマン ナン パグイービッグ
告白する……………………ipagtapat ————————イパグタパット
家まで迎えに行くよ………Susunduin kita sa bahay mo ——ススンドゥイン キタ サ バーハイ モ
家まで送りましょう………Ihahatid kita sa bahay mo ——イハハティッド キタ サ バーハイ モ  
ＯＫ…………………………Okey lang ————————オーケイ ラン
いいえ結構…………………Huwag na ————————フワッグ ナ
求愛する……………………manligaw ————————マンリーガウ
ＯＫの返事はもらいましたか？
　　　………………………Sinagot ka ba niya? —————シナゴット カ バ ニャ
はい…………………………Oo ———————————オオ
まだです……………………Hindi pa —————————ヒンディ パ
フラれた……………………nabasted ————————ナバステド
僕には望みはありますか？ …May pag-asa pa ba ako? ———マイ パグアーサ パ バ アコ
さあね………………………Ewan ——————————エーワン
あるわ………………………Meron —————————メロン
ないわ………………………Wala ——————————ワラ

29. 恋愛・結婚
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君は僕のタイプです………Type kita ————————タイプ キタ
あなたも私のタイプよ……Type din kita ———————タイプ ディン キタ
あなたは私のタイプじゃない …Hindi kita type ——————ヒンディ キタ タイプ
ひとめぼれする……………umibig sa unang pagtatagpo ——ウミービッグ サ ウーナン パグタタグポ
愛し合う……………………magmahalan ———————マグマハーラン
ナンパする…………………mamingwit ———————マミングウィット
エッチする…………………magtalik ————————マグターリック
同棲している………………magka-live in ———————マグカリブイン
あなたに私の家族を紹介します
　　　………………………Ipapakilala ko sa iyo ang pamilya ko
　　　——————————————————イパパキラーラ コ サ イヨ アン パミリヤ コ
うれしいわ…………………Masaya ako ———————マサヤ アコ
ドキドキするわ……………Kinakabahan ako —————キナカバーハン アコ
本気で結婚と言ってるの？ …Seryoso ka ba sa salitang kasal? —セリョーソ カ バ サ サリタン カサル
まだあなたのことそんなによく知らないわ
　　　………………………Hindi pa kita masyadong kilala —ヒンディ パ キタ マシャードン キラーラ
僕はもう君のことはよくわかっているよ
　　　………………………Kilalang-kilala na kita ————キラーラン キラーラ ナ キタ
ちょっと考える時間をちょうだい
　　　………………………Bigyan mo ako ng panahon para makapag-isip
　　　—————————————ビギャン モ アコ ナン パナホン パーラ マカパグイシップ
君を急がせないよ…………Hindi kita minamadali ————ヒンディ キタ ミナマダリ
君を尊重するよ……………Nirerespeto kita ——————ニレレスペート キタ
結婚する……………………ikasal —————————イカサル
婚約する……………………may kasunduang magpakasal —マイ カスンドゥアン マグパカサル
見合い結婚…………………areglong kasal ——————アレーグロン カサル
結婚式………………………kasalan —————————カサーラン
披露宴………………………handaan ————————ハンダーアン
花嫁…………………………babaeng ikakasal —————ババーエン  イカーカサル
新婚旅行……………………honeymoon ———————ハニームーン
結婚登録……………………rehistro ng pagpapakasal ———レヒストロ  ナン  パグパーパカサル
おめでた／妊娠する………buntis —————————ブンティス
出産する……………………manganak ————————マガナック
育てる………………………mag-alaga ng bata —————マグアラーガ  ナン  バータ

避妊する……………………umiwas sa pagbubuntis ———ウミーワス  サ  パグブブンティス
流産する……………………makunan ————————マクーナン
堕ろす………………………ipalaglag ————————イパラグラッグ
不倫する……………………umibig ng hindi karapat-dapat
　　　—————————————— ウミービッグ ナン ヒンディ カラーパット ダーパット
離婚する……………………mag-deborsyo ——————マグデボールショ
幸せに暮らす………………mabuhay ng maligaya ————マブーハイ ナン マリガーヤ

具合が悪い…………………Masama ang pangangatawan ——マサマ アン パガーガタワン
カゼをひいた………………sinipon —————————シニポン
熱がある……………………may lagnat ————————マイ ラグナット
食欲がない…………………Walang ganang kumain ———ワラン ガーナン クマーイン
気分が悪い…………………Masama ang pakiramdam ——マサマ アン パキラムダム
下痢している………………nagtatae ————————ナグタータエ
便秘…………………………tibi ——————————ティビ
クルマ酔いした……………nalula sa kotse ——————ナルーラ サ コーチェ
ケガをした…………………nasugatan ————————ナスガータン
病院へ行く…………………pupunta sa hospital —————プープンタ サ ホスピタル
救急車を呼んでください…Pakitawag ng ambulansiya ——パキターワッグ ナン アムブラーンシヤ
咳……………………………ubo ——————————ウボ
吐く…………………………magsuka ————————マグスカ
だるい………………………mabigat ang katawan ————マビガット アン カタワン
虫に刺された………………nakagat ng insekto —————ナカガット ナン インセクト
かゆい………………………makati —————————マカティ
貧血…………………………kulang sa dugo ——————クーラン サ ドゥゴ
耳なり………………………ugong sa tenga ——————ウーゴン サ テーガ
出血…………………………pagdurugo ————————パグドゥールゴ
やけど………………………paso ——————————パーソ
発疹…………………………butlig —————————ブトゥリッグ
めまいがする………………nahihilo —————————ナヒヒーロ
つかれた……………………napagod ————————ナパーゴッド
薬を買ってきて下さい……Pakibili nga ng gamot ————パキビリ ガ ナン ガモット
寒気がする…………………nilalamig ————————ニラーラミッグ

30. カゼ・体
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あつい………………………mainit —————————マイーニット
もう薬を飲みましたか？…Uminom ka na ba ng gamot? ——ウミノム カ ナ バ ナン ガモット
もう飲んだ…………………Oo, uminom na ako —————オオ ウミノム ナ アコ
まだです……………………Hindi pa —————————ヒンディ パ
ずきずきする………………makirot —————————マキロット
しびれる……………………manhid —————————マンヒッド
ひりひりする………………mahapdi ————————マハプディ
うずく………………………matinding kirot ——————マティンディン キロット
～が痛い……………………masakit ang ～ ——————マサキット アン～
頭……………………………ulo ——————————ウーロ
頭が痛い……………………masakit ang ulo ——————マサキット アン ウーロ
耳……………………………tenga —————————テーガ
髪……………………………buhok —————————ブホック
目……………………………mata ——————————マタ
鼻……………………………ilong ——————————イロン
首……………………………leeg ——————————レエグ
肩……………………………balikat —————————バリーカット
うで…………………………bisig ——————————ビーシッグ
ひじ…………………………siko ——————————シーコ
手……………………………kamay —————————カマイ
指……………………………daliri ——————————ダリーリ
背……………………………likod ——————————リコッド
腰……………………………balakang ————————バラカン
尻……………………………puwet —————————プウェット
すね…………………………lulod ——————————ルロッド
かかと………………………sakong —————————サーコン
口……………………………bibig ——————————ビビッグ
歯……………………………ngipin —————————ギーピン
舌……………………………dila ——————————ディーラ
くちびる……………………labi ——————————ラービ
胸……………………………dibdib —————————ディブディブ
乳……………………………suso ——————————スーソ
乳首…………………………utong —————————ウトン
脚……………………………binti ——————————ビンティ

もも…………………………hita ——————————ヒータ
ひざ…………………………tuhod —————————トゥーホッド
足……………………………paa ——————————パア
男性器………………………titi ——————————ティーティ
女性器………………………pekpek —————————ペックペック

気分がわるい………………Masama ang pakiramdam ——マサマ アン パキラムダム
心配いりません……………Huwag kang mag-alala ———フワッグ カン マグアララ
すぐ治ります………………Gagaling ka kaagad —————ガガリン カ カアガッド
注射…………………………iniksyon —————————イニクション
点滴…………………………dekstros ————————デクストロス
入院…………………………confine —————————コンファイン
手術…………………………operahan ————————オペラハン
検査…………………………pagsusuri ————————パグススーリ
かぜ…………………………sipon ——————————シポン
赤痢…………………………disinterya ————————ディシンテリャ
肝炎…………………………hepataytis ————————ヘパタイティス
肺炎…………………………pulmonya ————————プルモニア
盲腸…………………………apendiks ————————アペンディックス
かいよう……………………ulser ——————————ウルセル
食あたり……………………pagkalason ———————パグカラーソン
マラリア……………………malarya —————————マラーリャ
性病…………………………V.D. ——————————ビーディー
デング熱……………………dengge —————————デーンゲ
エイズ………………………AIDS ——————————エイズ
異常なし……………………Normal ka naman —————ノルマル カ ナマン
アレルギー体質です………May alerdyi ako ——————マイ アラージイ アコ
妊娠しています……………buntis —————————ブンティス
保険に入っています………May seguro ako ——————マイ セグーロ アコ
肝臓…………………………atay ——————————アタイ
腎臓…………………………bato ——————————バト
のど…………………………lalamunan ————————ララムーナン
心臓…………………………puso ——————————プーソ

31. 病院・内臓
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肺……………………………baga ——————————バーガ
胃……………………………sikmura —————————シクムーラ
腸……………………………bituka —————————ビトゥーカ
ぼうこう……………………pantog —————————パントッグ
盲腸…………………………apendiks ————————アペンディックス
どのくらいで治りますか？ …Gaano katagal bago gumaling? —ガアーノ カタガル バーゴ グマリン
旅行を続けられますか？…Puwede pa bang ituloy ang biyahe?
　　　—————————————————————— プウェーデ パ バン イトゥロイ アン ビヤーヘ
問題ありません……………Walang problema —————ワラン プロブレーマ
まず安静にするのがいいでしょう
　　　………………………Mas mabuti pang magpahinga ka muna
　　　————————————————— マス マブーティ パン マグ パヒガ カ ムーナ
やめたほうがいいでしょう …Mas mabuti pang huwag ka munang magbiyahe
　　　—————————————マス マブーティ パン フワッグ カ ムーナン マグビヤーヘ
帰っていいです……………Puwede ka ng umuwi ————プウェーデ カ ナン ウムウィ
とりあえず休んで様子をみます
　　　………………………Magpapahinga muna ako para maobserbahan ang kalagayan ko
　　　———————————— マグパパヒガ ムーナ アコ  パーラ マオブセルバハン アン カラガーヤン コ
いくらですか………………Magkano ho? ———————マグカーノ ホ
領収書をください…………Pahingi nga ho ng resibo ———パヒギ ガ ホ ナン レシーボ
診断書をください…………Pahingi nga ho ng sertipiko medikal
　　　————————————————— パヒギ ガ ホ ナン セルティーピコ メディカル
カゼ…………………………sipon ——————————シポン
腹痛…………………………sakit ng tiyan ———————サキット ナン チアン
頭痛…………………………sakit ng ulo ———————サキット ナン ウーロ
解熱…………………………pagpapababa ng lagnat ———パグパーパバーバ ナン ラグナット
抗生物質……………………anti-biotics ———————アンティバイヨティックス
～の薬………………………gamot sa ～ ———————ガモット サ～
カゼ薬………………………gamot sa sipon ——————ガモット サ シポン
腹痛薬………………………gamot sa sakit ng tiyan ———ガモット サ サキット ナン チアン
頭痛薬………………………gamot sa sakit ng ulo ————ガモット サ サキット ナン ウーロ
解熱薬………………………gamot sa pagpapababa ng lagnat
　　　—————————————————ガモット サ パグパーパバーバ ナン ラグナット
抗生物質の薬………………anti-biotics ———————アンティバイヨティックス

１日～回……………………～ beses sa isang araw ———～ベーセス サ イサン アーラウ
食後～錠……………………～ tabletas pagkatapos kumain ～タブレータス パグカタポス クマーイン
血……………………………dugo ——————————ドゥゴ
精密検査……………………masusing pagsusuri —————マスーシン パグススーリ
～を検査します……………～ ay susuriin ——————～アイ スースリイン
血を検査します……………dugo ay susuriin ——————ドゥゴ アイ スースリイン
精密検査をします…………dugo ay masusing susuriin ——ドゥゴ アイ マスーシン スースリイン
便の色は？…………………Anong kulay ng tae? ————アノン クーライ ナン ターエ
尿の色は？…………………Anong kulay ng ihi? —————アノン クーライ ナン イーヒ
白……………………………puti ——————————プティ
赤……………………………pula ——————————プラ
黒……………………………itim ——————————イティム
黄色…………………………dilaw ——————————ディラウ
茶色…………………………kulay-kape ————————クーライ カペ

お湯が出ない………………Walang lumabas na mainit na tubig
　　　——————————————— ワラン ルマバス ナ マイーニット ナ トゥービッグ
水が出ない…………………Walang lumabas na tubig ———ワラン ルマバス ナ トゥービッグ
水が流れない………………Walang dumaloy na tubig ———ワラン ドゥマーロイ ナ トゥービッグ
エアコンの調子が悪い……May sira ang erkon —————マイ シーラ アン エルコン
電気がつかない……………Hindi sumindi ang ilaw————ヒンディ スミンディ アン イーラウ
テレビがつかない…………Ayaw magsindi ng telebisyon
　　　—————————————————— アーヤウ マグシンディ ナン テレビション
電話がかからない…………hindi makakontak sa telepono
　　　——————————————————— ヒンディ マカコンタック サ テレーポノ
カギがかからない…………hindi maisusi ———————ヒンディ マイスーシ
カギがあかない……………hindi mabuksan ——————ヒンディ マブクサン
カギを部屋に忘れた………Naiwan ko ang susi sa kuwarto
　　　———————————————————ナイーワン コ アン スーシ サ クワールト
シーツを替えてください…Pakipalitan ang kumot ————パキパリータン アン クーモット
お金をなくした……………Nawala ang pera ——————ナワラ アン ペーラ
隣の部屋の人がうるさい…Ang ingay ng taong nasa tabing kuwarto
　　　—————————————— アン イーガイ ナン ターオン ナサ タビン クワールト

32. トラブル
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静かにさせてください……Patahimikin nyo sila ————パタヒミーキン ニョ シラ
この番号に電話してください Pakitawag nga sa numerong ito —パキターワッグ ガ サ ヌーメロン イト
ちょっと来てください……halika —————————ハリーカ
急いでね……………………Bilisan mo ha! ———————ビリサン モ ハ
やめてください……………Tumigil ka! ————————トゥミーギル カ
助けて………………………Saklolo —————————サクローロ
カギをかける………………magsusi —————————マグスーシ
しまっておく………………itago ——————————イターゴ
セーフティー・ボックス…safety box ————————セイフティ バックス
お金…………………………pera ——————————ペーラ
財布…………………………pitaka —————————ピターカ
パスポート…………………pasaporte ————————パサポールテ
荷物…………………………bagahe —————————バガーヘ 
泥棒だ！……………………Magnanakaw! ——————マグナナーカウ
～が盗まれた………………Ninakaw ang ～ ——————ニナーカウ アン～
～がなくなった……………Nawala ang ～ ——————ナワラ アン～
だまされた…………………niloko —————————ニローコ
殴られた……………………nabugbog ————————ナブッグボッグ
刺された……………………nasaksak ————————ナサックサック
撃たれた……………………nabaril —————————ナバリル
車にひかれた………………nabundol ————————ナブンドル
警察…………………………pulis ——————————プリス
警察に捕まった……………nahuli ng pulis ——————ナフーリ ナン プリス
拘置された…………………nakulong ————————ナクロン
保釈金………………………piyansa —————————ピヤーンサ
裁判…………………………paglilitis ————————パグリリーティス
訴える………………………idemanda ————————イデマーンダ
話し合い……………………negosasyon ———————ネゴサション
示談…………………………out of court settlement ———アウト オブ コート セトルメント
弁護士………………………abogado ————————アボガード
大使館………………………embahada ————————エムバハーダ
報告する……………………mag-ulat ————————マグウーラット
困っています　助けてください May problema, tulungan mo ako! マイ プロブレーマ トゥルーガン モ アコ
おちついて…………………Huminahon ka ——————フミナーホン カ

心配しないで………………Huwag kang mag-alala ———フワッグ カン マグアララ

日本にいますか（ありますか）？
　　　………………………Meron ba sa Japan? —————メロン バ サ ジャパン
フィリピンにいますか（ありますか）？
　　　………………………Meron ba sa Pilipinas? ————メロン バ サ ピリピーナス
います（あります） …………Meron —————————メロン
いません（ありません） ……Wala ——————————ワラ
これを見たことがありますか？ Nakakita ka na ba ng ganito? ——ナカキータ カ ナ バ ナン ガニト
これはなんという名前ですか？ Anong tawag dito? —————アノン ターワッグ ディート
これは食べられますか？…Makakain mo ba ito? ————マカカーイン モ バ イト
これは食べられません……Hindi ito makakain —————ヒンディ イト マカカーイン
ネコ…………………………pusa ——————————プーサ
犬……………………………aso ——————————アーソ
ネズミ………………………daga ——————————ダガ
牛……………………………baka ——————————バーカ
水牛…………………………kalabaw ————————カラバウ
ぶた…………………………baboy —————————バーボイ
さる…………………………unggoy —————————ウンゴイ
ヤギ…………………………kambing ————————カムビン
カエル………………………palaka —————————パラカ
馬……………………………kabayo —————————カバーヨ
うさぎ………………………kuneho —————————クネーホ
鳥……………………………ibon ——————————イーボン
ニワトリ……………………manok —————————マノック
アヒル………………………pato ——————————パート
カラス………………………uwak ——————————ウワック
ハト…………………………kalapati —————————カラパーティ
スズメ………………………maya ——————————マーヤ
コウモリ……………………paniki —————————パニーキ
ツバメ………………………langay-langayan ——————ラガイ ラガーヤン
フィリピンわし……………agila ——————————アギラ
ゾウ…………………………elepante ————————エレパーンテ

33. 生き物
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くま…………………………oso ——————————オーソ
ライオン……………………leon ——————————レオン
ワニ…………………………buwaya —————————ブワーヤ
魚……………………………isda ——————————イスダ
貝……………………………kabibe —————————カビーベ
クジラ………………………balyena —————————バリイェーナ
サメ…………………………pating —————————パティン
金魚…………………………goldfish —————————ゴールドフィッシュ
ナマズ………………………hito ——————————ヒート
ウナギ………………………igat ——————————イーガット
イカ…………………………pusit ——————————プシット
タコ…………………………pugita —————————プギータ
カメ…………………………pagong —————————パゴン
エビ…………………………hipon —————————ヒーポン
カニ…………………………alimango ————————アリマーゴ
虫……………………………insekto —————————インセークト
アリ…………………………langgam ————————ランガム
チョウ………………………paru-paro ————————パルパロ
ゴキブリ……………………ipis ——————————イーピス
蚊……………………………lamok —————————ラモック
ハエ…………………………langaw —————————ラーガウ
ハチ…………………………bubuyog ————————ブブーヨッグ
ヘビ…………………………ahas ——————————アーハス
トンボ………………………tutubi —————————トゥトゥビー
クモ…………………………gagamba ————————ガガムバ
みみず………………………bulati —————————ブラーティ
田んぼ………………………palayan —————————パラヤン

何……………………………ano ——————————アノ
いつ…………………………kailan —————————カイラン
誰が…………………………sino ——————————シーノ
どうやって…………………paano —————————パアーノ
どこで／どこへ……………saan ——————————サアン
なぜ…………………………bakit ——————————バーキット
いくつ………………………ilan ——————————イラン
いくつの～…………………ilang ～ —————————イラン～
誰の／誰のもの……………kanino —————————カニーノ
いつまで……………………hanggang kailan ——————ハンガン カイラン
どこまで……………………hanggang saan ——————ハンガン サアン
今……………………………ngayon —————————ガヨン
さっき………………………kanina —————————カニーナ
あとで………………………mamaya ————————マーマヤ
きのう………………………kahapon ————————カハーポン
あした………………………bukas —————————ブーカス
～したい……………………gusto kong ～ ——————グスト コン～
買う…………………………bumili —————————ブミリ
買いたい……………………gusto kong bumili —————グスト コン ブミリ
～したくない………………ayaw kong ～ ———————アーヤウ コン～
買いたくない………………ayaw kong bumili —————アーヤウ コン ブミリ
～できる……………………puwedeng ～ ———————プウェデン～
買える………………………puwedeng bumili —————プウェーデン ブミリ
～できない…………………hindi puwedeng ～ —————ヒンディ プウェーデン～
買えない……………………hindi puwedeng bumili ———ヒンディ プウェーデン ブミリ
～ではない…………………hindi ～ ————————ヒンディ～
買わない……………………hindi bumili ———————ヒンディ ブミリ
～しましょう………………～ tayo —————————～ターヨ
買いましょう………………bumili tayo ————————ブミリ ターヨ
～してもいい………………maaaring ～ ———————マアアーリン～
買ってもいい………………maaaring bumili ——————マアアーリン ブミリ

34. 動詞・疑問詞
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～してはいけない…………huwag ～ / bawal ～ ————フワッグ～ ／ バーワル～
買ってはいけない…………huwag bumili / bawal bumili ——フワッグ ブミリ ／ バーワル ブミリ
～したほうがいい…………mas mabuti pang ～ ————マス マブーティ パン～
買ったほうがいい…………mas mabuti pang bumili ———マス マブーティ パン ブミリ
～しないほうがいい………mas mabuti pang huwag ng ～ —マス マブーティ パン フワッグ ナン～
買わないほうがいい………mas mabuti pang huwag ng bumili
　　　—————————————————— マス マブーティ パン フワッグ ナン ブミリ
～するはず…………………tiyak nang ～ ———————チヤック ナン～
買うはず……………………tiyak na bibili ———————チヤック ナ ビビリ
もう～した…………………tapos na akong ～ —————タポス ナ アコン～
もう買い終わった…………tapos na akong bumili ————タポス ナ アコン ブミリ
まだ～してない……………hindi pa ako ～ ——————ヒンディ パ アコ～
まだ買ってない……………hindi pa ako bumibili ————ヒンディ パ アコ ブミビリ
もう～ですか？……………～ ka na ba? ———————～カ ナ バ
もう買いましたか？………bumili ka na ba? ——————ブミリ カ ナ バ
出会う………………………magtagpo ————————マグタグポ
別れる………………………maghiwalay ———————マグヒワライ
尋ねる………………………magtanong ———————マグタノン
答える………………………sumagot ————————スマゴット
教える………………………magturo ————————マグトゥーロ
勉強する……………………mag-aral ————————マグアーラル
入る…………………………pumasok ————————プマーソック
出る…………………………lumabas ————————ルマバス
始まる………………………magsimula ————————マグシムラ
終わる………………………matapos ————————マタポス
歩く…………………………maglakad ————————マグラカッド
走る…………………………tumakbo ————————トゥマクボ
進む…………………………umabante ————————ウマバーンテ
探す…………………………maghanap ————————マグハナップ
止まる / 泊まる ……………tumigil —————————トゥミーギル
帰宅する……………………umuwi —————————ウムウィ
来る…………………………dumating ————————ドゥマティン
泣く…………………………umiyak —————————ウミヤック
笑う…………………………tumawa —————————トゥマーワ

読む…………………………magbasa ————————マグバサ
見る…………………………tumingin ————————トゥミギン
書く…………………………magsulat ————————マグスラット
話す…………………………magsalita ————————マグサリタ
聞く…………………………makinig —————————マキニッグ
気をつける…………………mag-ingat ————————マグイーガット
眠る…………………………matulog ————————マトゥーロッグ
起きる………………………gumising ————————グミーシン
開く…………………………magbukas ————————マグブカス
閉じる………………………magsara ————————マグサラ
～になる……………………maging ～ ————————マギン～
作る…………………………gumawa ————————グマワ
売る…………………………magbenta ————————マグベーンタ
～がある（いる） ……………meron —————————メロン
生きる………………………mabuhay ————————マブーハイ
立つ…………………………tumayo —————————トゥマヨ
座る…………………………umupo —————————ウムポ
働く…………………………magtrabaho ———————マグトラバーホ
約束する……………………mangako ————————マガーコ
忘れる………………………malimutan ————————マリムータン
送る…………………………ipadala —————————イパダラ
受け取る……………………tanggapin ————————タンガピン
理解する……………………maintindihan ———————マインティンディハン
知る…………………………malaman ————————マラーマン
思う…………………………isipin ——————————イシーピン
切る…………………………putulin —————————プトゥーリン
使う…………………………gamitin —————————ガミーティン
好き…………………………gusto —————————グスト
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～ですね……………………～ , di ba? ————————～ ディ バ
美しい………………………maganda ————————マガンダ
美しいですね………………Maganda, di ba? ——————マガンダ ディ バ
～でない……………………hindi ～ ————————ヒンディ～
美しくない…………………Hindi maganda ——————ヒンディ マガンダ
とっても～…………………talagang ～ ———————タラガン～
とっても美しい……………Talagang maganda —————タラガン マガンダ
少し～………………………medyo ～ ————————メージョ～
少し美しい…………………Medyo maganda ——————メージョ マガンダ
全然～ない…………………talagang-hindi ～ —————タラガン ヒンディ～
全然美しくない……………Talagang hindi maganda ———タラガン ヒンディ マガンダ
あまり～ない………………hindi masyadong ～ ————ヒンディ マシャードン～
あまり美しくない…………Hindi masyadong maganda ——ヒンディ マシャードン マガンダ
～すぎる……………………sobrang ～ ———————ソーブラン～
美しすぎる…………………Sobrang maganda —————ソーブラン マガンダ
もっと～……………………mas ～ —————————マス～
もっと美しい………………mas maganda ———————マス マガンダ
もっとも～…………………pinaka- ～ ————————ピナカ～
もっとも美しい……………pinaka-maganda——————ピナカマガンダ
～と同じ意味の言葉は何ですか？
　　　………………………Anong kasing-kahulugan ng salitang ～ ?
　　　—————————————————— アノン カシンカフルガン ナン サリタン～
美しいと同じ意味の言葉は何ですか？
　　　………………………Anong kasing-kahulugan ng salitang maganda?
　　　——————————————— アノン カシンカフルガン ナン サリタン マガンダ
～の反対語は何ですか？…Anong kasalungat na salita ng ～ ?
　　　————————————————————アノン カサルガット ナ サリタ ナン～
美しいの反対語は何ですか？ Anong kasalungat na salita ng maganda?
　　　————————————————— アノン カサルガット ナ サリタ ナン マガンダ
大きい………………………malaki —————————マラキ
小さい………………………maliit —————————マリイット
多い…………………………marami —————————マラーミ

35. 形容詞 少ない………………………konti ——————————コーンティ
長い…………………………mahaba —————————マハーバ
短い…………………………maikli —————————マイクリ
軽い…………………………magaan —————————マガアン
重い…………………………mabigat—————————マビガット
厚い…………………………makapal ————————マカパル
薄い…………………………manipis —————————マニピス
硬い…………………………matigas —————————マティガス
やわらかい…………………malambot ————————マラムボット
正しい………………………tama ——————————ターマ
まちがい……………………mali ——————————マリ
よい…………………………mabuti —————————マブーティ
わるい………………………masama—————————マサマ
高い…………………………mahal —————————マハル
安い…………………………mura ——————————ムーラ
簡単…………………………madali —————————マダリ
むずかしい…………………mahirap—————————マヒーラップ
あたまがいい………………matalino ————————マタリーノ
あたまがわるい……………bobo ——————————ボーボ
近い…………………………malapit —————————マラーピット
遠い…………………………malayo —————————マラーヨ
速い…………………………mabilis —————————マビリス
遅い…………………………mabagal ————————マバーガル
明るい………………………maliwanag ————————マリワーナッグ
暗い…………………………madilim —————————マディリム
香りのよい…………………mabango ————————マバゴ
くさい………………………mabaho —————————マバーホ
おもしろい…………………kawili-wili ————————カウィリウィリ
つまらない…………………walang kabuhay-buhay ———ワラン カブーハイ ブーハイ
楽しい………………………masaya —————————マサヤ
つらい………………………nakakasakit ———————ナカーカサキット
かわいい……………………kyut ——————————キュート
ハンサム……………………guwapo —————————グワーポ
みにくい……………………pangit —————————パーギット
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かっこいい…………………makisig —————————マキーシッグ
ダサイ………………………baduy —————————バドゥイ
背が高い……………………matangkad ———————マタンカッド
背が低い……………………maliit —————————マリイット
太っている…………………mataba —————————マタバ
やせている…………………payat —————————パヤット
やさしい……………………mabait —————————マバイト
冷たい………………………malamig ————————マラミッグ
気前のいい…………………galante —————————ガランテ
ケチな………………………kuripot —————————クリーポット
白い…………………………puti ——————————プティ
黒い…………………………itim ——————————イティム
あたたかい…………………mainit —————————マイーニット
涼しい………………………presko —————————プレースコ
冷たい………………………malamig ————————マラミッグ
たいくつな…………………nakakainip ————————ナカーカイニップ
こっけいな…………………nakakatawa ———————ナカーカタワ
めんどうくさい……………nakakatamad ———————ナカーカタマッド
幸せな………………………maligaya ————————マリガーヤ
おいしい……………………masarap ————————マサラップ
～は□ですか？……………□ ba ang ～ ? ——————□バ アン～

～を尋ねてもいいですか…Puwede bang malaman ang iyong ～ ?
　　　—————————————————— プウェーデ バン マラーマン アン イヨン～
名前…………………………pangalan ————————パガーラン
名前を尋ねてもいいですか …Puwede bang malaman ang iyong pangalan?
　　　———————————————プウェーデ バン マラーマン アン イヨン パガーラン
住所…………………………tirahan(address) ——————ティラーハン（アドレス）
電話番号……………………numero ng telepono ————ヌーメロ ナン テレーポノ
Ｅメールアドレス…………e-mail address ——————イーメイル アドレス
ヤフーＩＤ…………………yahoo ID ————————ヤフー アイディー
電話…………………………telepono ————————テレーポノ
携帯電話……………………cell phone ————————セル フォン

36. 連絡をとる

固定電話……………………landline —————————ランドライン
携帯番号と住所を教えてくれますか？
　　　………………………Puwede bang malaman ang cell number mo at home address?
　　　———————— プウェーデ バン マラーマン アン セル ナムバー モ アットゥ ホーム アドレス
～はフィリピン語で何て言うんですか？
　　　………………………Ano sa Pilipino ang ～ ? ———アノ サ ピリピーノ アン～
一緒に写真を撮りましょう …Magpakuha tayo ng litrato ——マグパクーハ ターヨ ナン リトラート
ここに書いてください……Pakisulat mo nga rito ————パキスーラット モ ガ リート
～を送ります………………Ipapadala ko sa iyo ang ～ ——イパパダラ コ サ イヨ アン～
手紙…………………………sulat ——————————スーラット
手紙を送ります……………Ipapadala ko sa iyo ang sulat —イパパダラ コ サ イヨ アン スーラット
Ｅメール……………………e-mail —————————イーメイル
写真…………………………picture —————————ピクチャー
プレゼント…………………regalo —————————レガーロ
もしもし～さんですか？…Hello! ～ ba ito? ——————ハロー バ イト
こちら～です………………Si ～ ito ————————シ～イト
～さんをお願いします……Puwede ba kay ～ ? ————プウェーデ バ カイ～
はい　私です………………Oo, ako nga ———————オオ アコ  ガ
久し振り（再会したとき） ……Long time no see, ano? ————ロング タイム ノー シー アノ
久し振り（電話で） …………Long time no talk, ano? ———ロング タイム ノー トーク アノ
久し振り（チャットで） ………Long time no chat, ano? ———ロング タイム ノー チャット アノ
元気？………………………Kumusta ka na? ——————クムスタ カ ナ
元気です！…………………mabuti naman! ——————マブーティ ナマン
まあまあ……………………Okey lang ————————オーケイ ラン
元気ないです………………Hindi mabuti ———————ヒンディ マブーティ
あんまり元気ないです……Hindi gaanong mabuti ————ヒンディ ガアーノン マブーティ
疲れちゃってほとんど死にそうです
　　　………………………Halos mamatay na ako sa sobrang pagod
　　　—————————————— ハーロス ママタイ ナ アコ サ ソーブラン パーゴッド
何とか生きてます…………Buhay pa ————————ブーハイ パ
あなたの～はいかがですか？ Kumusta ang ～ mo? ————クムスタ アン～モ
しごと………………………trabaho —————————トラバーホ
勉強…………………………pag-aaral ————————パグアアーラル
体調…………………………kalagayan ng pangangatawan —カラガヤン ナン パガーガタワン



76 77

それはよかった……………Buti naman kung ganon ———ブーテォ ナマン クン ガノン
かわいそうに………………  Kawawa ka naman —————カワーワ カ ナマン
今何してますか？…………Anong ginagawa mo ngayon? —アノン ギナーガワ モ ガヨン
そうですか？………………Ganoon ba? ———————ガノオン バ
そうなんですよ……………Oo, ganoon na nga —————オオ ガノオン ナ ガ 
本当に？……………………Talaga? —————————タラガ
テキスト（携帯電話のメール ) …text ——————————テクスト
チャット……………………chat ——————————チャット
デート………………………date ——————————デイト
チャットしない？…………Care to chat? ———————ケアー トゥ チャット
私は～です…………………Ako si ～ ————————アコ シ～
応答してくれてありがとう …Salamat sa reply mo ————サラーマット サ リプライ モ
喜んで………………………Bakit hindi? ———————バキット ヒンディ
今忙しい（チャット相手がいます）
　　　………………………Busy ako ngayon ——————ビシー アコ ガヨン
チャット相手がいます……Meron na akong kachat ngayon —メロン ナ アコン カチャット ガヨン
私の仕事は～です…………～ ang trabaho ko —————～アン トラバーホ コ
心の友だちを探しています …Naghahanap ako ng soulmate —ナグハハナップ アコ ナン ソウルメイト
チャットの友だちを探しています
　　　………………………Naghahanap ako ng kachat ——ナグハハナップ アコ ナン カチャット
私も同じです………………Ganon din ako———————ガノン ディン アコ
まだ独身です（男性） ……Binata pa ako ———————ビナータ パ アコ
まだ独身です（女性） ……Dalaga pa ako ———————ダラーガ パ アコ
もう配偶者がいます………May asawa na ako —————マイ アサーワ ナ アコ
まずお友達になりましょう …Magkaibigan muna tayo ———マグカイビーガン ムーナ ターヨ
何か特別なことはあった？ …May balita ka ba? —————マイ バリータ カ バ
何があったのですか？……Ano na ang nangyari sa iyo? ——アノ ナ アン ナンヤーリ サ イヨ
あなたのことなら何でも …Kahit ano tungkol sa iyo ———カーヒット アノ トゥンコル サ イヨ
はい　あります……………Oo, meron ————————オオ メロン
べつにありません…………Wala naman ———————ワラ ナマン
相変わらずです……………Ganon pa rin ———————ガノン パ リン
何についてですか？………Tungkol saan? ———————トゥンコル サアン
時間がない　もう行かなくちゃ Wala akong oras.  Kailangan kong umalis.
　　　——————————————— ワラ アコン オーラス カイラーガン コン ウマリス

今度はいつ？………………kailan ba uli tayo? —————カイラン バ ウリ ターヨ
メールします………………Mag-i-email ako sa iyo ————マグイイーメイル アコ サ イヨ
携帯メールします…………Ite-text kita ———————イテテクスト キタ
メールください……………Mag-email ka sa akin ————マグイーメイル カ サ アーキン
携帯メールください………I-text mo ako ———————イテクスト モ アコ
電話ください！……………Tawag ka ha! ———————ターワッグ カ ハ
素敵なチャットで楽しかった Nice chatting you —————ナイス チャッティング ユー
またチャットしましょう！ Chat tayo uli ha! ——————チャット ターヨ ウリ ハ
ええ　いいわ………………Oo, sige —————————オオ シゲ
じゃ　さよなら！…………Sige, bye! ————————シゲ バイ
～によろしく………………Ikumusta mo ako sa ～ ———イクムスタ モ アコ サ～
あなたの両親………………iyong mga magulang ————イヨン マガ マグーラン
あなたの家族………………iyong pamilya ———————イヨン パミリャ
あなたの家族によろしく…Ikumusta mo ako sa iyong pamilya 
　　　——————————————————— イクムスタ モ アコ サ イヨン パミリャ
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