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日本

日本人です

～に行きたい

～はどこですか？

トイレ

タクシー

地下鉄

写真撮ってください

写真撮ってもいいですか？

ゆっくり話してください

日本

是日本人

我想去～

～在哪里?

厕所

出租汽车

地铁

请帮我拍照片

可以拍照片吗?

慢点说吧

rìběn
リーベン

shì rìběnrén
シーリーベンレン

wǒ xiǎng qù～
ウオシアンチー〜

zài nǎlǐ 
〜ツァイナーリー

cèsuǒ
ツースオ

chūzūqìchē
チューズーチーチョー

dìtiě
ディーティエ

qǐng bāng wǒ pāi zhàopiàn
チンパンウオパイチャオピエン

kěyǐ pāi zhàopiàn ma
クーイーパイチャオピエンマ

màn diǎn shuō ba
マンディエンシュオバ

中国語・超基本フレーズ20

こんにちは

ありがとう

すみません（尋ねる時）

どういたしまして

ごめんなさい（すみません）

さようなら

これをください

おいしい

中国

 

你好

谢谢

请问

不客气

对不起

再见

要这个

好吃

中国

 
	

nǐ hǎo
ニーハオ

xièxie
シエシエ

qǐng wèn
チンウェン

búkèqi
ブークーチ

duìbuqǐ
トエブチー

zàijiàn 
ツァイジエン

yào zhèige
ヤオチェイガ

hǎochī
ハオチー

zhōngguó 
チョングオ
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両替してください

サイン

～は使えますか？

クレジットカード

日本円

トラベラーズチェック

1

2

3

4

请兑换外币

签名

可以用～吗？

信用卡

日元

旅行支票

一

ニ（兩）

三

四

qǐng duìhuàn wàibì 
チントエホワンワイビー

qiānmíng
チエンミン

kěyǐ yòng～ma
クーイーヨン〜マ

xìnyòngkǎ
シンヨンカー

rìyuán 
リーユエン

lǚxíngzhīpiào
リューシンヂーピャオ

yī
イー

èr(liǎng)
アール（リャン）

sān
サン

sì
スー

ここに書いてください

お役立ち＜お金＞フレーズ

いくらですか？

これをください

～元です

高い

安い

まけてください

値段を書いてください

～までいくらですか？

请写在这儿

 

多少钱?

要这个

是～块钱

很贵

便宜

打折吧

请写价钱

到～多少钱？

qǐng xiě zài zhèr 
チンシエツァイツァール

 
	

duōshao qián 
トゥオシャオチエン

yào zhèige
ヤオチェイガ

shì～ kuàiqián 
シー〜クアイチエン

hěn guì
ヘンクエ

piányi
ピエンイー

dǎzhé ba
ダージューバ

qǐng xiĕ jiàqián 
チンシエジャーチエン

dào～ duōshao qián 
タオ〜トゥオシャオチエン
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20元

10元

5元

1元

5角

1角

空港・ホテル

こんにちは

調子が悪いです

何時まで？

二十块

十块

五块

一块

五毛

一毛

 

你好

有毛病

几点结束?

èrshí kuài
アールシークアイ

shí kuài
シークアイ

wǔ kuài
ウークアイ

yí kuài
イークアイ

wǔ máo
ウーマオ

yì máo
イーマオ

 
	

nǐ hǎo
ニーハオ

yǒu máobing
ヨウマオピン

jǐdiǎn jiéshù
ジーディエンジエシュー

5

6

7

8

9

10

0

～元

100元

50元

五

六

七

八

九

十

零

～块

一百块

五十块

wǔ
ウー

liù
リウ

qī
チー

bā
バー

jiǔ
ジウ

shí
シー

líng
リン

～ kuài
〜クアイ

yìbǎi kuài
イーパイクアイ

wǔshí kuài
ウーシークアイ
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ATM

空港税

インターネット

免税店

免税品受取

ケータイのレンタル

電話

荷物預かり

警察

喫煙所

自动柜员机

机场建设税

因特网

免税店

收免税品

出租手机

电话

行李寄存

公安

吸烟处

zìdòngguìyuánjī
ツートンクエユエンジー

jīchǎngjiànshèshuì 
ジーチャンジエンシューソエ

yīntèwǎng
インターワン

miǎnshuìdiàn
ミエンソエディエン

shōumiǎnshuìpǐn
ショウミエンソエピン

chūzūshǒujī
チューズーショウジー

diànhuà
ディエンホア

xínglijìcún 
シンリージーツン

gōng'ān
ゴンアン

xīyānchù 
シーイエンチュー

入国・出国

入国の目的は？

観光です

～はどこにありますか？

入国審査

税関

インフォメーション（案内所）

両替所

国内線（乗り換え）

コンビニ

 

入境目的是什么?

观光

～在哪里?

入境手续

海关

问讯处

外币兑换处

国内（转机）

便利店

 
	

rùjìngmùdì shì shénme
ルージンムーティーシーシェンマ

guānguāng
グアングアン

zài nǎlǐ 
〜ツァイナーリー

rùjìngshǒuxù 
ルージンショウシー

hǎiguān 
ハイグアン

wènxùnchù
ウェンシュンチュー

wàibìduìhuànchù
ワイビードエホアンチュー

guónèi（zhuǎnjī）
グオネイ(チュアンジー)

biànlidiàn 
ビエンリーディエン
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バス

鉄道

いくらですか？

～元

チェックイン・チェックアウト

チェックインしたいです

チェックアウトしたいです

日本語を話せますか？

英語を話せますか？

～はどこにありますか？

巴士

铁路

多少钱?

～块

 

我想登记

我要退房

会日语吗?

会英文吗?

～在哪里?

bāshì
バーシー

tiělù
ティエルー

duōshao qián 
トゥオシャオチエン

～ kuài
〜クアイ

 
	

wǒ xiǎng dēngjì
ウオシャントンジー

wǒ yào tuìfáng
ウオヤオトエファン

huì rìyǔ ma
ホエリーユィーマ

huì yīngwén ma
ホエインウェンマ

～ zài nǎlǐ
〜ツァイナーリー

トイレ

荷物が出てきません

荷物は～個です

～がなくなった

パスポート

航空券

免税品引換券

～へ行きたい

～に乗りたいのですが・・・

タクシー

厕所

行李没出来

有～个行李

～丢了

护照

飞机票

免税品换取票

我想去～

我想坐～

出租汽车

cèsuǒ
ツースオ

xíngli méi chūlái
シンリーメイチューライ

yǒu～ ge xíngli
ヨウ〜ガシンリー

～ diū le
〜ディウラ

hùzhào
フーヂャオ

fēijīpiào
フェイジーピャオ

miǎnshuìpǐnhuànqǔpiào
ミエンソエピンホアンチーピャオ

wǒ xiǎng qù ～
ウオシャンチー〜

wǒ xiǎng zuò～
ウオシャンツオ〜

chūzūqìchē
チューズーチーチョー
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ホテルの名刺をください

このへんに～はありますか？

両替したい

夜中も開いている

コンビニ

朝早く開いている

飲食店

おすすめの

薬局

荷物を預かってください

请给我这饭店的名片

这一带有没有～?

想兑换外币

夜半开的

便利店

清早开的

餐馆

您推荐的

药房

行李放在这儿可以吗?

qǐng gěi wǒ zhè fàndiàn de míngpiàn
チンゲイウオチェイファンディエンダミンピエン

zhèi yídài yǒu méiyǒu～ ?  
チェイイータイヨウメイヨウ〜

xiǎng duìhuàn wàibì 
シャントエホワンワイビー

yèbàn kāi　de
イエパンカイダ

biànlidiàn  
ビエンリーディエン

qīngzǎo kāi　de
チンザオカイダ

cānguǎn
ツァングアン

nín tuījiàn de
ニントエジエンダ

yàofáng
ヤオファン

xíngli fàng zài zhèr kěyǐ ma
シンリーファンザイチャークーイーマ

パソコン

ランドリー

禁煙ルーム

喫煙ルーム

ジム

ここは日本語を入力できる？

文字化けします

国際電話をかけたい

この番号にかけてもらえますか？

シャトルバスは何時ですか？

电脑

洗衣服务

禁烟室

吸烟室

健身房

这儿能不能打日文字?

是乱码

我想打国际电话

请代我打这个号码

机场巴士几点出发?

diànnǎo
ディエンナオ

xǐyīfúwù
シーイーフーウー

jìnyānshì
チンイエンシー

xīyānshì
シーイエンシー

jiànshēnfáng
ジエンシェンファン

zhèr néng bùnéng dǎ rìwénzì
チャールノンブーノンダーリーウェンツー

shì luànmǎ
シールアンマー

wǒ xiǎng dǎ guójìdiànhuà
ウオシャンダーグオジーディエンホア

qǐng dài wǒ dǎ zhèige hàomǎ
チンタイウオダーチェイガハオマー

jīchǎngbāshì jǐdiǎn chūfā
ジーチャンバーシージーディエンチューファー
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何時から？

何時まで？

ランドリー

スパ

プール

レストラン

カラオケ

バー

ショップ

朝食

几点开始?

几点结束?

洗衣服务

桑拿

游泳池

餐厅

卡拉ok

酒吧

购物中心

早餐

jǐdiǎn kāishǐ
ジーディエンカイシー

jǐdiǎn jiéshù
ジーディエンジエシュー

xǐyīfúwù
シーイーフーウー

sāngná 
サンナー

yóuyǒngchī
ヨウヨンチー

cāntīng
ツァンティン

kǎlā ok
カーラーオーケィ

jiǔbā
ジウバー

gòuwùzhōngxīn
ゴウウーチョンシン

zǎocān
ザオツァン

タクシーを呼んでください

ネット

使いました

ミニバー

使っていません

ホテル施設・備品

やっていますか？

今日

明日

○曜日は休みです

请叫出租车

因特网

用过

房间小酒吧

没用过

 

现在开吗?

今天

明天

星期 ○ 休息

qǐng jiào chūzūchē 
チンジャオチューズーチョー

yīntèwǎng
インターワン

yòng guo
ヨングオ

fángjiānxiǎojiǔbā
ファンジエンシャオジューバー

méi yòng guo
メイヨングオ

 
	

xiànzài kāi ma
シェンザイカイマ

jīntiān
チンティエン

míngtiān
ミンティエン

xīngqī○ xiūxi
シンチー○シュウシー
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非常口

風呂

テレビ

冷蔵庫

シャワー

電話

金庫

お湯が出ない

LAN接続

鍵を部屋に置いてきちゃった

太平门

浴缸

电视机

电冰箱

淋浴

电话机

保险箱

不出热水

LAN接续

钥匙忘在房间里了

tàipíngmén
タイピンメン

yùgāng
ユーガン

diànshìjī
ディエンシージー

diànbīngxiāng
ディエンピンシャン

línyù
リンユー

diànhuàjī
ディエンホアジー

bǎoxiǎnxiāng
バオシエンシャン

bù chū rèshuǐ
プーチュールーソエ

LANjiēxù
ランジエシー

yàoshi wàng zài fángjiān lǐ le
ヤオシーワンザイファンジエンリーラ

このクーポンは使えますか？

お店に電話したい

予約を入れてください

薬がほしいです

タバコはどこで吸えますか？

壊れています

調子が悪いです

使い方を教えてください

エアコン

電気

这个打折券可以用吗?

我想给这个店打电话

请预订

我要药

在哪儿可以吸烟?

坏了

有毛病

请告诉用法

空调

电

zhège dǎzhéquàn kěyǐ yòng ma
ヂューガダーチューチュエンクーイーヨンマ

wǒ xiǎng gěi zhège diàn dǎ diànhuà
ウオシャンゲイチューガディエンダーディエンホア

qǐng yùdìng
チンイーディン

wǒ yào yào
ウオヤオヤオ

zài nǎr kěyǐ xīyān
ツァイナークーイーシーイエン

huài le
ホアイラ

yǒu máobing
ヨウマオピン

qǐng gàosu yòngfǎ
チンガオスヨンファー

kōngtiáo
コンティアオ

diàn
ディエン
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トイレ

レストラン

屋台

スーパー

ホテル

銀行

スタバ

マクドナルド

喫茶店

お寺

厕所

餐厅

摊子

超级商店

宾馆

银行

星巴克

麦当劳

咖啡店

寺庙

cèsuǒ
ツースオ

cāntīng
ツァンティン

tānzi
タンズ

chāojíshāngdiàn
チャオジーシャンディエン

bīnguǎn
ピングアン

yínháng
インハン

xīngbākè
シンバークー

màidāngláo
マイタンラオ

kāfēidiàn
カーフェイディエン

sìmiào
スーミャオ

部屋をかえていいですか？

移動

～に行きたい

タクシーを呼んでください

トイレはどこですか？

歩く

～へ行く

すみません（道を尋ねる時）

コンビニ

デパート

换房间可以吗?

 

我想去～

请叫出租车

厕所在哪里？

 

我去～

请问

便利店

百货商店

huàn fángjiān kěyǐ ma 
ホアンファンジエンクーイーマ

 
	

wǒ xiǎng qù～
ウオシャンチー〜

qǐng jiào chūzūchē 
チンジャオチューズーチョー

cèsuǒ zài nǎlǐ? 
ツースオツァイナーリ

 
	

wǒ qù～
ウオチー〜

qǐng wèn
チンウェン

biànlidiàn 
ビエンリーディエン

bǎihuòshāngdiàn
バイフオシャンディエン
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ここに書いてください

右

左

まっすぐ行く

右（左）に曲がる

道

向こう側

こちら側

何分かかりますか？

5

请写在这儿

右边

左边

一直走

往右(左)拐

路

对面

这边

需要几分钟?

五

qǐng xiě zài zhèr 
チンシエツァイツァール

yòubian
ヨウビエン

zuǒbian
ズオビエン

yìzhízǒu
イーチーゾウ

wǎng yòu(zuǒ)guǎi
ワンヨウ（ズオ）グアイ

lù
ルー

duìmiàn 
トエミエン

zhèibian 
チェイビエン

xūyào jǐ fēnzhōng ? 
シーヤオジーフェンチョン

wǔ
ウー

飲み屋

ネットカフェ

公園

駅

バス乗り場

～はどこですか？

どこへ行くの？

ここはどこですか？

これを見てください

一番近くの～はどこですか？

酒吧

网吧

公园

火车站

汽车站

～在哪里?

你到哪儿去?

这儿是哪里?

请你看这个

最靠近的～是什么地方?

jiǔbā
ジウバー

wǎngbā
ワンバー

gōngyuán 
コンユエン

huǒchēzhàn
フオチョーチャン

qìchēzhàn
チーチョーチャン

～ zài nǎlǐ 
〜ツァイナーリー

nǐ dào nǎr qù 
ニータオナールチー

zhèr shì nǎlǐ?
チャールシーナーリー

qǐng nǐ kàn zhèige
チンニーカンチェイガ

zuì kàojìn de～ shì shénme dìfang
ツォエカオジンダ〜シーシェンマディーファン
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タクシーに乗りたいのですが…

タクシーを呼んでください

この辺でタクシーに乗れますか？

タクシー乗り場はどこですか？

いくらですか？

空港

地下鉄駅

市街

北京駅

上海駅

我想坐出租车

请叫出租车

这一带能不能打出租车

出租车站在哪里？

多少钱?

机场

地铁站

市中心

北京站

上海站

wǒ xiǎng zuò chūzūchē 
ウオシャンツオチューズーチョー

qǐng jiào chūzūchē 
チンジャオチューズーチョー

zhèyídài néng bùnéng dǎ chūzūchē
チューイータイノンブーノンダーチューズーチョー

chūzūchē zhàn zài nǎlǐ? 
チューズーチョーチャンツァイナーリー

duōshao qián 
トゥオシャオチエン

jīchǎng
ジーチャン

dìtiězhàn
ディーティエチャン

shìzhōngxīn
シーチョンシン

běijīng zhàn
ペイジンチャン

shànghǎi zhàn
シャンハイチャン

10

20

30

～分間

近い

遠い

タクシーで行った方がいい

（土産物）店

タクシー

～に行きたい

十

二十

三十

～分钟

很近

很远

应该坐出租车去

（买礼物的）商店

 

我想去～

shí
シー

èr shí 
アールシー

sān shí
サンシー

～ fēnzhōng
〜フェンチョン

hěn jìn
ヘンジン

hěn yuǎn
ヘンユエン

yīnggāi zuò chūzūchē qù
インガイツオチューズーチョーチー

(mǎi lǐwù de)shāngdiàn
(マイリーウーダ)シャンディエン

 
	

wǒ xiǎng qù～
ウオシャンチー〜
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メーターを使ってください

もう少し安くしてください

遠回りしないで

～には行けません

高速道路

通行止め

渋滞

一方通行

乗り物

～に行きたい

用计程表吧

要便宜点

不要绕远儿

不能去～

高速公路

禁止通行

堵车

单行线

 

我想去～

yòng jìchéngbiǎo ba
ヨンジーチョンビアオバ

yào piányi diǎn
ヤオピエンイーディエン

búyào ràoyuǎnr
プーヤオラオユアル

bùnéng qù
プーノンチー〜

gāosùgōnglù
ガオスーコンルー

jìnzhǐ tōngxíng 
ジンジートンシン

dǔchē
ドゥーチョー

dānxíngxiàn
タンシンシエン

 
	

wǒ xiǎng qù～
ウオシャンチー〜

タクシー

地下鉄

バス

急いでください

トランクに荷物をのせたい

止まって

降ります

ゆっくり走って

～時に迎えに来てください

明日もお願いしたい

出租汽车

地铁

公共汽车

快点!!

想把东西放在行李箱

停车吧

我下车

慢点儿去吧

～点来接我吧

明天还坐好吗?

chūzūqìchē
チューズーチーチョー

dìtiě
ディーティエ

gōnggòngqìchē
コンコンチーチョー

kuài diǎn 
クアイディエン

xiǎng bǎ dōngxi fàng zài xínglixiāng
シャンバートンシファンザイシンリーシャン

tíng chē ba
ティンチョーバ

wǒ xià chē
ウオシャーチョー

màn diǎnr qù ba
マンディアルチーバ

～ diǎn lái jiē wǒ ba
〜ディエンライジエウオバ

míngtiān hái zuò hǎo ma 
ミンティエンハイツオハオマ
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駅入口

トイレ

切符売り場

改札口

ホーム

～行きはどっちですか？（ホーム
で）

改札を通れません

乗り換えはどこですか？

大きな荷物があります

～に到着したら教えてください

进站口

厕所

售票处

剪票口

站台

哪一个是到～的车?

不能从剪票口进去

在哪儿换车?

有挺大的东西

到了～请告诉我一下

jìnzhànkǒu
チンチャンコウ

cèsuǒ
ツースオ

shòupiàochù
ショウピャオチュー

jiǎnpiàokǒu
ジエンピャオコウ

zhàntái
チャンタイ

nǎyíge shì dào～ de chē
ナーイーガシータオ〜ダチョー

bùnéng cóng jiǎnpiàokǒu jìnqù
プーノンツォンジェンピャオコウジンチー

zài nǎr huànchē
ツァイナーホアンチョー

yǒu tǐngdà de dōngxi
ヨウティンターダトンシ

dào le～ qǐng gàosu wǒ yíxià 
タオラ〜チンガオスウオイーシア

すみません(尋ねる時）

地下鉄

～はどこですか？

切符を買いたい

払い戻ししたいです。

切符

～枚

公共交通カード

チャージ

駅

请问

地铁

～在哪儿?

我想买车票

我想退票

车票

～张

公共交通卡

充值

车站

qǐngwèn
チンウェン

dìtiě
ディーティエ

～ zài nǎr
〜ツァイナー

wǒ xiǎng mǎi chēpiào
ウオシャンマイチョーピャオ

wǒ xiǎng tuìpiào
ウオシャントエピャオ

chēpiào
チョーピャオ

～ zhāng
〜チャン

gōnggòngjiāotōngkǎ
コンコンジャオトンカー

chōngzhí
チョンジー

chēzhàn
チョーヂャン
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観光バス

列車

船

観光

北京動物園

南京東路駅

すみません（尋ねる時）

観光・エンタメ

～へ行きたい

チケットはどこで売ってますか？

旅游巴士

火车

船

 

北京动物园

南京东路站

请问

 

我想去～

在哪儿卖门票？

lǚyóubāshì
リューヨウバーシー

huǒchē
フオチョー

chuán
チュアン

 
	

běijīng dòngwùyuán
ペイジントンウーユエン

nánjīng dōnglù zhàn
ナンジントンルーチャン

qǐng wèn
チンウェン

 
	

wǒ xiǎng qù～
ウオシャンチー〜

zài nǎr mài ménpiào
ツァイナーマイメンピャオ

降ります(道を開ける時など）

～はまだですか？

もう過ぎました

まだです

あと何駅ですか？

次の駅

～に乗る

タクシー

飛行機

バス

我下了

～到了吗?

已经过了

还没到

还有几个站?

下一站

坐～

出租汽车

飞机

公共汽车

wǒ xià le
ウオシャーラ

～ dào le ma? 
〜タオラマ

yǐjīng guò le
イージングオラ

hái méi dào
ハイメイタオ

hái yǒu jǐge zhàn
ハイヨウジーガチャン

xiàyízhàn 
シャーイーチャン

zuò～
ツオ〜

chūzūqìchē
チューズーチーチョー

fēijī
フェイジー

gōnggòngqìchē
コンコンチーチョー
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７９８芸術区

湖広会館

梨園劇場

日本語ができる人はいますか？

行き方を教えてください

タクシーを呼んでください

ここから近い？

近い

遠い

豫園

798艺术区

湖广会馆

梨园剧场

有人会日语吗?

请告诉怎么走

请叫出租车

离这儿近吗?

近

远

豫园園

qījiǔbā yìshùqū
チージウバーイーシューチー

húguǎng huìguǎn
フーグアンホエグアン

líyuán jùchǎng
リーユエンジーチャン

yǒu rén huì rìyǔ ma
ヨウレンホエリーユィーマ

qǐng gàosu zěnme zǒu
チンガオスゼンマゾウ

qǐng jiào chūzūchē
チンジャオチューズーチョー

lí zhèr jìn ma
リーチャールジンマ

jìn
ジン

yuǎn
ユエン

yùyuán
イーユエン

～が見たい

今日は開いてますか？

席がない

休み

故宮博物院

万里の長城

胡同ツアー

北海公園

明十三陵

毛主席紀念堂

我想看～

今天开吗?

没有座位

休息

故宫博物院

长城

胡同游

北海公园

十三陵

毛主席纪念堂

wǒ xiǎng kàn～
ウオシャンカン〜

jīntiān kāi ma
チンティエンカイマ

méiyǒu zuòwèi
メイヨウツオウェイ

xiūxi
シューシ

gùgōng bówùyuàn
グーゴンボーウーユエン

chángchéng
チャンチャン

hútòng yóu
フートンヨウ

běihǎi gōngyuán
ペイハイコンユエン

shísānlíng
シーサンリン

máozhǔxí jìniàntáng
マオチューシージーニエンタン



32 33

上海商城劇院

トイレはどこですか？

写真撮ってもいいですか？

老舎茶館

天橋雑技劇場

朝陽劇場

北京

～へ行きたい

北京動物園

頤和園

上海商城剧院

洗手间在哪里？

可以拍照片吗?

老舍茶馆

天桥杂技剧场

朝阳剧场

 

我想去～

北京动物园

颐和园

shànghǎi shāngchéng jùyuàn
シャンハイシャンチャンジーユエン

xǐshǒujiān zài nǎlǐ? 
シーショウジエンツァイナーリ

kěyǐ pāi zhàopiàn ma
クーイーパイチャオピエンマ

lǎoshě cháguǎn
ラオシューチャーグアン

tiānqiáo zájì jùchǎng
ティエンチャオザージージーチャン

cháoyáng jùchǎng
チャオヤンジーチャン

 
	

wǒ xiǎng qù～
ウオシャンチー〜

běijīng dòngwùyuán
ペイジントンウーユエン

yíhéyuán
イーフーユエン

テレビ塔

上海博物館

黄浦江クルーズ

上海動物園

バンド

ジャズ演奏

バー

上海京劇院

雲峰劇院

上海馬戯城

东方明珠

上海博物馆

黄浦江游览船

上海动物园

外滩

爵士乐演奏

酒吧

上海京剧院

云峰剧院

上海马戏城

dōngfāngmíngzhū
トンファンミンチュー

shànghǎi bówùguǎn
シャンハイボーウーグアン

huángpǔjiāng yóulǎnchuán
ホアンプージャンヨウランチュアン

shànghǎi dòngwùyuán
シャンハイトンウーユエン

wàitān 
ワイタン

juéshìyuè yǎnzòu
ジュエシーユエイエンツォウ

jiǔbā
ジウバー

shànghǎi jīngjùyuàn
シャンハイジンジーユエン

yúnfēng jùyuàn
インフォンジーユエン

shànghǎi mǎxìchéng
シャンハイマーシーチャン
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西単

天安門西（東）

王府井

東単

建国門

国貿

前門

北京駅

西直門

国家体育場（鳥の巣）

西单

天安门西（东)

王府井

东单

建国门

国贸

前门

北京站

西直门

鸟巢

xīdān
シータン

tiān'ānmén xī(dōng)
ティエンアンメンシー（トン）

wángfǔjǐng
ワンフージン

dōngdān
トンタン

jiànguómén
ジエングオメン

guómào
グオマオ

qiánmén
チエンメン

běijīng zhàn
ペイジンチャン

xīzhímén
シージーメン

niǎocháo
ニャオチャオ

万里の長城

后海

北海公園

鼓楼

故宮博物院

天安門広場

人民大会堂

すみません（尋ねる時）

地下鉄駅

東直門

长城

后海

北海公园

鼓楼

故宫博物院

天安门广场

人民大会堂

请问

地铁站

东直门

chángchéng
チャンチャン

hòuhǎi
ホウハイ

běihǎi gōngyuán
ペイハイコンユエン

gǔlóu
グーロウ

gùgōng bówùyuàn
グーゴンボーウーユエン

tiān'ānmén guǎngchǎng 
ティエンアンメングアンチャン

rénmín dàhuìtáng
レンミンターホエタン

qǐngwèn
チンウェン

dìtiězhàn
ディーティエチャン

dōngzhímén
トンジーメン



36 37

地下鉄１号線

上海駅

静安寺站

南京西路站

人民広場站

徐家匯站

陝西南路站

黄陂南路站

～へ行きたい

すみません（尋ねる時）

地铁1号线

上海火车站

静安寺站

南京西路站

人民广场站

徐家汇站

陕西南路站

黄陂南路站

我想去～

请问

dìtiě yīhàoxiàn
ディーティエイーハオシエン

shànghǎi huǒchēzhàn
シャンハイフオチョーチャン

jìng'ānsì zhàn
チンアンスーチャン

nánjīng xīlù zhàn
ナンジンシールーチャン

rénmín guǎngchǎng zhàn
レンミングアンチャンチャン

xújiāhuì zhàn
シージャーホエチャン

shǎnxī nánlù zhàn
シャンシーナンルーチャン

huángpí nánlù zhàn
ホアンピーナンルーチャン

wǒ xiǎng qù～
ウオシャンチ－〜

qǐng wèn
チンウェン

三里屯

南鑼鼓巷（胡同）

瑠璃廠

大柵欄

天檀公園

地下鉄１号線

地下鉄２号線

空港快速線

上海

地下鉄２号線

三里屯

南锣鼓巷(胡同)

琉璃厂

大栅栏

天坛公园

地铁一号线

地铁二号线

机场快轨

 

地铁2号线

sānlǐtún
サンリートゥン

nánluógǔxiàng(hútòng)
ナンルオグーシャン（フートン）

liúlíchǎng  
リュウリーチャン

dàzhàlán
ターチャーラン

tiāntán gōngyuán
ティエンタンコンユエン

dìtiě yīhàoxiàn
ディーティエイーハオシエン

dìtiě èrhàoxiàn
ディーティエアールハオシエン

jīchǎng kuàiguǐ
ジーチャンクアイグエ

 
	

dìtiě èrhàoxiàn
ディーティエアールハオシエン
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豫園

新天地

淮海中路

杭州

紹興（紹興酒のメッカ）

烏鎮（運河の観光地）

揚州

無錫

蘇州

豫园

新天地

淮海中路

杭州

绍兴

乌镇

扬州

无锡

苏州

yùyuán
イーユエン

xīntiāndì
シンティエンディー

huáihǎi zhōnglù
ホアイハイチョンルー

hángzhōu
ハンジョウ

shàoxīng
シャオシン

wūzhèn 
ウーチェン

yángzhōu
ヤンジョウ

wúxī
ウーシー

sūzhōu
スージョウ

南京東路站

陸家嘴站

上海ガニ

伝統的横丁

魯迅公園

バンド

浦東

黄浦江

和平飯店

テレビ塔

南京东路站

陆家嘴站

大闸蟹

弄堂

鲁迅公园

外滩

浦东

黄浦江

和平饭店

东方明珠

nánjīng dōnglù zhàn
ナンジントンルーチャン

lùjiāzuǐ zhàn
ルージャーツォエチャン

dàzháxiè 
ターヂャーシエ

nòngtáng 
ノンタン

lǔxùn gōngyuán
ルーシュンコンユエン

wàitān 
ワイタン

pǔdōng
プートン

huángpǔjiāng
ホアンプージャン

hépíng fàndiàn
フーピンファンディエン

dōngfāngmíngzhū
トンファンミンチュー
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広東料理

上海料理

四川料理

湖南料理

ウイグル料理

日本料理

これ

あれ

料理がまだ来てません

これは何ですか？

粤菜

沪菜

川菜

湘菜

新疆菜

日本料理

这个

那个

菜还没来

这是什么?

yuè cài 
ユエツァイ

hù cài 
フーツァイ

chuān cài 
チュアンツァイ

xiāng cài 
シアンツァイ

xīnjiāng cài 
シンジアンツァイ

rìběn liàolǐ
リーペンリャオリー

zhèi ge
チェイガ

nèi ge
ネイガ

cài hái méi lái
ツァイハイメイライ

zhèi shì shénme ?
チェイシーシェンマ

食事

おすすめの料理は何ですか？

これをください

～をください

食事

～が食べたい

～が欲しい

おすすめの料理は何ですか？

メニューをください

北京料理

 

本店的特色菜是什么?

要这个

我要～

 

我想吃～

我要～

本店的特色菜是什么?

给我菜单

京菜

 
	

běndiàn de tèsè cài shì shénme?
ベンディエンダトゥースーツァイシーシェンマ

yào zhèige 
ヤオチェイガ

wǒ yào～
ウオヤオ〜

 
	

wǒ xiǎng chī
ウオシャンチー〜

wǒ yào～
ウオヤオ〜

běndiàn de tèsè cài shì shénme?
ベンディエンダトゥースーツァイシーシェンマ

gěi wǒ càidān 
ゲイウオツァイタン

jīng cài 
チンツァイ
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ティッシュ

水

お茶

灰皿

おしぼり

とても～

～でない

少し～

～すぎる

おいしい

餐巾纸

水

茶

烟灰缸

手巾把儿

非常～

不～

有点～

太～

好吃

cānjīnzhǐ
ツァンジンジー

shuǐ
ソエ

chá
チャー

yānhuīgāng
イエンホエガン

shǒujīnbǎr
ショウジンバー

fēicháng～
フェイチャン〜

bù～
プー〜

yǒu diǎn～
ヨウディエン〜

tài～
タイ〜

hǎochī
ハオチー

お酒を飲みますか？

飲みます

飲みません

メニュー

はし

スプーン

つまようじ

皿

お碗

コップ

你喝酒吗?

喝

不喝

菜单

筷子

勺子

牙签

碟子

碗

杯子

nǐ hē jiǔ ma? 
ニーフージウマ

hē
フー

bù hē 
プーフー

càidān
ツァイタン

kuàizi 
クアイズ

sháozi
シャオズ

yáqiān
ヤーチエン

diézi
ディエズ

wǎn
ワン

bēizi
ベイズ
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レストラン

これをください

おすすめの料理は何ですか？

豚の角煮

スブタ

トリの唐揚げ

チンジャオロース

ホイコーロー

ピータン

北京ダック

 

要这个

本店的特色菜是什么?

红烧肉

古老肉

炸子鸡

青椒肉丝

回锅肉

皮蛋

北京烤鸭

 
	

yào zhèige 
ヤオチェイガ

běndiàn de tèsè cài shì shénme?
ベンディエンダトゥースーツァイシーシェンマ

hóngshāoròu 
ホンシャオロウ

gǔlǎoròu
クーラオロウ

zházǐjī 
チャーズージー

qīngjiāoròusī 
チンジアオロウスー

huíguōròu 
ホエグオロウ

pídàn 
ピータン

běijīngkǎoyā 
ペイヂンカオヤー

辛い（ヒリヒリ）

多い

冷めてる

甘い

塩からい

油っこい

熱い

おなかいっぱい

お勘定！

おかわり（もう一つ）

辣（麻)

多

凉

甜

咸

油腻

烫

吃饱了

埋单

再来一个

là(má)
ラー（マー）

duō
トゥオ

liáng
リアン

tián
ティエン

xián
シエン

yóunì 
ヨウ二ー

tàng
タン

chī bǎo le
チーパオラ

máidān
マイタン

zàilái yíge
ツァイライイーガ
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エビチリ

えびの甘酢ソース

鶏とナッツの炒め

トンポーロウ

牛肉のオイスターソース

魚の甘酢あんかけ

ごはん

スイカ

メロン

リンゴ

干烧明虾

红油明虾

宫保鸡丁

东坡肉

蚝油牛肉

糖醋鱼

米饭

西瓜

甜瓜

苹果

gānshāomíngxiā 
カンシャオミンシアー

hóngyóumíngxiā 
ホンヨウミンシアー

gōngbǎojīdīng 
ゴンパオジーティン

dōngpōròu 
トンポーロウ

háoyóuniúròu 
ハオヨウニューロウ

tángcùyú 
タンツーユィ

mǐfàn 
ミーファン

xīguā
シーグア

tiánguā
ティエングア

píngguǒ
ピングオ

羊のしゃぶしゃぶ

四川火鍋

麻婆豆腐

マーボナス

玉子とトマト炒め

チャーハン

水ギョウザ

肉マン

バンバンジー

ふかひれの姿煮

涮羊肉

四川火锅

麻辣豆腐

鱼香茄子

西红柿炒蛋

炒饭

水饺

肉包

棒棒鸡

红烧鱼翅

shuànyángròu 
シュアンヤンロウ

sìchuānhuǒguō 
スーチュアンフオグオ

málàdòufu
マーラードウフー

yúxiāngqiézi
ユィシアンチエズ

xīhóngshìchǎodàn 
シーホンシーチャオタン

chǎofàn 
チャオファン

shuǐjiǎo 
ソエジャオ

ròubāo 
ロウバオ

bàngbàngjī 
バンバンジー

hóngshāoyúchì 
ホンシャオユィチー
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激辛麺

山西の有名麺

ジャージャーめん

五目焼きそば

ビーフン

おかゆ

揚げパン

シシカバブ

焼きギョウザ

春巻

麻辣面

刀削面

炸酱面

什锦炒面

米粉

粥

油条

羊肉串

锅贴

春卷

málàmiàn 
マーラーミエン

dāoxiāomiàn 
タオシャオミエン

zhájiàngmiàn 
ヂャージャンミエン

shíjǐnchǎomiàn 
シージンチャオミエン

mǐfěn
ミーフェン

zhōu 
チョウ

yóutiáo 
ヨウティアオ

yángròuchuàn
ヤンロウチュアン

guōtiē 
グオティエ

chūnjuǎn
チュンジュエン

みかん

バナナ

ぶどう

軽食・調理法

～をください

いくら？

ラーメン

冷たいめん

焼きそば

タンタン麺

橘子

香蕉

葡萄

 

我要～

多少钱?

拉面

凉面

炒面

担担面

júzi
ジューズ

xiāngjiāo
シャンジャオ

pútao
プータオ

 
	

wǒ yào～
ウオヤオ〜

duōshao qián? 
トゥオシャオチエン

lāmiàn 
ラーミエン

liángmiàn 
リアンミエン

chǎomiàn 
チャオミエン

dāndānmiàn 
タンタンミエン
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牛乳

マトン

とり肉

卵

チーズ

魚

エビ

カニ

バター

野菜

牛奶

羊肉

鸡肉

鸡蛋

奶酪

鱼

虾

螃蟹

黄油

蔬菜

niúnǎi
ニウナイ

yángròu
ヤンロウ

jīròu
ジーロウ

jīdàn 
ジータン

nǎilào 
ナイラオ

yú
ユィ

xiā
シアー

pángxiè
パンシエ

huángyóu
ホアンヨウ

shūcài
シューツァイ

激辛おでん

ひまわりの種

カボチャの種

落花生

炒める

揚げる

焼く

蒸す

牛肉

豚肉

麻辣烫

香瓜子

白瓜子

花生

炒

炸

烤

蒸

牛肉

猪肉

málàtàng 
マーラータン

xiāngguāzi
シアンクアズ

báiguāzi
バイクアズ

huāshēng 
ホアション

chǎo
チャオ

zhá
ヂャー

kǎo
カオ

zhēng
ジョン

niúròu
ニウロウ

zhūròu 
チューロウ



52 53

お茶

飲茶

シウマイ

ごま団子

肉まん

野菜まん

あんこマン

ショウロンポー

チャーシューマン

ちまき

茶

饮茶

烧麦

麻团

肉包

素菜包

豆沙包

小笼包

叉烧包

粽子

chá
チャー

yǐnchá 
インチャー

shāomài 
シャオマイ

mátuán
マートュアン

ròubāo
ロウパオ

sùcàibāo 
スーツァイパオ

dòushābāo 
ドウシャーパオ

xiǎolóngbāo 
シャオロンパオ

chāshāobāo 
チャーシャオパオ

zòngzi
ツォンズ

豆腐

シイタケ

ねぎ

スープ

トマト

ニンニク

じゃがいも

トウモロコシ

飲茶・ファーストフード

～をください

豆腐

香菇

葱

汤

番茄

大蒜

土豆

玉米

 

我要～

dòufu
ドウフ

xiānggū 
シアングー

cōng
ツォン

tāng
タン

fānqié
ファンチエ

dàsuàn 
タースアン

tǔdòu 
トゥートウ

yùmǐ
ユィミー

 
	

wǒ yào～
ウオヤオ〜
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(牛）丼

フライドチキン

フライドポテト

ハンバーガー

パスタ

ピザ

パン

サンドウィッチ

ケーキ

アイス

(牛肉)盖饭

家乡鸡

薯条

汉堡包

意大利面

比萨饼

面包

三明治

蛋糕

冰淇淋

(niúròu)gàifàn
（ニウロウ）ガイファン

jiāxiāngjī
ジャーシャンジー

shǔtiáo
シューティアオ

hànbǎobāo 
ハンパオパオ

yìdàlìmiàn
イーターリーミエン

bǐsàbǐng 
ピーサーピン

miànbāo
ミエンパオ

sānmíngzhì 
サンミンチー

dàngāo
タンガオ

bīngqílín 
ピンチーリン

白菜餃子

ニラ餃子

エビ餃子

マンゴープリン

タピオカ

アンニンドウフ

カスタードタルト

黒ゴマ入り白玉団子

ヨウカン菓子

ファーストフード

白菜饺子

韭菜饺子

虾饺

芒果布丁

西米露

杏仁豆腐

蛋塔

黑芝麻汤团

豌豆黄儿

快餐

báicàijiǎozi 
バイツァイジャオズ

jiǔcàijiǎozi
ジューツァイジャオズ

xiājiǎo 
シアージャオ

mángguǒbùdīng 
マングオプーディン

xīmǐlù
シーミールー

xìngréndòufu
シンレンドウフー

dàntǎ
ダンター

hēizhīmátāngtuán 
ヘイジーマータントゥアン

wāndòuhuángr 
ワントウホアル

kuàicān 
クアイツァン
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ジャスミン茶

フラワー茶

紅茶

安徽の有名紅茶

茶を飲む店

飲む器

香りを嗅ぐ器

中国の飲み方

おいしい

いい香り

茉莉花茶

工艺花茶

红茶

祁门红茶

茶馆

茶杯

闻香杯

功夫茶

好喝

好香

mòlìhuāchá 
モーリーホアチャー

gōngyìhuāchá 
コンイーホアチャー

hóngchá
ホンチャー

qíménhóngchá 
チーメンホンチャー

cháguǎn 
チャーグアン

chábēi 
チャーペイ

wénxiāngbēi 
ウェンシアンペイ

gōngfūchá 
コンフーチャー

hǎohē
ハオフー

hǎoxiāng
ハオシャン

インスタントめん

弁当

チョコレート

茶・飲み物

～が飲みたい

～を買いたい

ウーロン茶

鉄観音(ウーロン茶)

武夷岩茶(ウーロン茶)

プーアル茶

方便面

盒饭

巧克力

 

我想喝～

我想买～

乌龙茶

铁观音

武夷岩茶

普洱茶

fāngbiànmiàn 
ファンビエンミエン

héfàn 
フーファン

qiǎokèlì 
チャオクーリー

 
	

wǒ xiǎng hē～
ウオシャンフー〜

wǒ xiǎng mǎi～
ウオシャンマイ〜

wūlóngchá 
ウーロンチャー

tiěguānyīn 
ティエクアンイン

wǔyíyánchá 
ウーイーイエンチャー

pǔěrchá 
プーアールチャー
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紹興酒

リキュール

白酒

カクテル

ウイスキー

日本酒

買物・スパ

いくらですか？

～はどこで売ってますか？

この本（地図）を見てください

绍兴酒

利口酒

白酒

鸡尾酒

威士忌

日本清酒

 

多少钱?

～在哪里卖?

请看看这本书(地图)

shàoxīngjiǔ 
シャオシンジュウ

lìkǒujiǔ
リーコウジュウ

báijiǔ 
バイジュウ

jīwěijiǔ
ジーウェイジュウ

wēishìjì
ウェイシージー

rìběnqīngjiǔ
リーベンチンジュウ

 
	

duōshao qián 
トゥオシャオチエン

～ zài nǎlǐ mài
〜ツァイナーリーマイ

qǐng kànkan zhèběn shū(dìtú)
チンカンカンチューベンシュー（ディートゥー）

水

コーヒー

コーラ

オレンジジュース

牛乳

ヨーグルト

ビール

ワイン

青島ビール

ラム

水

咖啡

可乐

橙汁

牛奶

酸奶

啤酒

葡萄酒

青岛啤酒

朗姆酒

shuǐ
ソエ

kāfēi
カーフェイ

kělè 
クーラー

chéngzhī 
チョンジー

niúnǎi
ニウナイ

suānnǎi 
スアンナイ

píjiǔ 
ピージュウ

pútaojiǔ
プータオジュウ

qīngdǎopíjiǔ 
チンタオピージュウ

lǎngmǔjiǔ
ランムージュウ
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ペディキュア

ハーブ

スクラブ

アロマオイル

～でも大丈夫？

生理中

敏感肌

～に予約をしたいです

予約をした～です

足裏マッサージ

脚指甲油

香草

磨砂

熏香油

～没问题吗?

现在月经期

皮肤易粗糙

我想订～

我是预订的～

足底按摩

jiǎozhījiayóu
ジャオヂージアヨウ

xiāngcāo
シャンツァオ

móshā
モーシャー

xūnxiāngyóu
シュンシャンヨウ

～méiwèntí ma
〜メイウェンティーマ

xiànzài yuèjīngqī
シェンザイユエジンチー

pífū yì cūcāo
ピーフイーツーツァオ

wǒ xiǎng dìng～
ウオシャンディン〜

wǒ shì yùdìng de～
ウオシーユィーディンダ〜

zúdǐ ànmó
ツーティーアンモー

スパ

コースメニューを見せてください

～をしたいです

エステ

ボディラッピング

フェイシャルトリートメント

まつ毛パーマ

パック

マスク

マニキュア

 

给我看看护理项目

我要～

美容

身体裹敷

面部护理

烫睫毛

面膜

体膜

指甲油

 
	

gĕi wǒ kànkan hùlǐ xiàngmù
ゲイウオカンカンフーリーシャンムー

wǒ yào～
ウオヤオ〜

měiróng
メイロン

shēntǐ guǒfū
シェンティーグオフー

miànbù hùlǐ
ミエンブーフーリー

tàng jiémáo
タンジエマオ

miànmó
ミエンモー

tǐmó
ティーモー

zhījiayóu
ヂージアヨウ
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～が弱ってます

気分が悪くなりました

水をください

服・雑貨

～はありますか？

どこに売っていますか？

チャイナドレス

京劇の衣装

Ｔシャツ

セーター

～弱了

身体不舒服了

给我开水

 

有没有～?

在哪里卖?

旗袍

戏装

T恤

毛衣

～ ruò le
〜ルオラ

shēntǐ bù shūfú le
シェンティープーシューフーラ

gěi wǒ kāishuǐ
ゲイウオカイソエ

 
	

yǒu méiyǒu～ ? 
ヨウメイヨウ〜

zài nǎlǐ mài
ツァイナーリーマイ

qípáo 
チーパオ

xìzhuāng 
シーチュアン

Ｔ xù
ティーシュー

máoyī
マオイー

痩身マッサージ

フェイシャルマッサージ

アロマセラピー

垢すり

漢方療法

もっと強く

弱く

気持ちいい

ツボ

痛い

瘦身按摩

面部按摩

芳香疗法

搓澡

中式疗法

要更重

要轻一点

舒服

穴位

痛

shòushēn ànmó
ショウシェンアンモー

miànbù ànmó
ミエンブーアンモー

fāngxiāng liáofǎ
ファンシャンリャオファー

cuōzǎo
ツオツァオ

zhōngshì liáofǎ
チョンシーリャオファー

yào gèng zhòng
ヤオゲンチョン

yào qīng yìdiǎn
ヤオチンイーディエン

shūfu
シューフ

xuéwèi
シュエウェイ

tòng
トン
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ハンカチ

もう少し～なのはありますか？

高い

安い

大きい

小さい

濃い色

薄い色

着てみていいですか？

いいよ

手绢

还有没有更～点的?

贵

便宜

大

小

浓颜色

淡颜色

可以试穿吗?

可以

shǒujuàn
ショウジュエン

hái yǒu méiyǒu gèng～ diǎn de? 
ハイヨウメイヨウゲン〜ディエンダ

guì
クエ

piányi
ピエンイー

dà
ター

xiǎo
シアオ

nóngyánsè
ノンイエンスー

dànyánsè
タンイエンスー

kěyǐ shìchuān ma?
クーイーシーチュアンマ

kě yǐ
クーイー

Ｇパン

ズボン

スカート

ワンピース

(皮)ジャケット

靴下

下着

シルクの

パジャマ

スカーフ

牛仔裤

裤子

裙子

连衣裙

(皮)夹克

袜子

内衣

丝绸的

睡衣

头巾

niúzǎikù
ニュウツァイクー

kùzi
クーズ

qúnzi
チュンズ

liányīqún 
リエンイーチュン

(pí)jiākè 
（ピー）ジアークー

wàzi
ワーズ

nèiyī
ネイイー

sīchóu de 
スーチョウダ

shuìyī
ソエイー

tóujīn 
トウジン
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クツ

帽子

おみやげ

～を買いたい

～はどこで売ってますか？

～に行きたい

この本（地図）を見てください

功夫茶セット

お茶の葉

酒

鞋

帽子

 

我想买～

～在哪里卖?

我想去～

请看看这本书(地图)

功夫茶具

茶叶

酒

xié
シエ

màozi
マオズ

 
	

wǒ xiǎng mǎi～
ウオシャンマイ〜

～ zài nǎlǐ mài
〜ツァイナーリーマイ

wǒ xiǎng qù～
ウオシャンチー〜

qǐng kànkan zhèběn shū(dìtú)
チンカンカンチューベンシュー（ディートゥー）

gōngfūchájù 
コンフーチャージー

cháyè
チャーイエ

jiǔ
ジウ

だめです

オーダーメードできますか？

仕上がりはいつですか？

白

黒

赤

黄

青

緑

メガネ

不行

能订做吗?

什么时候做好?

白

黑

红

黄

蓝

绿

眼镜

bù xíng
プーシン

néng dìngzuò ma? 
ノンーティンツオマ

shénme shíhou zuòhǎo? 
シェンマシーホウツオハオ

bái
バイ

hēi
ヘイ

hóng
ホン

huáng
ホアン

lán
ラン

lǜ
リー

yǎnjìng
イエンジン
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掛け軸

手工芸品

ちょっと見ていい？

これは何ですか？

いくらですか？

どうやって使うの？

包んでください

袋をください

有料です

まけてくれますか？

挂轴

工艺品

看看好吗?

这是什么?

多少钱?

怎么用?

请包一下

请给我袋子

要收费

可以打折吗?

guàzhóu 
グアジョウ

gōngyìpǐn 
コンイーピン

kànkan hǎo ma
カンカンハオマ

zhèi shì shénme 
チェイシーシェンマ

duōshao qián 
トゥオシャオチエン

zěnme yòng?
ゼンマヨン

qǐng bāo yíxià
チンパオイーシア

qǐng gěi wǒ dàizi
チンゲイウオタイズ

yào shōufèi
ヤオショウフェイ

kěyǐ dǎzhé ma
クーイーダーチューマ

漢方薬

健康食品

ダイエット

玉製品

陶磁器

しみ取りクリーム

印鑑

名前を彫る

書画

書道セット

中药

保健品

减肥

玉制品

陶瓷

除斑膏

印章

刻章

书画

文房四宝

zhōngyào
チョンヤオ

bǎojiànpǐn 
パオジエンピン

jiǎnféi
ジエンフェイ

yùzhìpǐn 
イーチーピン

táocí
タオツー

chúbāngāo
チューバンガオ

yìnzhāng
インチャン

kèzhāng 
クーチャン

shūhuà 
シューホア

wénfángsìbǎo 
ウェンファンスーパオ
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雑誌

数字・あいさつ

ありがとう

はじめまして

～時に起こして下さい

数字・日付

0

1

2

3

杂志

 

谢谢

初次见面

～点叫醒我

 

零

一

二

三

zázhì
ザーヂー

 
	

xièxie
シエシエ

chūcì jiànmiàn 
チューツージエンミエン

～ diǎn jiàoxǐng wǒ 
〜ディエンジアオシンウオ

 
	

líng
リン

yī
イー

èr
アール

sān
サン

いいよ、まけてあげる

ダメ

シルククリーム

タイガーバーム

ローヤルゼリー

朝鮮人参

タバコ

ゲームソフト

CD

DVD

可以

不可以

丝绸膏

虎骨膏

蜂王浆

人参

烟

游戏软件

CD

DVD

kěyǐ
クーイー

bùkěyǐ
プークーイー

sīchóugāo
スーチョウガオ

hǔgǔgāo
フーグーガオ

fēngwángjiāng
フォンワンジャン

rénshēn
レンシェン

yān
イエン

yóuxìruǎnjiàn
ヨウシールアンジエン

シィーディー
	

ディーブイディー
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14

15

16

17

18

19

20

21

22

23

十四

十五

十六

十七

十八

十九

二十

二十一

二十二

二十三

shí sì
シースー

shí wǔ
シーウー

shí liù
シーリウ

shí qī
シーチー

shí bā
シーパー

shí jiǔ
シージウ

èr shí 
アールシー

èr shí yī 
アールシーイー

èr shí èr 
アールシーアール

èr shí sān
アールシーサン

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

四

五

六

七

八

九

十

十一

十二

十三

sì
スー

wǔ
ウー

liù
リウ

qī
チー

bā
バー

jiǔ
ジウ

shí
シー

shí yī 
シーイー

shí èr 
シーアール

shí sān
シーサン
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100

101

110

120

千

万

十万

百万

千万

１億

一百

一百零一

一百一

一百二

一千

一万

十万

一百万

一千万

一亿

yì bǎi 
イーパイ

yì bǎi líng yī 
イーパイリンイー

yì bǎi yī
イーパイイー

yì bǎi èr
イーパイアール

yì qiān
イーチエン

yí wàn
イーワン

shí wàn
シーワン

yì bǎi wàn
イーパイワン

yì qiān wàn
イーチエンワン

yí yì
イーイー

24

25

26

27

28

29

30

31

40

50

二十四

二十五

二十六

二十七

二十八

二十九

三十

三十一

四十

五十

èr shí sì
アールシースー

èr shí wǔ
アールシーウー

èr shí liù
アールシーリウ

èr shí qī
アールシーチー

èr shí bā
アールシーパー

èr shí jiǔ
アールシージウ

sān shí  
サンシー

sān shí yī 
サンシーイー

sì shí 
スーシー

wǔ shí 
ウーシー
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昨日

今日

明日

～月～日

定休日

休日

月曜日

火曜日

水曜日

木曜日

昨天

今天

明天

～月～号

休息日

假日

星期一

星期二

星期三

星期四

zuótiān
ズオティエン

jīntiān
チンティエン

míngtiān
ミンティエン

～ yuè～ hào
〜ユエ〜ハオ

xiūxīrì
シューシーリー

jiàrì
ジアーリー

xīngqī yī
シンチーイー

xīngqī èr
シンチーアール

xīngqī sān
シンチーサン

xīngqī sì
シンチースー

いくら？

～元

～円

～皿

チャーハン２皿

2（数える時）

～本

ビール２本

～人（人数）

3人

多少钱?

～块

～日元

～碗

两碗炒饭

两

～瓶

两瓶啤酒

～个人

3个人

duōshao qián? 
トゥオシャオチエン

～ kuài
〜クアイ

～ rìyuán
〜リーユエン

～ wǎn
〜ワン

liǎng wǎn chǎofàn 
リャンワンチャオファン

liǎng
リャン

～ píng
〜ピン

liǎng píng píjiǔ
リャンピンピージウ

～ ge rén
〜ガレン

sān ge rén
サンガレン
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～時にここを出発します

～時の飛行機です

何時に到着しますか？

何時に始まりますか？

何時に終わりますか？

何時に閉店しますか？

何時に来ればいいですか？

～時に迎えに来てください

朝

昼

～点离开这儿

～点的飞机

几点到?

几点开始?

几点结束?

几点关门?

几点到好?

～点接我

早上

中午

～ diǎn líkāi zhèr
〜ディエンリーカイチャール

～ diǎn de fēijī
〜ディエンダフェイジー

　jǐ diǎn dào
ジーディエンタオ

　jǐ diǎn kāishǐ
ジーディエンカイシー

　jǐ diǎn jiéshù 
ジーディエンジエシュー

jǐ diǎn guānmén
ジーディエングアンメン

jǐ diǎn dào hǎo
ジーディエンタオハオ

～ diǎn jiē wǒ
〜ディエンジエウオ

zǎoshang
ザオシャン

zhōngwǔ
チョンウー

金曜日

土曜日

日曜日

時間

いま何時ですか？

今日

明日

～時に起こして下さい

～時に予約を入れてください

～時にタクシーを呼んでください

星期五

星期六

星期天

 

现在几点?

今天

明天

～点叫醒我

订～点的座位

～点叫车租车

xīngqī wǔ
シンチーウー

xīngqī liù
シンチーリウ

xīngqī tiān
シンチーティエン

 
	

　xiànzài jǐ diǎn?
シエンザイジーディエン

jīntiān
チンティエン

míngtiān
ミンティエン

～ diǎn jiàoxǐng wǒ 
〜ディエンジアオシンウオ

dìng～ diǎn de zuòwèi
ティン〜ディエンダツオウェイ

～ diǎn jiào chūzūchē
〜ディエンジャオチューズーチョー
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7

8

9

10

11

12

13

14

15

16

七

八

九

十

十一

十二

十三

十四

十五

十六

qī
チー

bā
バー

jiǔ
ジウ

shí
シー

shí yī 
シーイー

shí èr 
シーアール

shí sān
シーサン

shí sì
シースー

shí wǔ 
シーウー

shí liù
シーリウ

夜

時計

～時

0

1

2

3

4

5

6

晚上

钟表

点

零

一

二(两)

三

四

五

六

wǎnshang
ワンシャン

zhōngbiǎo
チョンビャオ

diǎn
ディエン

líng
リン

yī
イー

èr(liǎng)
アール（リャン）

sān
サン

sì
スー

wǔ
ウー

liù
リウ
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50

自己紹介

はじめまして

お会いできて光栄です

私の名前は～です

あなたの名前は

いつ中国に来たの？

日本の～から来ました

中国に何日間いるつもり?

日本人です

五十

 

初次见面

见到您很高兴!

我叫～

您贵姓?

什么时候来的中国?

从日本的～来

打算在中国呆几天?

是日本人

wǔ shí
ウーシー

 
	

chūcì jiànmiàn 
チューツージエンミエン

jiàndao nín hěn gāoxìng
ジエンタオニンヘンガオシン

wǒ jiào～
ウオジャオ〜

nín guìxìng 
ニンクエシン

shénme shíhou lái de zhōngguó?
シェンマシーホウライダチョングオ

cóng rìběn de～ lái 
ツォンリーベンダ〜ライ

dǎsuàn zài zhōngguó dāi jǐtiān?
ダースアンツァイチョングオタイジーティエン

shì rìběnrén
シーリーベンレン

17

18

19

20

21

23

22

～分

30

40

十七

十八

十九

二十

二十一

二十三

二十二

分

三十

四十

shí qī
シーチー

shí bā
シーパー

shí jiǔ
シージウ

èr shí 
アールシー

èr shí yī 
アールシーイー

　èr shí sān 
アールシーサン

èr shí èr 
アールシーアール

fēn
フェン

sān shí
サンシー

sì shí
スーシー
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～に興味があります

中国の文化

中国料理

中国の歴史

何歳ですか？

～歳です

仕事は何ですか？

学生

大学生

バイト

对～有兴趣

中国的文化

中国菜

中国的历史

多大年纪?

～岁

做什么工作?

学生

大学生

做打工

duì～ yǒu xìngqù
トエ〜ヨウシンチー

zhōngguó de wénhuà 
チョングオダウェンホア

zhōngguó cài
チョングオツァイ

zhōngguó de lìshǐ
チョングオダリーシー

duōdà niánjì? 
トゥオターニエンジー

～ suì
〜ソエ

zuò shénme gōngzuò? 
ツオシェンマコンズオ

xuéshēng 
シュエション

dàxuésheng
ダーシュエション

zuò dǎgōng 
ツオダーコン

日本語話せますか？

出身はどこですか？

～と一緒に来ました

友達

家族

父親（母親）

子供

恋人

初めて中国に来ました

～回目です

会日语吗?

生在哪个地方?

跟～一起来

朋友

家人

父亲（母亲）

孩子

男(女)朋友

初次来中国

来～次

huì rìyǔ ma
ホエリーユィーマ

shēng zài nǎge dìfang
ションザイナーガディーファン

gēn～ yìqǐ lái 
ゲン〜イーチーライ

péngyou
ポンヨウ

jiārén
ジァーレン

fùqin（mŭqin）
フーチン（ムーチン）

háizi
ハイズ

nán(nǚ)péngyou
ナン（ニュー）ポンヨウ

chūcì lái zhōngguó
チューツーライチョングオ

lái～ cì
ライ〜ツー
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お店

レストラン

場所

ここに書いてください

～へ連れてってくれる？

あなたは～

きれい

すごい

彼（彼女）は～

親切だ

店

餐厅

地方

请写在这儿

带我去～好吗?

你很～

漂亮

了不起

他(她)很～

热情

diàn
ディエン

cāntīng
ツァンティン

dìfang
ディーファン

qǐng xiě zài zhèr 
チンシエツァイツァール

dài wǒ qù～ hǎo ma
タイウオチー〜ハオマ

nǐ hěn～
ニーヘン〜

piàoliang
ピャオリャン

liǎobuqǐ
リャオブチー

tā(tā) hěn～
ター（ター）ヘン〜

rèqíng
ルーチン

会社員

自営業

公務員

家事

求職中

親しくなる

こんにちは

ありがとう

あなたのおすすめの～を教えてく
ださい

料理

公司职员

自己做工作

公务员

家务

现在找工作

 

你好

谢谢

请告诉你推荐的～

菜

gōngsīzhíyuán
コンスーヂーユエン

zìjǐ zuò gōngzuò
ツーチーツオコンズオ

gōngwùyuán
ゴンウーユエン

jiāwù
ジアーウー

xiànzài zhǎo gōngzuò
シェンザイザオコンズオ

 
	

nǐ hǎo
ニーハオ

xièxie
シエシエ

qǐng gàosu nǐ tuījiàn de～
チンガオスニートエジエンダ〜

cài
ツァイ
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あなたに～を送ります

教えてください

写真

E-Mail

Ｅメールアドレス

手紙

住所

電話番号

お世話になりました

またお会いできますか？

我寄给你～

请告诉我一下

照片

伊妹儿

电子邮箱

信

地址

电话号码

谢谢您的照顾

今后能再见面吗?

wǒ jì gĕi nǐ ～
ウオジーゲイニー〜

qǐng gàosu wǒ yíxià
チンガオスウオイーシアー

zhàopiàn
チャオピエン

yīmèir
イーメイル

diànziyóuxiāng
ディエンズヨウシャン

xìn
シン

dìzhǐ
ディーヂー

diànhuà　hàomǎ
ディエンホアハオマー

xièxie nín de zhàogu
シエシエニンダチャオグ

jīnhòu néng zài jiànmiàn ma? 
チンホウノンツァイジエンミエンマ

礼儀正しい

おもしろい

いい人

頭がいい

写真撮ってください

写真撮ってもいいですか？

これは何ですか？

ゆっくり話してください

中国語でなんといいますか？

日本語では～と言います

有礼貌

有意思

好的人

聪明

请帮我拍照片

可以拍照片吗?

这是什么?

慢点说吧

中文叫什么？

日语叫～

yŏu lǐmào
ヨウリーマオ

yŏu yìsi
ヨウイース

hǎo de rén
ハオダレン

cōngmíng
ツォンミン

qǐng bāng wǒ pāi zhàopiàn
チンパンウオパイチャオピエン

kěyǐ pāi zhàopiàn ma
クーイーパイチャオピエンマ

zhè shì shénme ?
チェイシーシェンマ

màn diǎn shuō ba
マンディエンシュオバ

zhōngwén jiào shénme
チョンウェンジャオシェンマ

rìyǔ jiào～
リーイージャオ〜
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財布

パスポート

バック

デジカメ

再発行をお願いします

紛失証明書が欲しいです

できます

できません

この番号に電話してください

旅行代理店

钱包

护照

提包

数码相机

请再发行

要遗失证明书

能

不能

请给这个号码打电话

旅行社

qiánbāo 
チエンパオ

hùzhào
フーヂャオ

tíbāo
ティーパオ

shùmǎxiàngjī
シューマーシャンジー

qǐng zài fāxíng
チンツァイファーシン

yào yíshī zhèngmíngshū
ヤオイーシーチャンミンシュー

néng
ノン

bùnéng
プーノン

qǐng gěi zhège hàomǎ dǎ diànhuà
チンゲイチューガハオマーダーディエンホア

lǚxíngshè
リューシンショー

一緒に写真を撮りましょう

トラブル

～が盗まれた

カゼ薬

～が痛い

盗難・犯罪

～が盗まれた

～がなくなった

クレジットカード

お金

拍咱们的合影吧

 

～被偷了

感冒药

～疼

 

～被偷了

丢了～

信用卡

钱

pāi zánmen de héyǐng ba
パイザンメンダフーインバ

 
	

～ bèi tōu le
〜ペイトウラ

gǎnmào yào 
ガンマオヤオ

～ téng
〜トン

 
	

～ bèi tōu le
〜ペイトウラ

diū le ～
ディウラ〜

xìnyòngkǎ
シンヨンカー

qián 
チエン
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～（場所）で被害にあいました

日本語を話す人はいますか？

落ち着きなさい

心配するな

薬・病院

薬が欲しいです

近くの薬局を教えてください

カゼ薬

胃腸薬

下痢止め

在～受害

有会日语的人吗?

别着急

不用担心

 

请给我药

附近有药房吗?

感冒药

肠胃药

止泻药

zài～ shòuhài
ツァイ〜ショウハイ

yǒu huì rìyǔ de rén ma
ヨウホエリーユィーダレンマ

bié zháojí 
ビエヂャオジー

búyòng dānxīn 
プーヨンタンシン

 
	

qǐng gěi wǒ yào
チンゲイウオヤオ

fùjìn yǒu yàofáng ma
フージンヨウヤオファンマ

gǎnmào yào 
ガンマオヤオ

chángwèi yào
チャンウェイヤオ

zhǐxiè yào
チーシエヤオ

日本大使館

警察

助けて～！！

やめてください！

ドロボー！

スリ

なぐられた

だまされる

レイプされる

車にひかれる

日本大使馆

公安局

救命!

不要这样!

小偷!

扒手

被打了

被骗

被强奸

被车轧

rìběn dàshǐguǎn
リーベンターシーグアン

gōng'ānjú
コンアンジー

jiùmìng
チューミン

búyào zhèiyang
プーヤオチェイヤン

xiǎotōu
シャオトウ

páshǒu
パーショウ

bèi dǎ le
ペイダーラ

bèi piàn 
ペイピエン

bèi qiángjiān
ペイチャンジエン

bèi chē yà
ペイチョーヤー
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日本語は通じますか？

海外旅行保険に入っています

アレルギー

注射

点滴

入院する

検査する

心配いりません

安静にしてください

いくらですか？

有人懂日语吗?

加入了海外旅行保险

过敏

打针

点滴

住院

检查

不用担心

你放心

多少钱?

yǒu rén dǒng rìyǔ ma
ヨウレントンリーユィーマ

jiārù le hǎiwàilǚxíngbǎoxiǎn
ジャールーラハイワイリューシンバオシエン

guòmǐn
グオミン

dǎzhēn
ダーヂェン

diǎndī
ディエンディー

zhùyuàn 
チュウユエン

jiǎnchá
ジエンチャー

búyòng dānxīn 
プーヨンタンシン

nǐ fàngxīn 
ニーファンシン

duōshao qián 
トゥオシャオチエン

痛み止め

目薬

ばんそうこう

湿布

体温計

1日～回

1回～錠

食後

食前

病院に行きたいのですが

镇痛药

眼药

创可贴

湿敷

体温表

一天吃～次

一次服～片

饭后

饭前

我想去医院

zhèntòng yào
チェントンヤオ

yǎnyào
イエンヤオ

chuàngkětiē 
チュアンクーティエ

shīfū
シーフー

tǐwēnbiǎo
ティーウェンビャオ

yìtiān chī～ cì
イーティエンチー〜ツー

yícì fú～ piàn
イーツーフー〜ピエン

fànhòu
ファンホウ

fànqián
ファンチエン

wǒ xiǎng qù yīyuàn
ウオシャンチーイーユエン



96 97

めまいがする

食あたり

下痢している

吐き気がする

胃が痛い

貧血

生理痛

インフルエンザ

やけど

かゆい

头晕

吃坏了

拉肚子

要吐

胃疼

贫血

痛经

流感

火伤

痒

tóuyūn
トウユィン

chīhuài le
チーホアイラ

lādùzi
ラートゥーズ

yàotù
ヤオトゥー

wèiténg
ウェイトン

pínxuè
ピンシュエ

tòngjīng
トンジン

liúgǎn 
リュウガン

huǒshāng
フオシャン

yǎng
ヤン

～をください

診断書

領収書

症状を伝える

具合がわるいです

～が痛い

カゼをひいた

熱がある

頭痛がする

だるい

请给我～

诊断书

收据

 

身体不舒服

～疼

感冒了

发烧

头疼

无力

qǐng gěi wǒ～
チンゲイウオ〜

zhěnduànshū
ヂェンドゥアンシュー

shōujù
ショウジュー

 
	

shēntǐ bù shūfu
シェンティープーシュウフ

～ téng
〜トン

gǎnmào le
ガンマオラ

fāshāo
ファーシャオ

tóuténg
トウトン

wúlì 
ウーリー
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歯

鼻

肩

首

うで

胸

ひじ

乳

手

背

牙齿

鼻子

肩膀

脖子

胳膊

胸

肘

乳房

手

背

yáchǐ
ヤーチー

bízi
ビーズ

jiānbǎng
ジエンバン

bózi
ボーズ

gēbo 
グーボオ

xiōng
シオン

zhǒu
ジョウ

rǔfáng 
ルーファン

shǒu
ショウ

bēi
ペイ

しびれる

妊娠している

高血圧

持病がある

頭

額

目

耳

口

舌

发麻

怀孕

高血压

有老病

头

额

眼睛

耳朵

嘴

舌头

fāmá
ファーマー

huáiyùn 
ホアイユィン

gāoxuèyā
ガオシュエヤー

yǒu lǎobìng
ヨウラオピン

tóu
トウ

é
ウー

yǎnjing
イエンジン

ěrduo
アールドゥオ

zuǐ
ツォエ

shétou 
シュートウ
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ひざ

腹

腰

尻

足

足の裏

性器

肛門

膝盖

肚子

腰

屁股

脚

脚掌

生殖器

肛门

xīgài
シーガイ

dùzi
トゥーズ

yāo
ヤオ

pìgu 
ピーグ

jiǎo
ジアオ

jiǎozhǎng 
ジアオチャン

shēngzhíqì 
ションジーチー

gāngmén 
ガンメン


